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HABIBE SERAP iNAL

09/08/1954

istinye Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimii
(212) 481 00 00

(532) 557 33 54

serap.inal@istinye.edu.tr

srpl.oan@gmail.com

30 June 1972 - 30 June 1976 (4 Year 1 Month)

DIGER (Hacettepe Universitesi ), TURKIYE

DIGER, DIGER

Education Subfield: FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON
Diploma Number: 83-SB-030

08 July 1967 - 16 July 1976 (9 Year 1 Month)

Lisans, Anadal/Normal Ogretim, HACETTEPE UNIVERSITESI, TURKIYE

Fizik TEDAVIi VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU, FiziK TEDAViI VE
REHABILITASYON PR. (5 YILLIK)

Diploma Number: 76-LA-004

Cumulative Grade Point Average: 2.0/ 4.0

01 October 2019 - Now (3 Month) (Tam Zamanli)
PROF. DR., ISTINYE UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU

01 September 2016 - Now (3 Year 4 Month) (Tam Zamanli)

PROF. DR., PROF. DR., BAHCESEHIR UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU

Administrative Job: BOLUM BASKANI

01 January 2009 - 01 August 2016 (7 Year 8 Month) (Full Time)

Professor (PhD), YEDITEPE UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON
PR. (INGILiZCE) (UCRETLI)

Administrative Job: CHAIRMAN

01 January 2009 - 01 January 2014 (5 Year 1 Month) (Tam Zamanl)
PROF. DR., PROF. DR., DIGER (Yeditepe Universitesi)
Administrative Job: BOLUM BASKANI

01 January 2006 - 01 January 2009 (3 Year 1 Month) (Tam Zamanl)
PROF. DR., PROF. DR., DIGER (istanbul Universitesi )
Administrative Job: YUKSEKOKUL MUDURU
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Foreign Language Information

01 January 1994 - 01 January 2006 (12 Year 1 Month) (Tam Zamanli)
PROF. DR., PROF. DR., DIGER (Marmara Universitesi )
Administrative Job: BOLUM BASKANI

01 January 1984 - 01 January 1990 (6 Year 1 Month) (Full Time)
Instructor (PhD), ASSISTANT PROFESSOR, DIGER (King Khalid University Hospital)
Administrative Job: ADVISOR

01 January 1977 - 01 January 1984 (7 Year 1 Month) (Tam Zamanl)
ARASTIRMA GOREVLISI (DR.), ARASTIRMA GOREVLISI (DR.), DIGER (Hacettepe
Universitesi )

INGILIZCE (Reading: lyi, Writing: Iyi, Speaking: lyi)

Scientific Technological Activity Fields

Economic Activity Field Information

Scientific Technological Activity Field
Information

Keywords

KAMU YONETIMi VE SAVUNMA; ZORUNLU SOSYAL GUVENLIK -- Kamu yénetimi
ve savunma; zorunlu sosyal giivenlik -- Ulke yonetimi ve toplumun ekonomik ve
sosyal politikalarinin yonetimi -- Saglik, egitim, kultirel hizmetler ve diger sosyal
hizmetleri saglayan kuruluslarin faaliyetlerinin diizenlenmesi (Sosyal glivenlik
hari¢) -- Spor, dinlence, kiltlir ve dine iliskin kamu yonetimi hizmetleri

KAMU YONETIMi VE SAVUNMA; ZORUNLU SOSYAL GUVENLIK -- Kamu yénetimi
ve savunma; zorunlu sosyal giivenlik -- Ulke yonetimi ve toplumun ekonomik ve
sosyal politikalarinin yonetimi -- Saglik, egitim, kultirel hizmetler ve diger sosyal
hizmetleri saglayan kuruluslarin faaliyetlerinin diizenlenmesi (Sosyal gtivenlik
haric) -- Sagliga ve sosyal hizmetlere iliskin kamu yonetimi hizmetleri

INSAN SAGLIGI VE SOSYAL HIZMET FAALIYETLERI -- insan saglig hizmetleri --
insan saglgi ile ilgili diger hizmetler -- insan saghg ile ilgili diger hizmetler --
Fizyoterapi hizmetleri (tip doktorlar disinda yetkili kisilerce saglanan fizyoterapi,
ergoterapi vb. alanlardaki hizmetler) (hastane disi)

Teknik Bilimler -- Makina Mihendisligi -- Mekanik -- Biyomekanik
Saglik Bilimleri -- Tip -- Dahili Tip Bilimleri -- i¢ Hastaliklari -- Geriatri
Teknik Bilimler -- Biyomedikal Mihendisligi -- Biyomekanik -- Klinik Robotlari

Saglik Bilimleri -- Tip -- Dahili Tip Bilimleri -- Cocuk Saghg ve Hastaliklar --
Pediatrik Noroloji

Saglik Bilimleri -- Tip -- Dahili Tip Bilimleri -- Noroloji

Tarimsal Bilimler -- Ziraat -- Peyzaj Mimarlgi -- Peyzaj Tasarimi -- Oyun Alanlari/
Spor Alanlari

Tarimsal Bilimler -- Ziraat -- Peyzaj Mimarlig -- Rekreasyon
Saglik Bilimleri -- Tip -- Temel Tip Bilimleri -- Fizyoloji -- Diger

Fizyoterapi

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Fizik Tedavi

Fiziksel Aktivite

Agri

Engelli Birey

Norolojik Rehabilitasyon

Noromuskuler Hastaliklar
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R&D Competency

Books

Spor ve Rekreasyon
Spor Yaralanmalari
Kas-iskelet Sistemi
Biyomekanik
Kinematik
Kinematik Analiz
Kinetik

Kinetik Ozellikler
Protez

Cihaz

Giyilebilir Cihazlar
Okul Saglig

H. S. INAL, Assessment Of Proprioception, E. VILLALLBA & A. COSTA [Editors],
Horizons In Neuroscience Research(124 - 143), ISBN: 2159-113X, ABD: Nova
Science Publisher, Inc.,, 15 October 2015, Kitapta Bolim.

H. S. INAL, International Perspective In Physical Education And Professional
Preparation In Adapted Physical Education And Adapted Physical Activity, M. C.
KWOKORI [Editors], Routledge Handbook Of Physical Education Pedagogies(241 -
261), ISBN: 978-1-138-82099-9, ABD: Routledge Taylor & Francis Group, 07 July
2014, Kitapta Bolum.

H. S. INAL, ATHLETES WITH INTELLECTUAL AND PHYSICAL DISABILITIES AND
ASSOCIATED PROBLEMS: HEALTH PROMOTION AND ENHANCEMENT
STRATEGIES, S. D. R. M. DAVID HASSAN [Editors], SPORT COACHING AND
INTELLECTUAL DISABILITY , ISBN: XZ, ABD: ROUTLEDGE, TAYLOR & FRANCIS
GROUP, 07 July 2014, Kitapta Bolum.

H.S.INAL, DOWN SENDROMLU COCUKLARDA MOTOR GELISIMi VE MUDAHALESI
, ISBN: xx, TURKIYE: DOWN TURKIYE DOWN SENDROMU DERNEGI YAYINI, 08
October 2013, Kitap.

H. S. INAL, GERIATRIC REHABILITATION, M. M. M. K. G. T. G. ATURAN ISIK
[Editors], HORIZONS IN GERIATRIC CARE, ISBN: xx, ABD: NOVA SCIENCE
PUBLISHERS, 05 March 2013, Kitapta Bolim.

H. S. INAL, SPOR VE EGZERSIiZDE VUCUT BiYOMEKANIGI, ISBN: .(ISBN978-605-
4222-, TURKIYE: PPATYA YAYINCILIK, 10 January 2012, Kitap.

H. S. INAL, ENGELLI COCUK VE ERGENLERIN HAKKI , ADNAN KULAKSIZOGLU
[Editors], BEDENSEL ENGELI OLAN COCUK VE ERGENLERIN HAKKI

, ISBN: xx, TURKIYE: COCUK VAKFI YAYINLARI, 14 September 2011, Kitapta
B&Itim.

H. S. INAL, NOROLOJIK REHABILITASYON , A. E. [Editors], NCROLOJI, ISBN: XX,
TURKIYE: NOBEL YAYINLARI, 06 September 2011, Kitapta Bolim.

H. S. INAL, BEDENSEL ENGELLI COCUKLAR VE EGITIMLERI, N. BAYKOC [Editors],
OGRETMENLIK PROGRAMLARI iCiN OZEL EGITiM, ISBN: xx, TURKIYE: GUNDUZ
EGITIM VE YAYINCILIK, 07 September 2010, Kitapta Bolim.

H. HAAG, G. HAAG & H. S. INAL, Sports Dictionary (cd: On I?ki? Di?lde I?ndex-tirkce
Index Terciimesi?), ISBN: XX, ALMANYA: Insti?tut Fir Sport Und
Sportwi?ssenschaften,, 01 June 2004, Kitap.
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Articles

H. S. INAL, KAS HASTALIKLARINDA REHABILITASYON VE ORTEZLER, ISBN: XC,
TURKIYE: CiZGE MATBAA, 19 September 2000, Kitap.

H. S. INAL, UST EKSTREMITE PROTEZLERI, ISBN: CV, TURKIYE: CiZGE MATBAA,
12 July 2000, Kitap.

D. KARAGOZOGLU COSKUNSU, M. TOPRAK, C. DUMAN & H. S. INAL, An
Assessment of Physiotherapists? Employment Time and Status in Turkey, Tirk
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 2018, ISSN:2651-4451, 29, 2, 44-52.

H. S. INAL, E. TARAKCI, D. TARAKCI, G. AKSQY, S. MERGEN, H. BESER, C. BESER, A.
OZDINCLER, H. DURMUS, Y. PARMAN, F. DEYMEER & Z. P. OFLAZER, Turkish
Version Of The Motor Function Measure Scale (mfm-32) For Neuromuscular
Diseases: A Cross-cultural Adaptation, Reliability And Validity Study. Turkish
Journal Of Medical Sciences, 2017, 47: 1826-1833., Turkish Journal of Medical
Sciences, 2017, 1300-0144, 47, 6, 1826-1823.

J. CITAK, A. C. DEVELI, E. SORGUVEN ONER, M. OZILGEN & H. S. INAL, Lifespan
Entropy Generated By The Masseter Muscles During Chewing: An Indicator Of The
Life Expectancy? 18(1), 46-67., International Journal Of Exergy, 2015, 1742-8297,
18, 1, 46.

H. S. INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, Relationship Between Skin Resistance Level,
Ankle Joint Proprioception And Balance Of The Athletes., International Journal of
Sport Studies, 2015, ISSN2251-7502, 5, 2, 129-135.

Z.1. KARADENIZLI, H. S. INAL, B. MERIC BINGUL, M. AYDIN & C. BULGAN, Accuracy
And Velocity Of The Elite Female Turkish Handball Players, International Journal of
Sports Science, International Journal of Sports Science , 2014, 2169-8759, 4, 1,
21-26.

H. S. INAL, Competitive Dance For Individuals With Disabilities, Palaestra, 2014,
2372-1391, 28, 1, 30-35.

H. S. INAL, Promotion Of Health Related Physical Fitness Of People With Mental
Disabilities., Medimod, 2013, xx, 00, -, 23-24.

H.S.INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, The Treat-nmd Duchenne Muscular Dystrophy
Registries: Conception, Design, And Utilization By Industry And Academia, HUMAN
MUTATION, 2013, 1059-7794, 00, ., 1-9.

F. OZKUL, D. EROL BARKANA & H. S. INAL, Evaluation Of Elbow Joint
Proprioception With Rehabroby: A Pilot Study., ACTA ORTHOPAEDICA ET
TRAUMATOLOGICA TURCICA, 2012, 1017-995X, 42, -, 332-338.

M. AKMAN, H. S. INAL, B. BAYRAKTAR, E. E. DERELI, I. IPSEFTEL & T. SAHINKAYA,
The Sprinting, Isokinetic Strength And Range Of Motion Of Ankle Joints In Turkish
Male And Female National Sprinters May Have A Relationship, International
Journal of Sports Science, 2012, 2169-8759, 42, 6, 1098-1104.

H. S. INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, The Examination of Knee Proprioception and
Joint Position Sense Among Turkish Black Sea Folk Dances Performers,
PHYSIOTHERAPY, 2011, 0031-9406, 97, Supp1, x-x.

H. S. INAL, Women's And Girls' Sports In Turkey, Women Sports and Physical
Activity Journal , 2011, 063-6161, 40, 2, 76-85.

H. S. INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, Academic Education in the Field of Disabled
Sports in Turkey, Revista da Sobama , 2007, XX, 12, 1, 182-186.
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Thesis Supervised

Projects

H. S. INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, Evaluation of Attitutes of People Working in
Disabled Sports in the Public Domain, Revista da Sobama , 2007, Xx, 12, 1, 178-
181.

H. S. INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, The Links Between Health-related Behaviors
And Life Satisfaction In Elderly Individuals Who Prefere Institutional Living, BMC
HEALTH SERVICES RESEARCH, 2007, 1472-6963, 7, 30, X-x.

H.S.INAL, H. S. INAL & H. S. INAL, The Promotion of Physical Activity for Children
with Mental Retardation in Turkey, Revista da Sobama, 2007, xc, 12, 1, 173-177.

H. S.INAL, F. S. S. M A. 0. H. HABIBE SERAP INAL & F. S. S. M A. 0. H. HABIBE
SERAP INAL, The links between health-related behaviors and life satisfaction in
elderly individuals who prefer institutional living, BMC HEALTH SERVICES
RESEARCH, 2007, 1472-6963, 7, 30, 1-9.

Y. SAVUCU, H. S. INAL, B. SIRMEN, M. KARAHAN & i. ERDEMIR, Zihinsel Engelli
Bireylerde Basketbol Antrenmaninin  Fiziksel Uygunluk Uzerine Etkilerinin
Belirlenmesi, F.U. Saglik Bilimleri Dergisi , 2006, XL, 20, 2, 105-113.

H.S.INAL, H.S. INAL & H. S. INAL, A Physiotherapy Report from the Social Services
and Child Protection Agency, Neuromuscular Disorders, 1999, 0960-8966, 9, 6-7,
527-528.

R. MUAMMER (Thesis Author), H. S. INAL (Thesis Advisor) , Diizenli Egzersiz Yapan
Kisilerde Ayak Tabani Deri Rezistansinin Proprioseptif Duyu Ve Denge Uzerine
Etkilerinin ?ncelenmesi, MARMARA UNIVERSITESI, TURKIYE, 2008.

l. AKAN (Thesis Author) , H. S. INAL (Thesis Advisor) , Hentbolde Atis Hizinin Ve
Kuvvetinin Kale Atislarinda I?sabetlilige Etkilerinin Karsilastirimasi, SPOR SAGLIK
BILIMLERI (DR), SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, MARMARA UNIVERSITESI,
TURKIYE, 2006.

C. KAHRAMANOGLU (Thesis Author) , H. S. INAL (Thesis Advisor) , Halter Ve
Piylometrik Antrenmanlarin Elit Atletlerin Hizlanmasi Uzerine Etkileri, SPOR
SAGLIK BILIMLERI (YL) (TEZLi), SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, MARMARA
UNIVERSITESI, TURKIYE, 2006.

M. ALTINTAS (Thesis Author) , H. S. INAL (Thesis Advisor) , Temel Motor
Hareketlerin Gelistiriimesini I?ceren Ozel Beden Egitimi Programi Tasarisinin 5-6
Yas Cocuklarin Temel Motor Hareketlerin Gelisimine Etkisinin Arastiriimasi, SPOR
SAGLIK BILIMLERI (YL) (TEZSi2) (i0), SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, MARMARA
UNIVERSITESI, TURKIYE, 2006.

0. T. AKTi (Thesis Author) , H. S. INAL (Thesis Advisor) , Atletizmde Gelistirilen Ritm
Duygusunun Performansa Etkisinin Arastiriimasi, SINIR BILIMLERI (YL) (TEZLI),
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, MARMARA UNIVERSITESI, TURKIYE, 2005.

T. UGURLU (Thesis Author) , H. S. INAL (Thesis Advisor) , Zihinsel Engelli Cocuklara
Badminton Ogretim Yéntemlerinin Karsilastirimasi, SPOR SAGLIK BILIMLERI (YL)
(TEZLI), SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU, MARMARA UNIVERSITESI, TURKIYE, 2002.

DIGER, PROJE YURUTUCUSU, JOB COACHING TRAINING : PLACE, TRAIN,
MAINTAIN FOR PEOPLE WITH INTELLECTUAL DISABILITIES , Enforcing Institution:
KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, Sponsor Institution: DIGER (Yurt ici), 01
September 2014, 31 December 2016.

AB CERCEVE, ARASTIRMACI, TREAT-NMD NEUROMUSCULAR DISEASES |,
Enforcing Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, 01 January 2008,
10 December 2012.
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Propagations

KURUMSAL (BAP V.B.), ARASTIRMACI, Noromiskiiler Sistem Hastaliklarinda
I2.1.i?.t.f Noroloji Anabilim Dali Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Unitesinde Kullanilan
Motor Fonksiyon Degerlendirme Yontemlerinin Karsilastiriimasi Ve Etkinliklerinin
[?ncelenmesi, Enforcing Institution: TIP FAKULTESI, Sponsor Institution: TIP
FAKULTESI (Yurt ici) , 01 April 2010, 01 April 2012.

BAP, PROJE YURUTUCUSU, ISTANBUL UNIVERSITESI CALISANLARININ BAZAL
METABOLIZMA HIZLARININ VE FiZIKSEL AKTIVITE DUZEYLERININ BELIRLENMESI
VE ARTTIRILMASI, Enforcing Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR,
Sponsor Institution: DIGER (Yurt ici) , 07 January 2008, 27 December 2010.

BAP, PROJE YURUTUCUSU, ZiHINSEL ENGELLI COCUKLARDA SPOR EGITiMi ILE
BEDENSEL SAGLIGIN KAZANDIRILMASI. , Enforcing Institution: KURULUS
GUNCELLENMESI GEREKIYOR, Sponsor Institution: DIGER (Yurt ici) , 09 October
2006, 02 February 2009.

DIGER, DANISMAN, MC DONALDS ANA OKULU EGITIM PROJESI, Enforcing
Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, Sponsor Institution: DIGER
(Yurt ici) , 01 January 2008, 31 December 2008.

BAP, PROJE YURUTUCUSU, ELIT KISA MESAFE KOSUCULARININ AYAK BILEGI
ESNEKLIGI VE iZOKINETIK KAS  KUVVETININ KOSU HIZLARINA ETKISININ
INCELENMES, Enforcing Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR,
Sponsor Institution: DIGER (Yurt ici) , 19 September 2005, 24 December 2007.

BAP, PROJE YURUTUCUSU, HENTBOLDE ATIS HIZININ VE KUVVETININ KALE
ATISLARINDA  ISABETLILIGE ~ETKILERININ ~ KARSILASTIRILMASI,  Enforcing
Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, Sponsor Institution: DIGER
(Yurt ici) , 06 September 2004, 25 December 2006.

DIGER, PROJE YURUTUCUSU, DUZENLI EGZERSIZ VE SPOR iLE YASLILARIN
YASAM KALITELERININ VE SAGLIK DURUMLARININ GELISTIRILMESI PROJESI,
Enforcing Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, Sponsor
Institution: DIGER (Yurt ic) , 12 August 2002, 13 June 2005.

DIGER, DANISMAN, EVALUATION OF THE NEUROMUSCULAR DISEASES, Enforcing
Institution: KURULUS GUNCELLENMESI GEREKIYOR, 07 October 1998, 25
December 2000.

Autism And Approaches For The Physical Problems Of Persons With Autism,
DUZENLENEN CALISTAY, Uluslararasi, 03 November 2013.

Physiotherapy And Rehabilitation Of Neuromuscular Diseases Course |,
DUZENLENEN CALISTAY, Ulusal, 29 October 2012.

Easy And Accurate Way To Assess Posture In Schools: New York State Posture
Evaluation Test, DUZENLENEN CALISTAY, Uluslararasi, 01 December 2017.

ZIHINSEL ENGELIOLAN GENCLER iCIN iS KOCLUGU: YERLESTIR, EGIT, SURDUR,
DUZENLENEN CALISTAY, Ulusal, 22 March 2013 - 24 March 2013.

TUBITAK Scholarships and Fundings

Project Info

114E614, Bir Robot-Destekli Rehabilitasyon Sistemi Igin Fizik Tedavinin Zorluk
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BIDEB Supports

Number of Panelist/Observer/Reporter Jobs
Panelist/Outer Consultant Count
Number of Observer/Consultant Jobs

Number of Reporter Jobs

Derecesinin Bireyin Duygusal Durumuna Gore Uyarlanmasi, 1001 - Arastirma,
Danisman, Sonuclandi, ARDEB, EEEAG - Elektrik, Elektronik Ve Enformatik
Arastirma Destek Grubu, Project Participation/Leave Dates: 5/1/15 - 11/1/17,
Project Start/End Dates: 5/1/15 - 11/1/17.

HABIBE SERAP INAL, Arastirma Burs ve Destekleri Miidiirliigii, 2221-Konuk veya
Akademik izinli (Sabbatical) Bilim insani Destekleme Programi, Online Bagvuru
Onaylanmadi, 2018 - 3.

HABIBE SERAP INAL, Arastirma Burs ve Destekleri Miidiirliigii, 2221-Konuk veya
Akademik izinli (Sabbatical) Bilim insani Destekleme Programi, Online Basvuru
Onaylanmadi, 2018 - 3.

HABIBE SERAP INAL, Arastirma Burs ve Destekleri Miidirliigii, 2221-Konuk veya
Akademik izinli (Sabbatical) Bilim insani Destekleme Programi, Online Basvuru
Onaylanmadi, 2018 - 1.

HABIBE SERAP INAL, Arastirma Burs ve Destekleri Miidiirligii, 2221-Konuk veya
Akademik izinli (Sabbatical) Bilim insani Destekleme Programi, Online Bagvuru
Onaylanmadi, 2018 - 1.

HABIBE SERAP INAL, Etkinlik Destekleri ve Egitim Burslar Miidiirliig, 2223-Yurt
igi Bilimsel Etkinlikleri Destekleme Programi, Sonuclandi, 2009 - 1, 4/22/09 -
4/24/09.

ARDEB/BIDEB 3 TEYDEB 1 Total &4
ARDEB/BIDEB 0 TEYDEB O Total 0
ARDEB/BIDEB 0 TEYDEB O Total 0
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