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Kişisel Bilgiler  

Doğum Yeri ve Tarihi; Kaman/Kırşehir, 08/11/1976 

Medeni Durumu; Evli 

Adres: Tepe Prime İş Merkezi C blok No:42 Eskişehir Yolu Çankaya/Ankara  

Telefon: İş; 312 287 0 222 GSM; 532 7158322 

E-Posta: yeter.celik@istinye.edu.tr yeterkoseomur@gmail.com 

 

Eğitim  

2011-2015 Başkent Üniversitesi Beslenme Diyetetik Bölümü (Doktora) 

2002-2006 Hacettepe Üniversitesi Beslenme Ve Diyetetik Bölümü (Yüksek Lisans) 

1994-1998 Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

 Deneyim 

2000-2016 Başkent Üniversitesi Hastanesi Beslenme ve Diyet Bölümü Diyetisyeni 

2016- Dr. Dyt. Yeter Çelik Beslenme Danışmanlığı 

2018- İstinye Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Dr. Öğretim Üyesi 

 

Eğitim ve Seminerler 

12/2001 Sporcu Beslenmesi Kursu -1, Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

01/2003 Sporcu Beslenmesi Kursu -2, Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

05/2003 IV. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü 

05/2003 Enteral ve Parenteral Beslenme ve Desteği Kursu, Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü 

11/2003 Anne Sütü ve Emzirme Eğitimi, Başkent Üniversitesi Hastanesi 

04/2005 VIII. Uluslararası Katılımlı Beslenme ve Metabolik Hastalıklar Kongresi Gazi Üniversitesi Tıp 

Fakültesi 

05/2006 V. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

mailto:yeterkoseomur@gmail.com


05/2006 Obezite Diyetisyenliği Kursu Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

10/2006 28. Uluslararası Katılımlı ESPEN Kongresi / İstanbul 

05/2008 VI. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi /Antalya 

05/2008 Diyabet Hastalarında Karbonhidrat Sayımı Kursu 

04/2010 VII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi /İstanbul 

2010 VII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi /İstanbul 

2011 ECO Avrupa Obezite Kongresi 

2012 II. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu- Kanserin Önlenmesi ve Tedavisinde Beslenme& Onkoloji 

Diyetisyenliği Başkent Üniversitesi 

03/2013 Motivasyonel Görüşme Teknikleri Acıbadem Üniversitesi / Prof. Dr. Kültegin Ögel 

04/2013 49. Uluslararası Diabet Kongresi /Sözel sunum /Antalya 

03/2015 Bariatrik Cerrahi Diyetisyenliği Kursu/İstanbulMedipol Üniversitesi 

04/2017 GABS Practianer Education-I (Natasha Champell)/Antalya 

2017-2019 Psikonöroimmünoloji (PNI) Eğitimi (Uluslararası Natura Foundation tarafından  

verilen) 

2019-2020 Fonksiyonel Tıp Diyetisyenliği (Fonksiyonel Tıp Platformu tarafından verilen) 

Yayınlar 

05/2003 Başkent Üniversitesi Hastanesi Diyet Polikliniğine Başvuran Hastaların Beslenme  

Durumları, Poster Bildirisi IV. Uluslararası Hacettepe Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Kongresi 

Üniversitesi,  

05/2005 Başkent Üniversitesi Hastanesi Pediatrik Kardiyak Yoğun Bakım Ünitesinde  Doğumsal Kalp 

Hastalarında Postoperatif Parenteral Beslenme Desteğinin  Değerlendirilmesi, Poster Bildirisi  VIII. 

Uluslararası Katılımlı Beslenme ve Metabolik Hatalıklar Kongresi Gazi Üniversitesi Tıp  Fakültesi,  

07/2005 Altı Yaş Altı Tip-1 Diyabetli İki Vakada Glargine İnsülin ile Çok Hızlı Etkili İnsülin  Kullanımı, 

Yeni Tıp Dergisi 

09/2005 Two Children Under 6 Years of Age Manage with Insulin Glargine and Rapid  Acting Insulin 

Analogs, Hormone Research, 21-24 September 2005 

06/2006 Pediatrik Kalp Damar Hastalarında Operasyon Sonrası Parenteral Beslenme ve Desteğinde 

Balık Yağı Kullanımının İmmün Fonksiyonlar ve Biyokimyasal Bulgular  Üzerine Etkileri, Hacettepe 

Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Yüksek Lisans Tezi 



05/2008 Sözel Sunum, Pediatrik Kalp Damar Hastalarında Balık Yağı Kullanımının İmmün Fonksiyonlar 

ve Biyokimyasal Bulgular Üzerine Etkileri.  VI. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Bölümü Kongresi. 

06/2015 Obstrüktif Uyku ve Apne Sendromu Olan Bireylerde Metabolik Sendrom İlişkisi,  Başkent 

Üniversitesi Doktora Tezi, Haziran 2015 

10/2015 Obstrüktif Uyku ve Apne Sendromu Olan Bireylerde Metabolik Sendrom İlişkisi,  Sürekli Tıp 

Eğitim Dergisi, Ekim 2015 


