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ve fonksiyon Uzerine etkisi (2010) Tez Danismani :(YAGAR GUL BALTACI)
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Tasks Performed in Projects:

1. Nonspesifik kronik bel agrisinda sanal ytriimenin ag r 1 ve fonksiyon lizerine etkisi, Yiiksekéretim
Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci ,14/11/2011 (Devam Ediyor) (ULUSAL)

2. Kronik Obstriktif Akcig er Hastaligi (KOAH) olanlarda manuel terapi teknikleri ile birlikte inspiratuar kas e
itiminin etkileri, Yiksek6gretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci,
03/05/2012 (Devam Ediyor) (ULUSAL)

3. Obez yetigkin bireylerde med seviyelerine gore planlanan standart egzersiz program ile fizyolojik
verilere dayal olusturulan egzersiz programinin etkinliklerini karsilastiriimasi, Yiksekdogretim Kurumlar
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci,14/11/2011 (Devam Ediyor) (ULUSAL)



Administrative Duties

Bolum Baskani KIBRIS L M UN VERS TES /SA LIK B L MLER YUKSEKOKULU/F ZYOTERAP VE

REHAB L TASYON BOLUMU/F ZYOTERAP VE REHAB L TASYON PR. (TAM BURSLU)

2019-2020

AKADEM K DE ERLEND RME VE TyprGUT GZAL UN VERS TES /F Z K TEDAV VE REHAB L TASYON
KAL TE GEL T RME KURULU  y(JKSEKOKULU/MUSKULOSKELETAL F ZYOTERAP ANAB L M DALI

2015-2016
Anabilim Dal Ba kan TURGUT OZAL UN VERS TES /F Z K TEDAV VE REHAB L TASYON
YUKSEKOKULU/MUSKULOSKELETAL F ZYOTERAP ANAB L M DALI

2014-2016
BOLOGNA E GUDUM TURGUT &ZzAL UN VERS TES /F Z K TEDAV VE REHAB L TASYON

KOM SYONU ERASMUS AKTS  y(jK SEKOKULU/MUSKULOSKELETAL F ZYOTERAP ANAB L M DALI

2013-2016

Yiiksekokul Yénetim Kurulu Uyeli iTURGUT OZAL UN VERS TES /F Z K TEDAV_VE REHAB L TASYON

YUKSEKOKULU/MUSKULOSKELETAL F ZYOTERAP ANAB L M DALI

2013-2016
Yénetim Kurulu Uyeli i TURGUT OZAL UN VERS TES /F Z K TEDAV VE REHAB L TASYON
20112016 YUKSEKOKULU/MUSKULOSKELETAL F ZYOTERAP ANAB L M DALI

Prizes
1.

2.

3. Fizyoterapi-Ortopedi ve Travmatoloji Ortak Sempozyumu SézIi Sunum kincilik Oduli, Turk
Ortopedi ve Travmatoloji Birli i Derne i- Turkiye Fizyoterapistler Derne i, 2016
Tlrk Toraks Derne i 18. Y Il k Kongresi S6zlG Sunum Oduli, Tirk Toraks Derne i, 2015

2014-2015 Akademik Y | nda Yay n ve Ara trmalar Alan nda kincilik Odili, TURGUT OZAL
UN VERS TES , 2015

5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi S6zli Sunum Odili, Tirkiye Fizyoterapistler
Derne i, 2015

Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu Bélim 3.1 (i, HACETTEPE

UN VERS TES , 2002

Articles published in international refereed journals:

1.

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N,Tirky Imaz Emine Seda
(2019). Cultural Adaptation, Reliability and Validity of The Pelvic Girdle Questionnaire in Pregnant.
Ankara Medical Journal, 19(3), 513-523., Doi: 10.17098/amj.624417 (Yay n No: 5318518)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,DALKILING MURAT,PARLAK DEM R YASEM N,GUNER
ZEYNEP,BOYDAK AY ENUR (2017). Is physiotherapy integrated virtual walking effective on pain,
function, and kinesiophobia in patients with non-specific low-back pain? Randomised controlled
trial. European Spine Journal, 26(2), 538-545., Doi: 10.1007/s00586-016-4892-7 (Yay n No:
3479670)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,DALKILINC MURAT,PARLAK DEM R
YASEM N,BALTACI YA AR GUL,KOMURCU MAHMUT (2016). Impairments of postural stability, core
endurance, fall index and functional mobility skills in patients with patello femoral pain syndrome.
Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 30(1), 163-170., Doi: 10.3233/BMR-160729
(Yay n No: 3475740)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILINGC
MURAT,BOZKURT BULENT (2016). Immediate effect of manual therapy on respiratory functions
and inspiratory muscle strength in patients with COPD. International Journal of Chronic
Obstructive Pulmonary Disease, 20(11), 1353-1357., Doi: 10.2147/COPD.S107408 (Yay n No:

CIRAK YASEM N,Karahan Zehra,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,ERDEN LKNUR,DEM RKILIC UFUK
(2015). Is physiotherapy effective on the occurrence of postoperative pulmonary complications in
patients undergoing coronary artery bypass graft surgery? A randomized controlled trial. Turkish
Journal of Thoracic and Cardiovascular Surgery, 23(4), 622-630., Doi:
10.5606/tgkdc.dergisi.2015.11704 (Yay nNo: 3479620)



Articles published in international refereed journals:

6.

10.

11.

12.

13.

14,

15.

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILING
MURAT,KORKMAZ MUSTAFA,TA IL SULEYMAN MURAT (2015). Age- and sex-related differences in
physical fitness and physical activity levels of the physically independent community-dwelling older
adults. Turkish Journal of Geriatrics/Tlrk Geriatri Dergisi, 18(4), 273-279. (Yay n No: 3479646)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,BALTACI YA AR GUL,BAYRAKCI TUNAY VOLGA,ATAY OZGUR AHMET
(2015). The effect of postural stab | zat on exercises on pain and function in females with
patellofemoral pain syndrome. ACTA ORTHOPAEDICA et TRAUMATOLOGICA TURCICA, 49(2), 166-
174., Doi: 10.3944/A0TT.2015.13.0118 (Yay n No: 3479517)

DALKILING MURAT,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N (2015).
Validity and reliability of Turkish version of the Pain Attitudes and Beliefs Scale for
Physiotherapists. Physiotherapy Theory and Practice, 31(3), 186-193., Doi:
10.3109/09593985.2014.986351 (Yay nNo: 1276077)

CIRAK YASEM N,YILMAZ GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILING MURAT,YAMAN SELEN
(2015). Pregnancy physical activity questionnaire (PPAQ): reliability and validity of Turkish
version. Journal of Physical Therapy Science, 27(12), 3703-3709., Doi: 10.1589/jpts.27.3703
(Yay n No: 3479628)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILING
MURAT,BALTACI YA AR GUL (2014). Addlesanlarda Taekwondo Yaralanmaya etki eden faktorler.
Turkiye Klinikleri J Sports Sci , 6(2), 46-52. (Yay n No: 1265644)

PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,DALKILING
MURAT,KOMURCU MAHMUT (2014). Fizyoterapi O rencilerinde Bireysel O renme Stillerinin
Onemi. Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon , 25(1), 1-7. (Yay n No: 1265642)

ELBASAN BULENT,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,DALKILINGC MURAT (2013).
Cultural Adaptation Of The Friendship Scale And Health Related Quality Of Life And Functional
Mobility Parameters Of The Elderly Living At Home And In The Nursing Home. Topics in Geriatrics,
29(4), 298-303. (Yay n No: 1265636)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,AYTEK N MAHMUT NED M,PARLAK DEM R YASEM N,GIRAK
YASEM N,DALKILING MURAT,A IR SMA L (2013). Extracorporeal shock wave therapy in the
treatment of carpal tunnel syndrome a novel technique and review of the literature. Novel Science
International Journal of Medical Science , 2(1-2), 308-312. (Yay n No: 1265635)

PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,DALKILING MURAT,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,URA
SMA L,KOMURCU MAHMUT (2012). Ikokul gocuklar nda ganta ta ma bilgisayar kullanma
al kanl ve postlr. Ankara Medical Journal, 12(4), 182-187. (Yay n No: 1265641)

BALTACI YA AR GUL,YILMAZ GULDEN Z,ATAY OZGUR AHMET (2012). The outcomes of anterior
cruciate ligament reconstructed and rehabilitated knees versus healthy knees a functional
comparison. Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica, 46(3), 186-195. (Yay n No: 1265634)

B. Papers presented at international scientific meetings and started in
proceedings:

1

YILMAZ Gul Deniz, BALTACI Gil Evaluation of knee strength functional performance and sports
activity level 18 24 months after anterior cruciate ligament reconstruction. Physical therapy in
Sport International Conference, 7(4), 178-179. (/)(Yay n No:1265691)

CIRAK YASEM N,DURUSTKAN ELBA I NURGUL,YURDAI IK I 1IL,YILMAZ YELVAR GUL
DEN Z,KORKEM DUYGU,KOCE KUBRA,TUTUNEKEN YUNUS EMRE (2019). Median Sinir
Néromobilizasyonunun Median Sinir Elastikiyetine Etkisi. X. Uluslararas Kat | ml Spor
Fizyoterapistleri Kongresi, 2019(1), 100-100. (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n No:6156860)

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILINC
MURAT,KIZILIRMAK DEN Z,BOZKURT BULENT (2015). Effects of additional manual therapy over
inspiratory muscle training in patients with chronic obstructive pulmonary disease: A randomized
controlled trial. 25th European Respiratory Society International Congress, 46(59), 97-97. (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No:3479897)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N,DALKILINC
MURAT,KIZILIRMAK DEN Z,BOZKURT BULENT (2015). Immediate effects of manual therapy in
patients with chronic obstructive pulmonary disease. 25th European Respiratory Society
International Congress,, 46(59), 109 (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n No:3479936)

PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,TURKYILMAZ EM NE
SEDA,KORKEM DUYGU,KORKMAZ MUSTAFA (2015). The exam anxiety levels of the physiotharapy
students. European Network for Physiotherapy in Higher Education (ENPHE) Conference (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No:3480013)

PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,DALKILINC
MURAT,KOMURCU MAHMUT (2015). The importance of individual learning styles in physiotherapy
students. European Network for Physiotherapy in Higher Education (ENPHE) Conference (Ozet



10.

11.

Bildiri/Poster)(Yay n No:3480002)

PARLAK DEM R YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,ALTINKAYNAK
GAMZE,KORKEM DUYGU,ERDO AN ASUMAN (2015). The results of nicotine dependence level and
balance tests for university students. The International Neurology and Rehabilitation Meeting
(INEREM) (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n N0:3479977)

CIRAK YASEM N,YILMAZ GUL DEN Z,SAVCI SEMA,KARAHAN ZEHRA,PARLAK DEM R YASEM N
(2015). Early determination of functional capacity in patients with acute deep vein thrombosis.
World Confederation for Physical Therapy (WCPT) Congress, 101(1), 193-193. (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No0:3479855)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,BALTACI YA AR GUL,BAYRAKCI TUNAY VOLGA,ATAY OZGUR AHMET
(2015). The Effect Of Postural Stab | zat on Exerc ses On Pa n And Funct on In Females W th
Patellofemoral Pa n Syndrome. World Confederation for Physical Therapy (WCPT) Congress,
101(1), 1692-1693. (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n N0:3479872)

PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,YILMAZ GUL DEN Z, AN SEMRA,DALKILING
MURAT,KOMURCU MAHMUT (2014). Are the Building Appropriate to Integrate Commun ty for
People w th Disability. 8th World Congress for Neurorehabilitation (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n

DALKILING MURAT,YILMAZ GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N (2013). How
Turkish Physiotherapists Assess Low Back Pain Patients. 8th Interdisciplinary World Congress on
Low Back & Pelvic Pain (Ozet Bildiri/Poster)(Yay n No:1265692)

C. Written national / international books or chapters in books:

Fizyoterapi Rehabilitasyon Cilt 2 Ortopedik Rehabilitasyon Pediatrik Rehabilitasyon, B6lum

ad :(Dirsek Eklemi) (2016)., YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,I INTA ARIK MELTEM, Pelikan
Kitabevi, Editér:KARADUMAN AYNUR AY E, TUNCA YILMAZ OZNUR, Bas m say s :1, ISBN:978-
605-9160-25-4, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yay n No: 3480024)

Néromuskuloskeletal Muayene ve De erlendirme Fizyoterapistler ¢gin El Kitab , B8lum

ad :(Servikotorasik bélgenin muayenesi) (2014)., YILMAZ Gl Deniz, BURAN Yasemin, PARLAK
Yasemin, HiperT p, Editdr:Dalk | ng Murat, Elbasan Biilent, C tak Karakaya Ikim, Yurdalan Ufuk,
Bas m say s :1, Sayfa Say s 447, ISBN:978-9-9441-5765-0, Tirkce(Kitap Tercimesi), (Yay n
No: 1265623)

Noéromuskuloskeletal Muayene ve De erlendirme Fizyoterapistler gin El Kitab , Bolim ad :(Diz
bdlgesinin muayenesi) (2014)., YILMAZ Gul Deniz, DALKILING Murat, YAPALI Gékmen,
HiperT p, Editér:Dalk | ng Murat, Elbasan Bilent, C tak Karakaya lkim, Yurdalan Ufuk, Bas m say
s :1, Sayfa Say s 447, ISBN:978-9-9441-5765-0, Tirkce(Kitap Tercimesi), (Yay n No:
1265627)

Tarkiye Fiziksel Aktivite Rehberi, Bolum ad :(Yeti kinlerde Fiziksel Aktivite) (2014)., ADSIZ

F KR YE,CAN SEMRA, K I IK HAT CE,DONMEZ GURHAN,ARDIGC FUSUN,DEM RSOY ULKU
NESR N,ERSOY GULGUN,GUVEN OZBAY,K N LER AY E,KA IKCIO LU ERDEM,PEHL VAN
AYSEL,YILDIZ OKAN BULENT,EY GOR S BEL,KAYA ERGUN BARI , AH N MUSTAFA,B LG C
PEL N,DURUTURK NESL HAN,SEP C VES LE,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,TOPUZ SEMRA,T NGAZ
EMRE OZAN, An | Matbaa, Editér:Demirel Haydar, Kay han Hiilya, Ozmert Elif, Bas m say s :1,
Sayfa Say s 108, ISBN:978-975-590-492-4, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yay n No: 1265632)

Ac k K r klar, Bélim ad :(Ac k k r k ve ampultasyon sonras fizyoterapi ve rehabilitasyon) (2013).,
YILMAZ Gul Deniz., TOPUZ Semra, KOMURCU Mahmut, BAYT, Editér:Kémircii Mahmut, Yiiksel
Halil Yalg n, Kiirklii Mustafa, Kalenderer Onder, Bas m say s :1, Sayfa Says 104, ISBN:978-605-
86172-1-6, Turkge(Bilimsel Kitap), (Yay n No: 1265618)

Bantlama Teknikleri Cep Kitab , Bélim ad :(AYAK B LE ) (2012)., YILMAZ GUL

DEN Z,ELBASAN BULENT, Pelikan Yay nevi, Editér:DALKILING MURAT, YILMAZ GUL DEN Z,
ELBASAN BULENT, Bas m say s :1, Sayfa Say s 257, Turkce(Kitap Terciimesi), (Yay n No:

D. Articles published in national refereed journals:

1

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,DALKILINC MURAT,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R
YASEM N,KARADUZ BEYZA NUR,KOLSUZ MUM NE MERVE (2019). Validity And Reliablity Of
Turkish Version of STarT Back Screening Tool. A r - The Journal of The Turkish Society of
Algology, 31(4), 163-171., Doi: 10.14744/agri.2019.99266 (Kontrol No: 5318533)

E. Papers presented at national scientific meetings and published in proceedings
books:

1

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,OZCAN ESRA NUR,BOYDAK AY E NUR,GUNER
ZEYNEP, ENTURK KUBRA,KARADUZ BEYZA NUR,BAYRAMBA EM NE BER L (2016). Tek seans
solunum kas endurans e itiminin hamstring esnekli i Gzerindeki akut etkisi. 26. Ulusal Tirk Ortopedi
Ve Travmatoloji Kongresi 3.Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu, 50(1), 247 (Ozet

Bildiri/Poster)(Yay n No:3480958)



10.

11.

12,

13.

14.

15

16.

17.

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,GUNER ZEYNEP,BAYRAMBA EM NE BER L,0ZCAN ESRA NUR,BOYDAK
AY E NUR (2016). Total diz artroplasti cerrahisi gegiren hastalarda sanal ylrimenin fonksiyon Uzerine
erken dénem etkisi. 26. Ulusal Tirk Ortopedi Ve Travmatoloji Kongresi 3.Fizyoterapi-Ortopedi Ortak
Sempozyumu, 50(1), 236 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yay n No0:3480987)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,DALKILING MURAT,PARLAK DEM R YASEM N,GUNER
ZEYNEP,BOYDAK AY ENUR (2016). Non-spesifik bel a r | hastalarda sanal yiurime a r , fonksiyon ve
kinezyofobi (zerine etkili midir? Randomize kontrolli cal ma. 26. Ulusal Tirk Ortopedi Ve
Travmatoloji Kongresi 3.Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu, 50(1), 226 (Ozet Bildiri/S6zli
Sunum)(Yay n No:3480904)

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z (2016). Sigara B rakt rma ve Dan manl k Konusunda
Fizyoterapistlerin Bilgi ve Goru leri. Turk Toraks Derne i 19. Y Il k Kongresi, 215 (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No0:3480821)

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,KARAHAN ZEHRA (2016). Derin ven trombozu sonras
posttrombotik sendrom geli imi igin erken dénemde belirlenen fonksiyonel kapasite ve fiziksel aktivite
dlizeyi bir belirteg midir?. 16. Fizyoterapide Geli meler Kongresi, 27(2), 70 (Ozet Bildiri/S6zlQ
Sunum)(Yay n No:3481064)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,PARLAK DEM R YASEM N,0ZCAN ESRA NUR (2016).
Bilgisayar kullanan masa ba gal anlarda postir, kas-iskelet sistemi rahats zl klar , yorgunluk ve uyku
kalitesinin refli hastal lzerine etkisi. 16. Fizyoterapide Geli meler Kongresi, 27(2), 40-41. (Ozet
Bildiri/S6zlG Sunum)(Yay n No:3480999)

YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,DALKILING MURAT,PARLAK DEM R YASEM N,BALTACI
YA AR GUL,KOMURCU MAHMUT (2016). Patellofemoral a r sendromu olan hastalarda postural
stabilite, gbévde endurans, di me ndeksi ve fonksiyonel mobilite. 16. Fizyoterapide Geli meler
Kongresi, 27(2), 66-67. (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yay n No:3481049)

CIRAK YASEM N,KORKMAZ MUSTAFA,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,KARADUZ
BEYZA NUR (2016). Ortalama trombosit hacminin demansl bireylerde de i imi ve bu de i ime
fonksiyonel kapasite ve ba ms zl k duzeyinin etkisi. 16. Fizyoterapide Geli meler Kongresi, 27(2), 69-
70. (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yay n No:3481058)

PARLAK DEM R YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,CIRAK YASEM N,KORKMAZ MUSTAFA,KORKEM
DUYGU,BAYTOK BU RA,ORSELO LU EL F, AH N CANSU,CALI KAN REM,O0ZDEM R C DEM (2016).
Migren hastalar nda cep telefonu kullan m n n, uyku ve ya am kalitesine etkisi. 16. Fizyoterapide
Geli meler Kongresi, 27(2), 58 (Ozet Bildiri/S6zlG Sunum)(Yay n N0:3481046)

PARLAK DEM R YASEM N,KORKMAZ MUSTAFA,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,KORKEM
DUYGU (2016). Alzheimer demans n denge ve yurime parametrelerine etkisi: Kar la t rmal bir
cal ma. 16. Fizyoterapide Geli meler Kongresi, 27(2), 48 (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yay n
N0:3481034)

KORKMAZ MUSTAFA,PARLAK DEM R YASEM N,GIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,KORKEM
DUYGU,DEM REL OZGE, R SEVDE NUR,BULUT SEMEN,DELEN AL ,KARTAL MEHMET (2016).
Demans n sosyal izolasyon, depresyon ve glnlik ya am aktiviteleri Gzerine etkisi. 16. Fizyoterapide
Geli meler Kongresi, 27(2), 45 (Ozet Bildiri/S6zlG Sunum)(Yay n No:3481025)

KORKMAZ MUSTAFA,PARLAK DEM R YASEM N,CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,KORKEM
DUYGU,DEM REL OZGE,EK Z MERYEM,TA DELEN MEHMET ERD ,ODEM MUJIDE,AYTAC HAL ME
SUMEYYE,DEM R H LAL (2016). Kendi evinde ya ayanlara gore huzurevinde kalan ya | bireylerin
glinlik ya am aktivitelerinin, depresyon dlzeylerinin ve sosyal izolasyon durumlar n n kar la t r Imas .
16. Fizyoterapide Geli meler Kongresi, 27(2), 41 (Ozet Bildiri/SézIi Sunum)(Yay n No:3481013)

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,BAYTOK BU RA,KARADUZ
BEYZA NUR (2016). Kronik obstriktif akci er hastalar nda di me korkusu, denge ve bunu etkileyen
hastal a ba | faktérler: kesitsel cal ma. Tirk Toraks Derne i 19. Y Il k Kongresi, 216 (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No:3480876)

CIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,PARLAK DEM R YASEM N,KARADUZ BEYZA NUR,BAYTOK
BU RA (2016). Kronik obstriiktif akci er hastalar nda postural stabilite, fiziksel performans ve akci er
fonksiyonu aras nda bir ili ki var m d r?. Tirk Toraks Derne i 19. Y Il k Kongresi, 192 (Ozet
Bildiri/Poster)(Yay n No:3480812)

GIRAK YASEM N,YILMAZ YELVAR GUL DEN Z,GIRAK AL OSMAN (2016). Sedatize ve entiibe yo un
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Cyriax Lumbal ve Sakroiliak Bbélge Mobilizasyon Kursu, Lumbal bdlge mobilizasyon teknikleriSakroiliak
bélge mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs, 12.05.2007 -13.05.2007 (Ulusal)
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Germe Kursu, Myofasiyal germe teknikleri, Ankara, Kurs, 05.05.2007 -06.05.2007 (Ulusal)

Torakal Bélge Palpasyon ve Mobilizasyon Kursu, Torakal bélge mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
14.04.2007 -15.04.2007 (Ulusal)

Alt Ekstremite Palpasyon ve Mobilizasyon Kursu, Alt ekstremite mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
17.02.2007 -18.02.2007 (Ulusal)

Alt Ekstremite Palpasyon ve Mobilizasyon Kursu, Alt ekstremite mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
13.01.2007 -14.01.2007 (Ulusal)

Lumbal Bélge Palpasyon ve Mobilizasyon Kursu, Lumbal bdlge mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
16.12.2006 -17.12.2006 (Ulusal)

Lumbal Bblge Palpasyon ve Mobilizasyon Kursu, Lumbal bélge mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
28.10.2006 -29.10.2006 (Ulusal)

Ust ve Alt Ekstremite Manuel Lenf Drenaj /Kompleks Bo alt c Fizyoterapi Kursu, Manuel lenf drenaj ve
bandajlama teknikleri, Ankara, Kurs, 15.07.2006 -16.07.2006 (Ulusal)

Cyriax Ust Ekstremite Mobilizasyon Kursu, Ust ekstremite mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
22.04.2006 -23.04.2006 (Ulusal)

Cyriax Servikal Bolge Mobilizasyonu, Servikal bdlge mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs, 21.01.2006 -
22.01.2006 (Ulusal)

Noérodinamikler- Sinir Sisteminin Mobilizasyonu, Sinir sistemi mobilizasyon teknikleri, Ankara, Kurs,
26.08.2005 -28.08.2005 (Ulusal)

1.Manuel Terapi ve Osteopati Glnleri- Omuz Workshop'u, Omuz bdlgesi osteopati teknikleri, stanbul,
Kurs, 18.04.2004 -18.04.2004 (Ulusal)

1.Manuel Terapi ve Osteopati Glnleri- Lumbal Bélge Osteopati Workshop, Osteopati teknikleri, stanbul,
Kurs, 17.04.2004 -17.04.2004 (Ulusal)

Sporda Antrenman ve Kuvvetlendirme Kursu, Kuvvetlendirme egzersiz program , Bolu, Kurs,
08.06.2002 -09.06.2002 (Ulusal)
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