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Dr. Lecturer Member Nurgül Dürüstkan ELBAŞI 

Education: 

Anadolu University Faculty of Medicine Physical Therapy and Rehabilitation A.B.D 

Eskişehir 1991  

Istanbul University Cerrahpaşa Medical Faculty 1985 Graduated 

Kadıköy Kız Lisesi 1979 Graduated 

Research Areas: 

Physical Therapy and 

Rehabilitation  

Neurological Physical Therapy 

 
Given Courses: 

Bachelor Degree 

Neurological 

Rehabilitation  

Health Professional Ethics 
 
Psikosocial Rehabilitation 

Graduate Courses 

Clinical Problem Solving in Neurological Rehabilitation 

Medical Terminology Course 

 
Academic Journal Editor Board Memberships: 

 
 
Academic Conference Chairs: 

13.Medulla Spinalis Yaralanmaları Sempozyumu-2016 

 
 
Articles and Papers 

 
1. Belgin Erhan, Berrin Gündüz, Emre Lakşe, Evrim Coşkun Çelik, Seçil Hıncal Boriçi, 

Nurgül Elbaşı. Serebral palsili adolesan ve genç erişkinlerin çalışma ve sosyal durumları. 

Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi 52(1): 37-38, 2006. 

2. Berrin Gündüz, Belgin Erhan, Emre Lakşe, Bora Akyürek, Nurgül Elbaşı. Omurilik 

yaralanmalı hastalarda antikolinerjik tedavinin nörojenik mesane disfonksiyonu üzerine 
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etkisi.Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi 52(2):48-50,2006. 

3. Ankilozan Spondilitli Hastalarda Apofizyel Artritin Hareket Kısıtlılığındaki Rolünün 

Tomografik (CT) Değerlendirilmesi - Uzmanlık Tezi Anadolu Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Fizilsel Tıp ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı Eskişehir- 1991 4. Gündüz B, Erhan 
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  Sarıdoğan M, Elbaşı N, Özdoğan H. Postpartum Spinal Osteoporosis: An Unusual Cause   

of Low Back Pain. Turk J Rheumatol 25(1) 47-49, 2010 

5. S Karamehmetoglu, I Karacan, N Elbasi, G Demirel, H Koyuncu, M Dosoglu; The 

Functional Independence Measure in spinal cord injured patients: comparison of 

questioning with observational rating. Spinal Cord, 35 (1997), pp. 22–25. 

6. Berrin Gündüz, Belgin Erhan, Emre Lakşe, Bora Akyürek, Nurgül Elbaşı. Omurilik 

yaralanmalı hastalarda antikolinerjik tedavinin nörolojik mesane disfonksiyonu üzerine 

etkisi Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi. 52 (2) : 48 – 50, 2006 

7. Belgin Erhan, Berrin Gündüz, Emre Lakşe, Evrim Coşkun Çelik, Seçil Hıncal Boriçi, 

Nurgül Elbaşı. Serebral Palsili adolesan ve genç erişkinlerin çalışma ve durumlar. 

Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi. 52 (1) : 37 – 38, 2006 

Books and Book Chapters: 

Fizyoterapi Teknikerleri İçin Fizyoterapiye Giriş Kitabı (yazar:Olga Dreeben-Irima,Çeviri 

Editörü:Prof.Dr.Belgin Erhan,Bölüm 7:Etik ve Profesyonellik: Dr. Nurgül Elbaşı, Op. Dr. 

Serap Pamak Bulut, Nobel Tıp Kitapevleri) 

Conference Papers: 

1. Belgin Erhan, Ebru Yılmaz Yalçınkaya, Evrim Coşkun Çelik, Nurgül Elbaşı, Nigar 

Çapkan, Nur Banu Katran, Güven Urgan, Training Program about Spinal Cord Injury 

Rehabilitation in Rtype Closed Prison. 55 TH ISCOS Meeting. 14-16 September 2016, 

Vienna, Austria 

2. Belgin Erhan, Berrin Gündüz, Ebru Yılmaz Yalçınkaya, Berna Çelik, Hüsnü Yılmaz, 

Gülver Karamehmetoğlu, Nurgül Elbaşı. Patients Satisfaction with the body – Weight 

supported Treadnill Trainning in Spinal Cord Injury. INereM June 2015, İstanbul, Turkey 

3. Belgin Erhan, Ebru Yılmaz, Evrim Coşkun Çelik, Nurgül Elbaşı, Nigar Çapkan, Banu 

Katran, Hasan,Güven Urgan. R tipi Cezaevinde Omurilik Yaralanması Rehabilitasyonu 

Eğitim Program. 5. Tıbbi Rehabilitasyon Kongresi, 3-6- Kasım 2016, Ankara 

4. B. Gündüz, B. Erhan, N. Elbaşı, M. Eryavuz Sarıdoğan,. Gebelik sonrası Spinal 

Osteoporoz. V. Cerrahpaşa Lokomotor Sistem Günleri, 09-10 Aralık 2004, İstanbul 

5. B. Gündüz, Belgin Erhan, Evrim Coşkun, Nurgül Elbaşı, Emre Lakşe. Omurilik 

Yaralanmalı kişilerde iş durumu. XIX. Ulusal Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Kongresi, 4- 

8 Ekim, 2003, Antalya 

6. Yrd. Doç. Dr. Nurgül Dürüstkan Elbaşı, Sos. Hiz. Uzm. Esin Tüccar, Uzm. Aile 

Danışmanı Arzu Güner. Fizik Tedavi ve Engelli Rehabilitasyon Hizmetinde Bir İlk Olarak: 

Bayrampaşa Belediyesi Modeli, 1. Engellilik Araştırmaları Kongresi, 24-25 Kasım 2016, 

İstanbul 

 
 

 


