
 

AYŞEM IŞIK 
Ağaoglu My Village 2P B1 D2 Samandıra/Sancaktepe /istanbul  

 

 DENEYİM
 

2019-2020 –Güz Döneme Maltepe Üniversitesi Gastronomi Ve Mu�ak Sanatları  

                               

Verdiği Dersler:  Günümüz mu�ak kültürü(teorik) 
Görgü Kuralları                   (teorik)

 2019-2020 -Bahar Döneme Maltepe Üniversitesi Gastronomi Ve Mu�ak Sanatları Verdiği 
 Verdiği Dersler:  Günümüz mu�ak kültürü(teorik) 
                                İçecek ve özellikleri             (teorik) 

 
2019-2020-  Bahar  Dönemi İs�nye Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu  Aşçılık  

Gıda Bilimi ve Teknolojisi   (Uygulama-teorik)(Ders Saat Ücretli) 

2019-2020- Bahar  Dönemi İs�nye Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu  Gıda Teknolojisi   
Verdiği Dersler:Fermantasyon Teknolojisi(Uygulama-teorik)(Ders Saat Ücretli) 

2018-2019 -Güz Dönemi İs�nye Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu  Gıda Teknolojisi Bölümü                                                                          
Verdiği Dersler:Fermantasyon Teknolojisi  (Uygulama-teorik)(Ders Saat Ücretli)                                                                                    

 
2018-2019 -Bahar Dönemi İs�nye Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu  Gıda Teknolojisi Bölümü                                     

Verdiği Dersler :Gıda katkı maddeleri      (Uygulama-teorik)(Ders Saat Ücretli)                                                                                    

2017-2018 -Güz Dönemi  Maltepe Üniversitesi Gastronomi ve Mu�ak  Sanatları                                                    
Verdiği dersler:  Günümüz Mu�ak Kültürü 
                                

Yemek,Kültür Toplum
     

2017-2018 -Bahar Dönemi  Maltepe Üniversitesi Gastronomi ve Mu�ak  Sanatları                                                    
 

                                

Verdiği dersler:  Günümüz Mu�ak Kültürü Yemek,Kültür Toplum                            

                      

İŞ UNVANI, ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

 
2010-2012 -İşkur ve Halk Eği�m Sancaktepe Belediyesi Halk eği�m bünyesinde ki kurslarda 

usta öğre�cilik.
 

 1990-1994 -E�bank Sosyal işler (tabldot.sosyal tesisleri) 

1988-1990- Anavatan Par�si Genel Merkezi Basın Yayın Halkla ilişkilerde( Özel Kalem)   

 

  
Lisansüstü(Master)   
2019…… Ayvansaray Üniversitesi Gastronomi ve Mu�ak Sanatları     
                                                           
Lisans 
2011-2015Anadolu Üniversitesi/İşletme Fakültesi/ K0naklama İşletmeciliği Bölümü 

 2019-2020-Güz Dönemi İs�nye Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu  Aşçılık 
Verdiği Dersler:Dünya Mu�akları 1 (uygulama)         (Ders Saat Ücretli)

EĞİTİM
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Ön Lisans 
 2011-2013 Anadolu Üniversitesi/Açıköğre�m Fakültesi/ Yöne�m ve Organizasyon Bölümü  
Ev idaresi Bölümü 

Lise 
1984-1988   Ankara Cebeci Kız Meslek Lisesi   Ev Yöne�mi ve Beslenme Bölümü 
 SERTİFİKA 
2010 Mart

 
Soğuk Mu�ak Aşçısı (125 saat)

 
   
2010 Haziran 2010 Temmuz Besin Hazırlama ve Saklama Teknikleri (260 saat) Usta 
Öğre�cilik Belgesi 

 2011…..Kosgep İşkur girişimcilik Belgesi 
2018 Haziran- Probiyo�k ve Ekşi Maya Ekmek Yapımı (224 saat)  
 
 HAKKIMDA 
Çok küçük yaşlarda başlayan yemek pişirme hevesim Ankara Cebeci Kız Meslek   Lisesi   Ev   
Yöne�mi   ve   Beslenme   Bölümü’ne   gitmem   ile profesyonel   bir   sürece   dönüştü.   
Ailemin   Balkan   kökenli   olması dolayısıyla, aile kültürümden de gelen meyil ile öz ellikle 
börek, tatlı, zey�nyağlı gibi alanlarda ih�saslaş�m. Lise son sını�a iken dönemin Başbakan’ı 
Turgut ÖZAL’a yap�ğım “papatyalı pasta” ile yeteneğim gerek okulda gerekse çevremde 
konuşulur hale geldi. Liseyi bi�rdikten sonra Sayın Özal ile tanışmış olmam gerekçesiyle 
Anavatan Par�si’nde yöne�ci asistanlığa  başladım  ve  par�nin  çeşitli  organizasyonlarında  
(davet, kutlama  gibi)  görev  yap�m.  Burada  çalışmam  özellikle  protokol  ve hizmet sunumu 
alanlarında bilgimin ve tecrübemin artmasına yol aç�. Daha sonra kamu kurumunda işe 
başladım ancak oradan da özel sebepler ile  İstanbul’a  taşınmak  için  ayrıldım.  Bu  süreç  
içerisinde  çalışma haya�nda olmadım fakat özel toplan�lar (dost ve arkadaş) için menö 
hazırlama, organizasyonlar yapma faaliyetlerim devam e�. Bir dönem özellikle kışlık 
hazırlama konusunda çalış�m (kışlık domates, turşu, acı biber vb..) ürünlerimi kendi 
imkanlarım ile sa�şa sundum. Daha sonra bir  arkadaşım  vasıtası  ile  Sancaktepe  
Belediyesinde  “usta  öğretici” statüsü  ile  çalış�m.  İstanbul’da  yaşama  sürecimde  “balık”  
pişirme teknikleri hususunda da bilgi ve tecrübe kazandım. 
 
Çevrem   tara�ndan   çalışkan,   pra�k   ve   yetenekli   olarak   tanınırım. Yeniliklere açık ve 
öğrenme meyilli yüksek bir kişiyim.   Eği�m ve iş tecrübelerim  dikkate  alınarak  tekrar  
profesyonel   çalışma  haya�na girmek  is�yorum.  Gerek  yemek  pişirme  gerekse  sunum  
ve  süreci yönetme hususundaki tecrübelerim ile yöne�ci asistanlık yapmış olmam dolayısıyla 
uygun bir pozisyonda çalışmak istemekteyim. 

 
 

 

 


