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ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Aliye ÖZENOĞLU 

Uzmanlık Alanı: Beslenme ve Diyetetik 

Profession: Dietitian, PhD on Nutrition 

Öğrenim Durumu: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Sağlık Teknolojisi Y.O. / 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

Hacettepe Üniversitesi  1986  

Y. Lisans  Çocuk Sağlığı Enstitüsü/ Ana-

Çocuk Sağlığı YL Programı 

İstanbul Üniversitesi  1991  

Doktora  
Sağlık Bilimleri Enstitüsü / 

Beslenme Doktora Programı 
İstanbul Üniversitesi 1999  

Doçent 
Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Beslenme ve Diyetetik  
Ondokuz Mayıs Üniversitesi 2011 

Profesör 
Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
Üsküdar Üniversitesi 2019 

Yüksek Lisans Tez Başlığı ve Tez Danışmanı: 

Nöral Tüp Defektli Bebek Sahibi Olan Annelerin Diyetlerinin Özellikleri 

Tez Danışmanı: Prof. Dr. Günay Saner 

Doktora Tezi Başlığı ve Danışmanı:  

Tad duyusu uyarısının insülin sekresyonuna etkisinin araştırılması 

Tez Danışmanı: Prof. Dr. H. Hüsrev Hatemi 

Görevler:  

Görev Unvanı  Görev Yeri Yıl  

Diyetisyen  İstanbul Üniversitesi Çapa Çocuk Sağlığı Enstitüsü  1986-1991  

Uzman 

Diyetisyen    

 İstanbul Üniversitesi Çapa Çocuk Sağlığı Enstitüsü 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi İç Hastalıkları ABD. 

Endokrin-Metabolizma ve Diyabet BD. 

1991-1997 

1997-1999 

Dr. Diyetisyen İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi İç Hastalıkları ABD. 

Endokrin-Metabolizma ve Diyabet BD. 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Psikiyatri ABD. 

1999-2002 

2002-2008 

Yard. Doç.   Ondokuz Mayıs Üniversitesi Samsun Sağlık Yüksek Okulu 2008- 2011 
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Doç. Dr. Ondokuz Mayıs Üniversitesi Samsun Sağlık Yüksek Okulu/Sağlık Bilimleri 

Fakültesi 

2011-2017 

Doç. Dr. Lefke Avrupa Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi (YÖK Madde 39. 

Görevlendirme) 

Ekim 2013- 

Ocak 2014 

Prof. Dr. Üsküdar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

Eylül 2019-

Temmuz 2021 

Prof. Dr. Bilgi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

(Yarı zamanlı) 

Şubat 2021- 

Temmuz 2021 

Prof. Dr. İstinye Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

Ekim 2021- 

Temmuz 2022 

Prof. Dr. Bilgi Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

(Yarı zamanlı) 

Şubat 2021- 

Doçentlik sınavı tarihi ve yeri: 20 Ocak 2011, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri: 

1. SAĞLIK ÇALIŞANLARINDA GASTROÖZAFAGİAL REFLÜNÜN BESLENME 

ALIŞKANLIKLARI, ÖFKE DÜZEYİ VE ANKSİYETE DURUMU İLE İLİŞKİSİ (Tamamlandı) 

2. Üniversite İkinci Öğretim Lisans Programlarında Eğitimini Sürdüren Öğrencilerde Uyku Düzeninin 

Beslenme Alışkanlıkları, Diyet Kalitesi ile Depresyon, Anksiyete ve Stres Düzeyi Üzerine Etkisi 

(Tamamlandı) 

3. Obez Yetişkinlerede Beslenme Durumu ve Diyet Kalitesinin Depresyon, Anksiyete ve Stres Düzeyi ile 

İlişkisi (Tamamlandı) 

4. Hemodiyaliz Hastalarının Beslenme Durumlarının Yaşam Kalitesi ve Umutsuzluk Düzeyi Üzerine 

Etkisi (Tamamlandı) 

5. Üniversite öğrencilerinde umutsuzluk düzeyinin beslenme durumu ve yaşam tarzı faktörleri ile ilişkisi 

(Tamamlandı) 

Projelerde Yaptığı Görevler: 

1. 1986-1988, İstanbul: Anne sütü ile beslemeyi yaygınlaştırma projesi – Eğitimci. İstanbul Üniversitesi 

Çocuk Sağlığı Enstitüsü- UNICEF.  

2. 1997-1998, İstanbul: Sağlıklı Başlangıçlar Projesi- Eğitimci. İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp 

Fakültesi Kadın ve Çocuk Sağlığı Eğitim ve Araştırma Birimi- Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfı 

3. 2010-2011, Samsun: 0-6 yaş arası çocuk bakım elemanı yetiştirme programı – Eğitimci. Ondokuz 

Mayıs Üniversitesi- Avrupa Birliği- Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı- İŞKUR tarafından 

desteklenmiştir. 

4. OMÜ Samsun Sağlık Yüksekokulu ANTROPOMETRİ LABORATUARI Alt Yapı Projesi 

(PYO.SSY.1907.13.001)-Yürütücü 

5. OMÜ Samsun Sağlık Yüksekokulu BESLENME Laboratuarı Alt Yapı Projesi 

(PYO.SSY.1907.13.002)-Yürütücü 

6. I. Disiplinlerarası Dünden Bugüne Kadın ve Beslenme Sempozyumu -1923- BAP Bilimsel Etkinlik 

Düzenleme ve Destekleme Programı Projesi. (PYO.SSYO.1923.2015.001)- Yürütücü 

7. 1904- A-Yüksek Lisans Tez Projeleri (PYO.SSY.1904.15.001): Üniversite İkinci Öğretim Lisans 

Programlarında Eğitimini Sürdüren Öğrencilerde Uyku Düzeninin Beslenme Alışkanlıkları ile 

Depresyon, Anksiyete ve Stres Düzeyi Üzerine Etkisi - Yürütücü  

8. 1904- A-Yüksek Lisans Tez Projeleri (PYO.SSY.1904.15.006): Sağlık Çalışanlarında Gastroözafagial 

Reflünün Beslenme Alışkanlıkları, Öfke Düzeyi ve Anksiyete Durumu İle İlişkisi - Yürütücü 

İdari Görevler:  

callto:1923.2015.001
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Üsküdar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölüm Başkanlığı (Ekim 2019- Temmuz 

2021) 

Üsküdar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakülte Kurulu Üyeliği (Ekim 2019- Temmuz 2021) 

OMÜ Sağlık Bilimleri Fakülte Kurulu Üyeliği (Nisan –Ağustos 2016) 

OMÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Yönetim Kurulu Üyeliği (Nisan- Ağustos 2016) 

OMÜ. Samsun Sağlık Y.O. (Nisan 2016’dan itibaren SBF olarak devam etti) Beslenme ve Diyetetik Bölüm 

Başkanlığı (Ekim 2008- Ağustos 2016) 

OMÜ. Samsun Sağlık Y.O. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Beslenme Bilimleri Anabilim Dalı  

Başkanlığı (Mayıs 2014- Ağustos 2016) 

OMÜ Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beslenme Bilimleri Anabilim Dalı Başkanlığı (Eylül 2012- Ağustos 2016) 

OMÜ Sağlık Yüksek Okulu Kurulu Üyeliği (2009- Nisan 2016) 

OMÜ Sağlık Yüksek Okulu Yönetim Kurulu Üyeliği (2012-Nisan 2016) 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

Türkiye Diyetisyenler Derneği (TDD) 

Diyabet, Obezite ve Beslenme Derneği 

Diyabet Diyetisyenliği Derneği (DİYED) 

Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Derneği (KEPAN) 

European Society for Enteral and Parenteral Nutrition (ESPEN) 

Ödüller: 

1. 2012, Haziran: BESVAK- Pof. Dr. Ayşe Baysal Beslenme Eğitim ve Araştırma Vakfı- Beslenme 

Araştırmaları, İkincilik Ödülü, Ankara.   

2. 2002, Haziran: BESVAK- Pof. Dr. Ayşe Baysal Beslenme Eğitim ve Araştırma Vakfı- Beslenme 

Araştırmaları, Birincilik Ödülü, Ankara.   

3. 1996, Haziran: BESVAK- Pof. Dr. Ayşe Baysal Beslenme Eğitim ve Araştırma Vakfı- Beslenme 

Araştırmaları, Jüri Özel Ödülü, Ankara.   

4. 1994, Haziran: BESVAK- Pof. Dr. Ayşe Baysal Beslenme Eğitim ve Araştırma Vakfı- Beslenme 

Araştırmaları, Jüri Özel Ödülü, Ankara. 

5. 1986, Haziran: HÜ. Beslenme ve Diyetetik Bölümü 1985-86 Mezunları, Dönem İkinciliği Ödülü, Ankara. 

Son iki yılda verdiği lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler (Açılmışsa, yaz 
döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir):  

Akademik 
Yıl  

Dönem  Dersin Adı  
Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  
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2019-2020  

Güz  

Beslenme ve Diyetetik Alan 
Uygulaması I 

2 24 35 

Seminer I 2 - 40 

 
Beslenme ve Diyetetik Alan 

Araştırması I 

2 2 25 

 
Yeme Bozukluklarında Diyet 

Tedavisi 
2 - 45 

 
Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme I 
3 2 90 

 Genel Beslenme 2 - 85 

Bahar  

Beslenme ve Diyetetik Alan 

Uygulaması II 

2 24 35 

Seminer II 2 - 40 

Beslenme ve Diyetetik Alan 
Araştırması II 

2 24 40 

  Mesleki Oryantasyon 2 - 85 

  
Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme II 
3 2 90 

2020-2021  
Güz  

    

    

    

Bahar   Yaşlılıkta Beslenme 2 - 60 

  
Beslenme Danışmanlığı ve 

İletişim Becerileri 
2 2 75 

2021-2022  Güz  
Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları I 
2 3 72 

  Seminer I -BES 405 2 - 30 

  Mezuniyet Projesi I 2 2 27 

  Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 3 70 

   Yaşlılıkta Beslenme 2 - 60 

  Beslenme Eğitimi (YL) 2 - 10 

  Seminer I- BES5103 (YL)  2 - 10 

 Bahar 
Beslenme İlkeleri ve 

Uygulamaları II 
3 3 65 

  Beslenme ve Diyetetiğe Giriş 2 - 60 

  Yaşlılıkta Beslenme 2 - 30 

  SeminerII -BES 406 2 - 27 

  Mezuniyet Projesi II 3 1 25 

  İleri Beslenme II (YL) 2 - 15 

  Seminer II- BES5104 (YL) 2 - 10 

 
Yaz 
okulu 

Anne ve Çocuk Beslenmesi 6 4 6 

  
Pediatride Tıbbi Beslenme 

Tedavisi 
6 4 8 

 

ESERLER   

A. Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 
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1. Aliye Özenoğlu, Gülay Kurt, Elif Reis, Kamil Alakuş. Adolesanlarda cilt sorunlarının beslenme 

alışkanlığı ve duygu kontrolü ile ilişkisi. BSJ Health Sci 2022; 5(1): 54-64. doi: 

10.19127/bshealthscience.944375 

2. Aliye Özenoğlu, Ekin Çevik, Hatice Çolak, Tuğba Altıntaş, Kamil Alakuş. Chances in Nutrition and 

Lifestyle Habits during the Covid-19 Pandemic in Turkey and the Effects of Healthy Eating Attitudes. 

Mediterranean Journal of Nutrition and Metabolism (ESCI). 2021; vol. 14, no. 3, pp. 325-341. 
DOI:10.3233/MNM-210562 

3. Aliye Özenoğlu, Beyza Gün, Büşra Karadeniz, Fatma Koç, Vildan Bilgin, Zehra Bembeyaz, Büşra 

Selma Saha. Yetişkinlerde Beslenme Okuryazarlığının Sağlıklı Beslenmeye İlişkin Tutumlar ve BKİ ile 

İlişkisi. Life Sciences Dergisi. 21.01.2021. 16(1):1-18. 

4. Elif Reis, Gülistan Çakır, Havvanur Demirkaya, Neslihan Kuzu, Türkan Atay, Aliye Özenoğlu. The 

Relationship of Food Addiction with Emotional Control and Socio-Cultural Factors in University 

Employees. Cyprus Journal of Medical Sciences (ESCI). 2022: 7(2): 207-212. 

5. Cahit Erkul, Aliye Özenoğlu. Covid-19 ve İmmunonutrisyon. Euroasia Journal of Mathematics, 

Engineering, Natural & Medical Sciences. Year (2020); Volume (7), Issue (12): 1-11. International 

Indexed & Refereed ISSN: 2667-6702 www.euroasiajournal.org 

6. Aliye Özenoğlu. Effect of microbiota on neurodegenerative disease. EC Neurology Aug 2019; 11(9): 
789-801. 

7. Aliye Özenoğlu, Pınar Sökülmez Kaya, Canan Asal Ulus, Kamil Alakuş. The Relationship of 

Knowledge and Breastfeeding Practice to Maternal BMI. Ecology of Food and Nutrition 2017; 56 (2): 

152-170. Article DOI: 10.1080/03670244.2016.1275604 Published online: 23 Jan 2017 (ISI-SCI-E: 

https://mjl.clarivate.com:/search-results?issn=0367-

0244&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-

link&utm_campaign=search-results-share-this-journal) 

8. Gökçe Ünal, Zeynep Uzdil, Meltem Kökdener, Aliye Özenoğlu. Breakfast habits and diet quality 

among university students and its effect on anthropometric measurements and academic success". 

Progress in Nutrition July 2017; 19 (2): 154-162. Published online: Jul 7, 2017 (ISI-SCI-E: 

https://mjl.clarivate.com:/search-results?issn=1129-

8723&hide_exact_match_fl=true&utm_source=mjl&utm_medium=share-by-

link&utm_campaign=search-results-share-this-journal) 

9. Aliye Özenoğlu. NUTRITIONAL AND METABOLIC ALTERATIONS IN A PATIENT WITH 

ANOREXIA NERVOSA AND THE IMPORTANCE OF EXPERIENCED DIETICIAN IN THE 

TREATMENT TEAM: CASE REPORT. Journal of Disease and Global Health 2016; 5(1): 41-48.  

10. Aliye Özenoğlu, Gökçe Ünal. THE EFFECT OF SELF-ESTEEM AND INCIDENCE OF 

ORTHOREXIA NERVOSA AMONG UNIVERSITY STUDENTS OF HEALTH EDUCATION. 

Journal of International Research in Medical and Pharmaceutical Sciences 2016; 6(4): 173-182.  

11. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. DO DIETARY HABITS AND ANGER MANAGEMENT STYLE 

HAVE AN IMPACT ON PEER BULLYING?    ASOS Akademik Sosyal Araştırmalar Dergisi, Yıl: 4, 

Sayı: 35, Aralık 2016, s. 34-42 

12. Aliye Ozenoglu, Gökce Unal, Aydan Ercan, Hatice Kumcagiz, Kamil Alakus. Are Nutrition and 

Dietetics Students More Prone to Eating Disorders Related Attitudes and Comorbid Depression and 

Anxiety than Non-Dietetics Students? Food and Nutrition Sciences, 2015; 6, 1258-1266. 

13. Pinar SOKULMEZ, Aliye OZENOGLU. EFFECTS OF GENERAL HEALTH AND NUTRITIONAL 

STATUS OF PREGNANT ADOLESCENTS ON NEWBORN HEALTH. Journal of Turkish Society of 

Obstetrics and Gynecology, (J Turk Soc Obstet Gynecol), 2014; Vol: 11, Issue: 1, Pages: 1-9. DOI 

ID:10.5505/tjod2014.98598. (ESCI) 

14. Ozenoglu A, Kumcağız H, Tokay A, Alakuş K, Can G, Ince G, Tosun E. RELATIONSHIPS OF 

BODY IMAGE AND EATING ATTITUDES OF UNIVERSITY STUDENTS ATTENDING FIRST 

CLASSES WITH SOCIODEMOGRAPHIC, PSYCHOLOGIC AND NUTRITIONAL FACTORS. 

Journal of Turkish Clinics Medical Science 2013; Turkiye Klinikleri J Med Sci 2013;33(4):972-80 

doi: 10.5336/medsci.2012-31203  
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15. Aliye Özenoğlu, Serdal Uğurlu, Günay Can, Alper Tokay. Changes in body composition of women at 

different age decades and its relation with to metabolic risks. Journal of Diabetes Mellitus 2012; Vol.2, 

No.1, 12-18 doi:10.4236/jdm.2012.21003 

16. Ozenoglu A, Ugurlu S, Can G, Sarkis C, Demirel Y. Differences in the body composition and 

biochemistry in women grouped as normal-weight, overweight and obese according to body mass index 

and their relation with cardiometabolic risk. CENTRAL EUROPEAN JOURNAL OF MEDICINE 

 2010; 5  (6): 724-732  (DOI: 10.2478/s11536-009-0137-z) ISSN: 1895-1058  

17. Elmacıoglu F, Sürücü B, Alper T, Ozenoglu A, Ugurlu S. Is adequate and balanced nutrition during 

pregnancy more effective than iron and folic acid supplements? CENTRAL EUROPEAN JOURNAL 

OF MEDICINE 2010; 5 (2): 235-242     

(DOI: 10.2478/s11536-009-0099-1). ISSN: 1895-1058 

18. Özenoğlu A, Uğurlu S, Can G, Eker E, Elmacıoğlu F. Psikiyatrik tedavilerle gelişen metabolik 

bozukluklar ve tedavisinde diyetetik yaklaşımın önemi. Nobel Medicus 2009; 5 (Suppl 01): 36-44. 

19. Caglar E, Ugurlu S, Ozenoglu A, Can G, Kadioglu P, Dobrucali A. Autoantibody Frequency in Celiac 

Disease. Clinics 2009; 64 (12): 1195-2000.  

 

20. Ozenoglu A,  Ugurlu S, Balci H, Can G, Elmacıoglu F, Demirel Y, Eker E. Alterations in body weight 

and biochemistry in patient treated with different psychotropic drugs in a clinic in Istanbul. Med Glas 

2009; 6(1): 97-103.  

 

21. Ozenoglu A, Ugurlu S, Can G, Hatemi H. Reference values of body composition for adult females who 

are classified as normal weight, overweight or obese according to body mass index. Endocr Regul. 2009 

Jan;43(1):29-37.  

22. Ozenoglu A, Balci H, Ugurlu S, Çağlar E, Uzun H, Sarkis C, Can G, Eker E. The relationships of 

leptin, adiponectin levels and paraoxanase activity with metabolic and cardiovascular risk factors in 

females treated with psychiatric drugs. Clinics 2008; 63 (5): 651-60. 

23. Ozenoglu A, Ugurlu S, Balci H, Can G, Hatemi H. The effect of a fiber rich dietary product used for 

the dietary treatment of adult obese women on some biochemical parameters and anthropometric 

measurements. Romanian Academy Acta Endocrinologica 2007; III (3): 315-322. 

24. Ozenoglu A, Ugurlu H, Balci H, Eker E. Nutritional approach to metabolic changes arising out of 

schizophrenia therapy: Case report. Internal Medicine 2007; 46 (15): 1213-1218. 

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan bildiriler: 

 

1. Eda Nur Çakır, Aydan Morova, Gülizar Petek, İrem Erkılıç, Nergiz Demet Özman, Niza Hızıroğlu, 

Aliye Özenoğlu. Adölesanlarda Sosyal Medya Kullanımının Sağlığı Geliştirme Davranışları Üzerine 

Etkisi. EGE 6th INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES. 10-11 Eylül, 2022. 

İzmir. Abstract Book Sayfa: 71-74 

2. Elif İrem Nezgitli, Aliye Özenoğlu. Besin seçimine etki eden psikososyal stresörler. ICHEAS -1 

Uluslararası Fen ve Uygulamalı Bilimler Kongresi, 23-24 Temmuz 2022, İzmir. 

https://www.educonferences.org/icheastr 

3. Canan Gül, Serra Madran, Elif İrem Nezgitli, Beyzanur Öztürk, Günel Asgarlı, Gönül Kutbay, Meryem 

Şimşek, Aliye Özenoğlu. Hastane çalışanlarında iş stresinin duygusal yeme ve diyet kalitesi üzerine 

etkisi. ICHEAS -1 Uluslararası Fen ve Uygulamalı Bilimler Kongresi, 23-24 Temmuz 2022, İzmir. 

https://www.educonferences.org/icheastr 

4. Aliye Özenoğlu, Zeynep Hoşbaş, Feyza Kaygısız, Melike Kurban, Selin Tur, Esra Bektaş. Tam tahıl 

yeme isteği ve probiyotik kullanımının mental iyi oluş haline etkisi: Kontrollü bir çalışma. 5th IBAD 

Cogress. 1-2 Eylül 2020 

5. Aliye Özenoğlu, Ekin Çevik, Hatice Çolak, Tuğba Altıntaş. Covid-19 pandemisinin beslenme tutum ve 

davranışları ile yaşam tarzı alışkanlıkları üzerine etkileri. International Conference on Covid-19 Studies. 

June 21-23, 2020, Ankara. 
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6. Aliye Özenoğlu, Gizem Gülbahar. Covid-19 pandemisinden korunmada beslenme ve mikrobesinlerin 

önemi. International Conference on Covid-19 Studies. June 21-23, 2020, Ankara. 

7. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. Şiddete maruz kalmış kadınlarda beslenme durumunun umutsuzluk 

düzeyi ve benlik saygısı ile ilişkisi. Word Women Conference 7-8 March 2020, Ankara 

8. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. Üniversite öğrencilerinde Ortoreksiya Nervoza (ON) sıklığının beden 

algısı ve benlik saygısı ile ilişkisi. GANUD. Uluslararası Gastronomi Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 

22-24 Kasın 2019 Gaziantep 

9. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. Mikrobiota, Beslenme ve Sağlık. Uluslararası Katılımlı Avrasya 

Zirvesi Gevher Nesibe Sağlık Bilimleri Kongresi, 30 Kasım-2 Aralık 2018 Ankara. 

10. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. Sağlık çalışanlarında gastroösefagial reflünün beslenme alışkanlığı, 

öfke düzeyi ve anksiyete durumu ile ilişkisi. Uluslararası Katılımlı Avrasya Zirvesi Gevher Nesibe 

Sağlık Bilimleri Kongresi, 30 Kasım-2 Aralık 2018 Ankara. 

11. Birsen Altay, Aliye Özenoğlu, Zeynep Akar. Üniversite öğrencilerinde cinsiyetin beslenme üzerine 

etkisi. Neoliberal Söylem ve Toplumsal Cinsiyet Eşitliği: 5. Uluslararası Kadın ve Toplumsal Cinsiyet 

Araştırmaları Konferansı, 25-27 Mart 2015, Gazimagusa, Kuzey Kıbrıs, Bildiri Kitabı Sf:5-13. (Tam 

metin) 

12. Aliye Özenoğlu, Aydan Ercan, Hatice Kumcağız, Kamil Alakuş. Relationship of eating attitudes with 

anxiety and depression levels at students attending Nutrition and Dietetics Departments. POSTER 

presentation at the International Balkan Conference on Health Sciences, 14-16 May 2014, Edirne, 

Turkey 

13. Gülsüm Şahin, Selda Rızalar, Aliye Özenoğlu. Nutritional status of Diabetic patients and its 

relationship with the attitudes towards their diseases and treatment. POSTER presentation at the 

International Balkan Conference on Health Sciences, 14-16 May 2014, Edirne, Turkey 

14. Nurgül Çebişli, Selda Rızalar, Aliye Özenoğlu. Investigation of satisfaction of hospitalized patient 

about institutional food service. POSTER presentation at the International Balkan Conference on Health 

Sciences, 14-16 May 2014, Edirne, Turkey 

15. Duygu Banka, Aliye Özenoğlu. Effect of nutrition at adolescent period on continuous anger and anger 

expression. POSTER presentation at the International Balkan Conference on Health Sciences, 14-16 

May 2014, Edirne, Turkey 

16. Azad İlhan, Alper Tokay, Aliye Özenoğlu. Eating Attitudes of Professional and Amateur Football 

Players within Samsun Province International Balkan Conference on Health Sciences, 14-16 May 2014, 

Edirne, Turkey 

17. Elif Yaylı, Aliye Özenoğlu. Türkiye’nin farklı bölgelerinden alınan baharat örneklerinde Fenilalanin 

miktarlarının belirlenmesi IX. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 2014, Ankara. 

18. Gökçe Ünal, Zeynep Uzdil, Büşra Dellal, Aliye Özenoğlu. Okul çocuklarının beslenme 

alışkanlıklarının sağlık riskleri ile ilişkisi IX. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 

2014, Ankara. 

19. Melek Demirci, Alper Tokay, Aliye Özenoğlu. Samsun ve Rize Huzur Evlerinde Kalan 65 Yaş ve 

Üzeri Yaşlı Bireylerin Genel Sağlık ve Beslenme Durumlarının Araştırılması IX. Uluslararası Beslenme 

ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 2014, Ankara. 

20. Sema Akkaya, Alper Tokay, Aliye Özenoğlu. Yetişkin Obezlerde Beslenme Alışkanlığı IX. 

Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 2014, Ankara. 

21. Burcu Boru, Selda Rızalar, Aliye Özenoğlu. Üniversite Çalışanlarında Obezite Sıklığı ve Yaşam 

Kalitesine Üzerine Etkisi IX. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 2014, Ankara. 

22. Aliye Özenoğlu, Canan Asal Ulus, Kamil Alakuş, Pınar Sökülmez, Merve Köksal, Bahtınur Taşçı. 

Farklı dallarda spor yapan çocukların vücut bileşimleri, beslenme alışkanlıkları ve bazı demoğrafik 

özelliklerinin araştırılması. IX. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 2-5 Nisan 2014, Ankara. 

23. Aliye Özenoğlu, Pınar Sökülmez, Canan Asal Ulus, Kamil Alakuş, Havvanur Yoldaş. KNOWLEDGE 

AND BEHAVIOUR OF MOTHERS ON INFANT NUTRITION. The 2nd International Conference on 

Nutrition and Growth. PO02 Infancy, Abstract: 137. January 30-February 1, 2014; Barcelona, Spain. 

24. Yıldız A, Özenoğlu A. Consumption of traditional Black Sea cousine and its relation with life 

satisfaction. 2nd Symposium on Traditional Foods From Adriatic to Caucacus. October 2013; Struga, 

Macedonia. 
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25. Özenoğlu A, Uğurlu S, Can G. Alterations in parameters indicating increased cardiometabolic risk with 

body mass index. 1 st INTERNATIONAL PHYSICAL ACTIVITY, NUTRITION AND HEALTH 

CONGRESS (IPANHEC) 2011, P38. Antalya; Turkey 

26. Özenoğlu A, Uğurlu S, Can G. Yaş dekatları ve beden kütle indeksine göre gruplandırılmış kadınlarda 

vücut bileşimindeki değişikliklerin metabolik risklerle ilişkisi ve sekuler trendler. Proceedings of the 

VII. International Nutrition and Dietetics Congress. P. 353, 2010, İstanbul; Turkey. 

27. Ulus CA, Elmacıoğlu F, Tutkun E, Özenoğlu A. 12-15 yaş grubu adolesan sporculara uygulanan 

beslenme desteğinin antropometrik ölçümlere etkisi. Proceedings of the VII. International Nutrition and 

Dietetics Congress. P. 413, 2010, İstanbul; Turkey. 

28. Ozenoglu A, Ugurlu S, Elmacıoglu F, Can G. Changes of body composition in women that are grouped 

according to their age and body mass index.  Proceedings of the XXXVI International Congress of 

Physiological Science (IUPS2009). Kyoto, Japan. The Journal of Physiological Sciences 2009; 59 

(Suppl 1):415 

29. Elmacıoglu F, Sürücü B, Alper T, Asal C, Ozenoglu A. Assesment of food consumption during 

pregnancy “iron and folic acid support” to pregnancy outcome. Proceedings of the XXXVI 

International Congress of Physiological Science (IUPS2009). Kyoto, Japan. The Journal of 

Physiological Sciences 2009; 59 (Suppl 1):229.  

30. Elmacıoglu F, Asal C, Turkmen M, Ozenoglu A. Wrestler students to investigate training and nutrition 

condition. Proceedings of the XXXVI International Congress of Physiological Science (IUPS2009). 

Kyoto, Japan. The Journal of Physiological Sciences 2009; 59 (Suppl 1): 463.  

31. Ozenoglu A, Balci H, Ugurlu S, Uzun H, Uçar R, Can G, Eker E. Relation between Leptin, 

Adiponectin and Paraoxanase Levels of Adult Women Treated with Psychiatric Drugs and Metabolic 

and Cardiovascular Risk Factors. 15th International Congress of Dietetics 2008 (ICD 2008), 

Yokohama, Japan. Absract Book. 

32. Özenoğlu A, Uğurlu S, Balcı H, Can G, Elmacıoğlu F. Psikiyatrik Tedavilerle Gelişen Metabolik 

Bozukluklar. VI. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi 2008, Antalya. Kongre Kitabı, S0014: 

236-37. 

33. Özenoğlu A, Özdemir A, Tecer Ö, Balcı H, Uğurlu S, Tüzün Ş, Uğur M. Anoreksiya Nervoza’lı 

hastaya nutrisyonel ve psikofarmakolojik yaklaşım: Vaka sunumu. V. Uluslararası Beslenme ve 

Diyetetik Kongresi, Ankara, 2006; Kongre Kitabı, P007: 248-249. 

34. Özenoğlu A, Eker E. Şizofreni tedavisi ile gelişen metabolik değişikliklere nutrisyonel yaklaşım: Vaka 

sunumu. V. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, 2006; Kongre Kitabı, P075: 291-

292. 

35. Özenoğlu A, Şahin E, Can G, Balcı H, Uğur A, Hatemi H. Beden kitle indeksine göre normal, hafif 

şişman ve şişman olan yetişkin kadınlarda vücut bileşimi ve biyokimyasındaki farklılıklar. V. 

Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, 2006; Kongre Kitabı, P145: 337. 

36. Özenoğlu A, Can G. Postmenapozal osteoporozu olan kadınların beslenme durumları. IV. Uluslararası 

Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya, 2003; Kongre Bildirileri Kitabı, P-21: 298. 

37. Ozenoglu A, Ugurlu S, Balci H, Can G, Hatemi H. The effect of a fiber rich dietary product used for 

the dietary treatment of adult obese women on some biochemical parameters and anthropometric 

measurements. 87 th Annual Meeting of American Assoc. Cereal Chemistry (AACC), Montreal, 

Canada, 2002. Cogress Procedings. 

38. Özenoğlu A. 0-1 yaşta farklı şekillerde beslenen fenilketonürili bebeklerin büyüme durumları. III. 

Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, 2000; Kongre Bildirileri Kitabı, P-6, 324-325. 

39. Özenoğlu A, Hatemi H. Obez kadınlarda tad duyusu uyarısına sefalik faz insülin cevabı. III. 

Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Ankara, 2000; Kongre Bildirileri Kitabı, P-7, 326-327. 

40. Özenoğlu A, Can G, Hatemi H. Body composition standards of adult men and women according to 

their BMI group. 23rd Congress of Endocrinology and Metabolic Disease of Turkey Joint Meeting with 

the European Federation of Endocrine Societies Ankara, Turkey, 2000; Journal of Endocrinological 

Investigation 2000; 23 (Suppl to no 7): 67. 

C. Uluslararası kitaplarda bölüm/ bölüm çevirisi: 
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1. Aliye Özenoğlu, Esra Tansu Sarıyer, Kamil Alakuş. THE RELATIONSHIP OF ATTITUDES 

TOWARDS DISABLED PEOPLE WITH BMI, STYLES OF COPING WITH STRESS AND LIFE 

SATISFACTION. INTERNATIONAL RESEARCH IN HEALTH SCIENCES IV (In). Prof. Dr. 

Didem Önay Derin (Ed). : Eğitim Yayınevi Tic. Ltd. Şti. ISBN: 978-625-8223-16-3 1. Edition, 

September-October 2022. Pages: 121-143 

2. Aliye Özenoğlu, Cahit Erkul, Dilek Tanrıverdi: Tip 3 Diyabet veya Alzheimer Hastalığı: Paylaşılan 

Özellikler ve Korunmada Beslenmenin Etkileri. Güncel Sağlık Sorunları ve Yaklaşımları (İçinde). 

Mukadder Mollaoğlu, Murat Can Mollaoğlu (Eds). Iksad Publications – 2020©. ISBN: 978-625-7279-

85-7. December / 2020. Sayfa: 127-196. https://iksadyayinevi.com/home/guncel-saglik-sorunlari-ve-

yaklasimlari/ 

3. Aliye Özenoğlu, Gizem Gülbahar. Covid 19 Pandemisinde Fiziksel ve Mental Sağlığın Korunmasında 

Beslenme ve Mikrobesinler. Covid 19 Tedavi Belirleyicileri (İçinde). Nilgün Ulutaşdemir (Ed). Iksad 

Publications – 2020© ISBN: 978-625-7897-86-0. Ağustos 2020. Sayfa: 35-124. 

4. Elif Reis, Gülistan Çakır, Havvanur Demirkaya, Neslihan Kuzu, Türkan Atay, Aliye Özenoğlu. Yeme 

Bağımlılığında Duygu Kontrolü ve Sosyokültürel Faktörlerin Etkisi. Sağlık Bilimlerine Temel ve 

Klinik Yaklaşımlar (İçinde). Mustafa Nisari (Ed). Iksad Publications, June 2020. Sayfa: 131-170. 

5. Aliye Özenoğlu. Nörogelişimsel ve Nöropsikiyatrik Bozukluklarda Bağırsak Mikrobiyotasının Rolü. 

Tıp Bilimlerinde Farklı Bakışlar (içinde) Bölüm 11, sayfa:189-271, IKSAD Publising Hause, 

September 2019. 

6. Aliye Özenoğlu. Çocuk ve Ergenlerde Yeme Bozuklukları. Tıp Bilimlerinde Farklı Bakışlar (içinde) 

Bölüm 16, sayfa:355-431, IKSAD Publising Hause, September 2019. 

7. Aliye Özenoğlu. Diyet ve Dermatozlar. Klinik Uygulamalarda Beslenme (içinde). 3. Baskı çevirisi. 

İstanbul Tıp Kitabevleri Eylül 2017. Sayfa: 336-341. 

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

  

1. Cahit ERKUL, Aliye ÖZENOĞLU. Bakla (Fabasea) mı Suçlu Genleriniz mi? Türkiye Sağlık Bilimleri 

ve Araştırmaları Dergisi 2021, 4(3), 42-53. 

2. Cahit Erkul, Aliye ÖZENOĞLU, Elif Reis. Zerdeçalın Genel Sağlık Üzerine Etkileri. Türkiye Sağlık 

Bilimleri ve Araştırmaları Dergisi, 2021; 4(2), 76-87 

3. Zeynep Uzdil, Nermin Kılıç, Aliye Özenoğlu. Which Nutritional and Demographic Characteristics 

Affect Hopelessness in Young Adults? A Cross-Sectional Study of University Students From Turkey. 

Acıbadem Univ. Sağlık Bilim. Derg. 2021; 12(2): 284-290. https://doi.org/10.31067/acusaglik.840850 

4. Aliye Özenoğlu. Duygudurumu, Besin ve Beslenme İlişkisi. Acıbadem Üniv. (ACU) Sağlık Bilimleri 
Dergisi 2018; 9(4): 357-365. https://doi.org/10.31067/0.2018.56. 

5. Aliye Özenoğlu, Tuba Yalnız, Zeynep Uzdil. Sağlık Eğitiminin Beslenme Alışkanlıkları ve Sağlıklı 

Yaşam Biçimi Davranışları Üzerine Etkisi. Acıbadem Üniv. (ACU) Sağlık Bilimleri Dergisi 2018; 

9(3):234-242.https://doi.org/10.31067/0.2018.20.  

6. Zeynep UZDİL, Aliye ÖZENOĞLU, Gökçe ÜNAL. Lise Öğrencilerinde Yeme Tutumlarının 

Beslenme Alışkanlıkları, Antropometrik ve Demografik Özellikleri ile İlişkisi. Düzce Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi 2017; 7(1): 11-18 

7. Aliye Özenoğlu, Zeynep Uzdil, Sevde Yüce. Kadınlarda Tek Başına Planlı Egzersizin Antropometrik 

Ölçümler ve Vücut Kompozisyonu Üzerine Etkisi. OMU Sağlık Bilimleri Dergisi 2016; 1 (1): 0-0 

http://www.egejfas.org/jshs/issue/24525/259863 

8. Gökçe Ünal, Aliye Özenoğlu. Nörogelişimsel Bozukluklarda Beslenme. Clinical and Experimental 

Health Sciences (eski adı Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi (MÜSBED)) Clin 

Exp Health Sci 2016; 6(2): 80-5 

9. Alper Tokay, Azad İlhan, Aliye Özenoğlu. EATING ATTITUDES OF PROFESSİONAL AND 

AMATEUR FOOTBALL PLAYERS WİTHİN SAMSUN PROVINCE. OMU Sağlık Bilimleri Dergisi 

2016; 1 (1): 0-0. http://www.egejfas.org/jshs/issue/24525/259860 

10. Aliye ÖZENOĞLU, Gökhan DEGE. ÜNİVERSİTE GENÇLİĞİNDE YEME BOZUKLUĞUNUN 

YORDAYICILARI OLARAK BENLİK SAYGISI VE BESLENME EĞİTİMİNİN ORTOREKSİYA 

NERVOZA GELİŞMESİ ÜZERİNE ETKİSİ. Bozok Tıp Derg 2015;5(3):5-14 
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11. Aliye Özenoğlu. Kadın ve Yeme Davranışı Bozuklukları. Turkiye Klinikleri J Nutr Diet-Special Topics 

2015;1(1):73-7. 

12. Zeynep Uzdil, Aliye Özenoğlu. GEBELİKTE ÇEŞİTLİ BESİN ÖĞELERİ TÜKETİMİNİN BEBEK 

SAĞLIĞI ÜZERİNE ETKİLERİ. Balikesir Saglik Bil Derg. Ağustos 2015; 4 (2): 117-121.  

13. Aliye ÖZENOĞLU, Gökçe ÜNAL. AÇLIK VE YOKSULLUĞUN ÇOCUKLARDA 

SALDIRGANLIK VE ŞİDDET DAVRANIŞLARI İLE İLİŞKİSİ. Gümüşhane University Journal of 

Health Sciences: 2015;4(1): 162-179.  

14. Elif Yaylı, Aliye Özenoğlu. Türkiye’nin Farklı Bölgelerinden Alınan Baharat Örneklerinde Fenilalanin 

Miktarlarının Belirlenmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi 2014; 42(2): 132-139. 

15. Aliye ÖZENOĞLU, Serdal UĞURLU, Engin EKER Bipolar bozukluk farmakoterapisi ile gelişen 

metabolik bozukluklar: Karnitin eksikliğinin rolü? Göztepe Tıp Dergisi 2011; 26(1):33-38. doi: 

10.5222/J.GOZTEPETRH.2011.33 

16. Kumcağız H, Özenoğlu A, Aydın Avcı İ, Uğurlu S. Tip 2 diyabetes mellituslu hastalarda bunaltı 

düzeyleri ve stresle baş etme. Cumhuriyet Tıp Dergisi 2009; 31:122-129. 

17. Özenoğlu A, Özdemir A, Tecer Ö, ve ark. Anoreksiya Nervosa tedavisine ekip yaklaşımı: Vaka 

sunumu. Göztepe Tıp Dergisi 2008; 23 (2): 66-69. 

18. Özenoğlu A. Beslenme bozukluklarında diyet ile tedavi. Türkiye Klinikleri Psikiyatri Özel Sayısı 2008; 

1 (1): 81-87. 

19. Özenoğlu A. Yeme bozuklukları: Anoreksiya Nervozadan Obeziteye. Diabet Bilimi 2007; 5(5): 172-

183. 

20. Özenoğlu A. Psikotrop ilaçlar ve kilo alımı. Sendrom 2007; 7: 20-33 

21. Dinç A, Sarıdoğan Eryavuz M, Özenoğlu A, Can G: Diyetin kemik mineral yoğunluğu ve serum 

insülin benzeri büyüme faktörü-1 düzeyleri üzerine etkisi. Osteoporoz Dünyasından 2006; 12 (2): 27-

30. 

22. Özenoğlu A. Psikiyatrik hastalıkların tedavisi süresince iştah ve vücut ağırlığında oluşan değişiklikler 

ve çözümüne yönelik yaklaşımlar. Diabet Bilimi 2006; 4 (1): 34-48. 

23. Özenoğlu A. Yaşlılıkta beslenme ve bilişsel fonksiyonlar. Diabet Bilimi 2005; 3(5): 196-204. 

24. Özenoğlu A. Osteoporoz ve beslenme. Diabet Bilimi 2005; 3(2): 51-56. 

 

25. Özenoğlu A, Pamuk GE, Pamuk ÖN, Caneroğlu N, Hatemi HH. İnflamatuar bağırsak hastalığı olan 

normal ağırlıklı kadınların farklı iki yöntemle bulunan bazal metabolizma hızlarının sağlıklı kontrollerle 

karşılaştırılması. Göztepe Tıp Dergisi 2004; 19: 15-18. 

26. Özenoğlu A, Pamuk GE, Pamuk ÖN, Hatemi H. İnflamatuar bağırsak hastalığı olan kadınların vücut 

kompozisyonlarının yaş, cins ve beden kitle indeksi yönünden eşleştirilmiş sağlıklı kontrollerle 

karşılaştırılması. İstanbul Tıp Dergisi 2004; 4 (4): 1-5. 

27. Özenoğlu A. 0-1 yaşta farklı şekillerde beslenen Fenilketonüri’li bebeklerin büyüme durumları. 

Göztepe Tıp Dergisi 2003; 18: 98-105. 

28. Özenoğlu A. Adrenolökodistrofi tedavisinde diyetin rolü. Sendrom 2003; 15 (5): 68-75. 

29. Özenoğlu A. Obezitede medikal nutrisyon tedavisi. Endokrinolojide Yönelişler 2002; 11 (1): 41-7. 

30. Özenoğlu A, Caneroğlu N, Erdem T, Boysan Ş, Can G, Taşan E, Hatemi H. Yetişkin obez kadınların 

tedavisinde kullanılan orlistat (Xenical)’ın vücut yağ kompozisyonu ve kan lipit düzeylerine etkisi. 

Endokrinolojide Yönelişler 2002; 11 (6): 262-68. 

31. Özenoğlu A. Obezitenin beslenme ve yaşam tarzında davranış değişikliği ile tedavisi. Sendrom 2002; 

II, Haziran; 11-6. 

32. Dinç A, Eryavuz M, Özenoğlu A, Can G. Peri ve post menapozal kadınlarda diyetin kemik mineral 

yoğunluğu üzerine etkileri. Osteoporoz Dünyasından 2002; 8 (3): 110-6. 

33. Özenoğlu A, Pamuk ÖN, Pamuk GE, Açbay Ö, Gündoğdu S. Normal ağırlıkta, sağlıklı kadın ve 

erkeklerin vücut kompozisyonları ve farklı iki yöntemle bulunan bazal metabolizma hızlarının 

karşılaştırılması. Endokrinolojide Yönelişler 2001; 10 (1): 21-4. 

34. Özenoğlu A, Hatemi H. Tat duyusu uyarısının insülin sekresyonuna etkisi. Endokrinolojide Yönelişler 

2000; 9 (1): 13-7. 

35. Özenoğlu A, Sabuncu T, Ünüvar E. Ekzojen obezitesi olan adolesanların günlük diyetlerinde aldıkları 

enerji ve besin ögelerinin dağılımı. Endokrinolojide Yönelişler 2000; 9 (1): 38-43. 
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36. Özenoğlu A, Köksal G. Adrenolökodistrofi. Katkı Pediatri Dergisi 1999; 20 (4): 563-76. 

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

1. Aliye Özenoğlu, Tuba Yalnız, Zeynep Uzdil. Sağlık eğitiminin üniversite öğrencilerinde beslenme 

alışkanlığı ve sağlıklı yaşam biçimi davranışları üzerine etkisi. 7. Ulusal Obezite Kongresi. 18-21 

Aralık 2016 İstanbul. Poster Bildiri 

2. Aliye Özenoğlu, Nesibe Toprak. Sağlık Çalışanlarında Obezite Sıklığı ve Besin Destekleri Kullanma 

Durumu: İstanbul İli Örneği. 7. Ulusal Obezite Kongresi. 18-21 Aralık 2016 İstanbul. Poster Bildiri 

3. Aliye ÖZENOĞLU, Kamil ALAKUŞ, Aynur ARSLAN. "Üniversite Öğrencilerinin Engellilere 

Yönelik Tutumlarını Etkileyen Faktörler ve Yaşam Doyumu ile İlişkisi" SİS 2015 - Sağlık İletişim 

Sempozyumu. 5-6 Kasım 2015 Eskişehir. Sözel Bildiri 

4. Ayşe Çoban, Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş. Lise Öğrencilerinde Akran Zorbalığının Beslenme 

Durumu Ve Öfke Kontrol Tarzları İle İlişkisi” 21. Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi. 10-13 Eylül 2015 

Çanakkale. 

5. İlknur Yalmanbaş, Selda Rızalar, Aliye Özenoğlu. GASTROİNTESTİNAL SİSTEM KANSERLİ 

HASTALARDA BESLENME DURUMU VE YAŞAM KALİTESİ ARASINDA İLİŞKİNİN 

SAPTANMASI. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. MEZUNİYET 

SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA.  

6. Nazlınur Sekitaş, Mehtap Ünlü Söğüt, Aliye Özenoğlu. UNİVERSİTE OĞRENCİLERİNİN 

KAHVALTI YAPMA ALIŞKANLIKLARI VE OĞUN SIKLIKLARININ BEDEN KİTLE İNDEKSİ 

UZERİNE ETKİSİ. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. MEZUNİYET 

SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA.  

7. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş, Gökçe Ünal UNİVERSİTE OĞRENCİLERİNİN ENGELLİLERE 

YONELİK TUTUMLARININ DEMOGRAFİK OZELLİKLERİ VE YAŞAM TARZI FAKTORLERİ 

İLE İLİŞKİSİ. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. MEZUNİYET 

SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA.  

8. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş, Sümeyye Eroğlu. UNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE STRESLE 

BAŞA CIKMA DUZEYLERİNİN BESLENME DURUMU VE DİĞER YAŞAM TARZI 

FAKTORLERİ İLE İLİŞKİSİ. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. 

MEZUNİYET SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA.  

9. Gözde Aydın, Mehtap Ünlü Söğüt, Aliye Özenoğlu. UNİVERSİTEDE OĞRENİM GOREN KIZ 

OĞRENCİLERİN KİLO KONTROL YONTEMLERİNİN BELİRLENMESİ İLE POPULER 

DİYETLERİ UYGULAMA SIKLIKLARI. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ 

ve V. MEZUNİYET SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA. 

10. Dudu Arslanoğlu, Alper Tokay, Aliye Özenoğlu. Hemodiyaliz hastalarında beslenme durumu ve 

depresyon ile ilişkisi. HACETTEPE BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. MEZUNİYET 

SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 HAZİRAN 2015, ANKARA. 

11. Gökçe Ünal, Zeynep Uzdil, Selin Kara, Meltem Kökdener, Aliye Özenoğlu. UNİVERSİTE 

ÖĞRENCİLERİNDE KAHVALTI YAPMA ALIŞKANLIĞI VE DİYET KALİTESİNİN 

ANTROPOMETRİK OLCUMLER VE OKUL BAŞARISI UZERİNE ETKİSİ HACETTEPE 

BESLENME VE DİYETETİK GÜNLERİ ve V. MEZUNİYET SONRASI EĞİTİM KURSU. 25 – 27 

HAZİRAN 2015, ANKARA.  

12. Aliye Özenoğlu, Kâmil Alakuş, Gökçe Ünal, Zeynep Uzdil, Esra Çınar, Elif Yaylı. Üniversite 

Öğrencilerinde Umutsuzluk Düzeyinin Beslenme Durumu ve Diğer Faktörlerle İlişkisi. 1. Istanbul 

Ulusal Beslenme ve Diyetetik Kongresi. 14-16 Nisan 2015, İstanbul. 

13. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş, Zeynep Uzdil, Gökçe Ünal, Canan Asal Ulus. BESLENME VE 

DİYETETİK BÖLÜMÜ ÖĞRENCİLERİNDE YEME DAVRANIŞI BOZUKLUĞU VE KOMORBİD 

HASTALIKLARLA İLİŞKİSİ. 4.ULUSAL SAĞLIKLI YAŞAM SEMPOZYUMU 12-15 ŞUBAT 

2015, İstanbul. 
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14. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş, Gülay Kurt, Gökçe Ünal, İrem Damancıoğlu, Azime Bağcı, Ayşenur 

Kıran. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE HAZ DUYGUSUNA YÖNELİK BESİN TÜKETİMİNİN 

BKI İLE İLİŞKİSİ. 4. ULUSAL SAĞLIKLI YAŞAM SEMPOZYUMU 12-15 ŞUBAT 2015, İstanbul. 

15. Aliye Özenoğlu, Kamil Alakuş, Burcu Boru, Nesibe Toprak, Şule Nehir Araç, Gizem Özdemir, Zeynep 

Uzdil. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNDE YAŞAM DOYUMU VE ETKİLEYEN FAKTÖRLER. 4. 

ULUSAL SAĞLIKLI YAŞAM SEMPOZYUMU 12-15 ŞUBAT 2015, İstanbul. 

16. Merve Solmaz, Meltem Kökdener, Aliye Özenoğlu. SAĞLIK MESLEK LİSESİ ÖĞRENCİLERİNİN 

BESLENME ALIŞKANLIKLARI VE BEDEN KİTLE İNDEKSİ (BKI) İLE İLİŞKİSİ. 4. ULUSAL 

SAĞLIKLI YAŞAM SEMPOZYUMU 12-15 ŞUBAT 2015 

17. Gülay Kurt, Aliye Özenoğlu. ADÖLESANLARDA CİLT SORUNLARININ BESLENME 

ALIŞKANLIĞI VE DUYGU KONTROLÜ İLE İLİŞKİSİ 4. ULUSAL SAĞLIKLI YAŞAM 

SEMPOZYUMU 12-15 ŞUBAT 2015, İstanbul  

18. Aliye Özenoğlu, Canan Asal Ulus, Pınar Sökülmez, Kamil Alakuş. Annelerin bebeklerini emzirme 

durumu ve etkileyen faktörler. 2. Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe ve Çocuk Beslenmesi 

Kongresi, 27-29 Mart 2014, Ankara. 

19. Gökçe Ünal, Zeynep Uzdil, Büşra Dellal, Aliye Özenoğlu. Preadolesan yaş grubu çocuklarda besin 

tercihlerinin obezite ile ilişkisi. 2. Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe ve Çocuk Beslenmesi 

Kongresi, 27-29 Mart 2014, Ankara. 

20. Sedanur Macit, Aliye Özenoğlu. Çocuklarda obezitenin bilişsel gelişim ve IQ ilişkisi. 2. Fetal Hayattan 

Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe ve Çocuk Beslenmesi Kongresi, 27-29 Mart 2014, Ankara. 

21. Gökçe Ünal, Meltem Kökdener, Aliye Özenoğlu. Yoksulluğun çocuk ihmali ve istismarı ile ilişkisi. 2. 

Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe ve Çocuk Beslenmesi Kongresi, 27-29 Mart 2014, 

Ankara. 

22. Altay B, Özenoğlu A, İncekul M. Kadınların Yiyecekleri Hazırlama, Pişirme ve Saklama Konusunda 

Bilgi, Tutum ve Davranışlarının Değerlendirilmesi. TGDF Gıda Kongresi, Kasım 2013; Antalya 

23. Altay B, Özenoğlu A, Bilecen Y. Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu’nda Öğrenim Gören Kız 

Öğrencilerin Beslenme Bilgi ve Davranışlarının Değerlendirilmesi. TGDF Gıda Kongresi, Kasım 2013; 

Antalya 

24. Tuncer E, Söğüt M, Özenoğlu A. Sağlık Yüksek Okulu öğrencilerin Fonksiyonel besinlere ilişkin bilgi 

ve tüketim durumları. TGDF Gıda Kongresi, Kasım 2013; Antalya 

25. Karaman Ç, Özenoğlu A. Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu öğrencilerinin beslenme durumları ve 

besin destek ürünü kullanımlarının araştırılması. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. 

Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre özet kitabı, Sf: 54 

26. Akaydın A, Özenoğlu A. Sağlık çalışanlarında obezite sıklığı ve etkileyen faktörlerin araştırılması. 

Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre özet 

kitabı, Sf: 53. 

27. Yüce S, Özenoğlu A. Yetişkin kadınlarda tek başına planlı egzersizin vücut kompozisyonu üzerine 

etkisi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre 

özet kitabı, Sf: 64. 

28. Yıldız A, Özenoğlu A. Samsun ilinde yaşayan Karadenizliler ve yabancıların Geleneksel Karadeniz 

yemekleri tüketim sıklığının yaşam doyumu ile ilişkisi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. 

Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre özet kitabı, Sf: 54. 

29. Dege G, Özenoğlu A. Sağlık eğitimi alan üniversite öğrencilerinde ortoreksiya nervosa sıklığına 

beslenme eğitimi ve özsaygının etkisinin araştırılması. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. 

Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre özet kitabı, Sf: 65. 

30. Aydoğan E, Özenoğlu A. Lise öğrencilerinin beslenme alışkanlıkları, yeme tutumları ve etkileyen 

faktörlerin araştırılması. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 

2013; Kongre özet kitabı, Sf: 65. 

31. Canazlar M, Özenoğlu A. Üniversiteye devam eden kız öğrencilerin barınma yerlerine göre beslenme 

durumlarının değerlendirilmesi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası 

Eğitim Kursu 2013; Kongre özet kitabı, Sf: 55. 
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32. Tosun E, Altay B, Özenoğlu A. Yetişkin tüketicilerin gıda etiketi okuma alışkanlığı ve etkileyen 

faktörler. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 2013; Kongre 

özet kitabı, Sf: 66. 

33. Genç R, Tokay A, Özenoğlu A. Hemodiyalize giren son dönem böbrek yetmezliği hastalarının 

beslenme durumlarının değerlendirilmesi, beslenme durumları ile bazı serum parametreleri arasındaki 

ilişkinin incelenmesi. Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri IV. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu 

2013; Kongre özet kitabı, Sf: 70. 

34. Özenoğlu A, Uğurlu S, Eker E. Bipolar bozukluk farmakoterapisi ile gelişen metabolik bozukluklar. 

Karnitin eksikliğinin rolü? Vaka sunumu. 7. Ulusal Biyolojik Psikiyatri Kongresi 2009; Kongre Özet 

Kitabı, 161-67. 

35. Özenoğlu A, Uğurlu S, Balcı H, Can G, Eker E. Psikotrop ilaç tedavisinin vücut ağırlığı, bileşimi ve 

biyokimyasında oluşturduğu değişiklikler. 42. Ulusal Psikiyatri Kongresi 2006; Kongre Özet Kitabı, S-

6: 255-256. 

36. Özenoğlu A, Pamuk GE, Pamuk ÖN, Hatemi H. İnflamatuar bağırsak hastalığı olan kadınların vücut 

kompozisyonlarının yaş, cins ve beden kitle indeksi yönünden eşleştirilmiş sağlıklı kontrollerle 

karşılaştırılması. III. KEPAN Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Kongresi 2000; Program ve Özet 

Kitabı, P-4: 181. 

37. Özenoğlu A, Pamuk ÖN, Pamuk GE, Açbay Ö, Gündoğdu S. Normal ağırlıklı, sağlıklı kadın ve 

erkeklerin vücut kompozisyonları ve farklı iki yöntemle bulunan bazal metabolizma hızlarının 

karşılaştırılması. III. KEPAN Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Kongresi 2000; Program ve Özet 

Kitabı, P-5: 182. 

38. Özenoğlu A, Pamuk GE, Pamuk ÖN, Caneroğlu N, Hatemi H. İnflamatuar bağırsak hastalığı olan 

normal ağırlıklı kadınların farklı iki yöntemle bulunan bazal metabolizma hızlarının karşılaştırılması.  

III. KEPAN Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Kongresi 2000; Program ve Özet Kitabı, P-6: 182. 

39. Özenoğlu A, Pamuk GE, Pamuk ÖN, Sağmanlıgil ŞN, Hatemi H. Beden kitle indeksine göre normal, 

hafif şişman ve şişman kadınlarda farklı iki yöntemle bulunan bazal metabolizma hızlarının 

karşılaştırılması. III. KEPAN Klinik Enteral Parenteral Nutrisyon Kongresi 2000; Program ve Özet 

Kitabı, P-8: 182. 

 

 

G- Ulusal Kitap/Kitap Bölümleri: 

 

1. Aliye Özenoğlu, Elif Reis. Bipolar bozuklukta beslenme ve egzersizin duygu durumua etkisi. SAĞLIK 

BİLİMLERİ ALANINDA ULUSLARARASI ARAŞTIRMALAR X (İçinde). Prof. Dr. Didem Önay 

Derin (Ed). Eğitim Yayınevi, 1. Baskı, Eylül 2022. Sayfa: 229-250. ISBN: 978-625-8223-04-0 

2. İrem Erkılıç, Aliye Özenoğlu. Gebelikte yeme tutumu ve davranışı bozuklukları. SAĞLIK BILIMLERİ 

ALANINDA ULUSLARARASI ARAŞTIRMALAR VIII (İçinde). Prof. Dr. Didem Önay Derin (Ed). 

Eğitim Yayınevi, 1. Baskı, Temmuz 2022. Sayfa: 89-114. ISBN: 978-625-8341-49-2 

3. Nisa Hızıroğlu, Aliye Özenoğlu. Otizm Spektrum Bozukluğunda Güncel Beslenme Yaklaşımları. 

Sağlık Bilimlerinde Güncel Tartışmalar 3 (İçinde). Recep Akkaya (Ed). Bilgin Kültür Sanat Yayınları. 

I. Baskı, Haziran, 2022. Sayfa: 317-337. ISBN: 978-625-7799-59-1 

4. Eda Nur Çakır, Aliye Özenoğlu. Özel Gereksinimli Çocuklarda Aile Tutumunun Beslenme Durumu 

Üzerine Etkisi. Sağlık Bilimlerinde Güncel Tartışmalar 3 (İçinde). Recep Akkaya (Ed). Bilgin Kültür 

Sanat Yayınları. I. Baskı, Haziran, 2022. Sayfa: 351-371. ISBN: 978-625-7799-59-1 

5. Aliye Özenoğlu (Editör). Beslenme ve Diyetetikte Biyopsikososyal konulara multidisipline yaklaşım. 

Eğitim yayınevi. I. Baskı Mart. 2022 

6. Cahit Erkul, Aliye Özenoğlu. Psikonöroimmunuloji, Ruh sağlığı ve Beslenme. Özenoğlu A. (ed) 

Beslenme ve Diyetetikte Biyopsikososyal konulara multidisipliner yaklaşım (içinde). Eğitim yayınevi. 

I. Baskı Mart. 2022 

7. Aliye Özenoğlu, Ezgi Erdağ. Pankreas Knaseri, Diyabet ve Diyet İlişkisi. Özenoğlu A. (ed) Beslenme 

ve Diyetetikte Biyopsikososyal konulara multidisipliner yaklaşım (içinde). Eğitim yayınevi. I. Baskı 

Mart. 2022 
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8. Aliye Özenoğlu. Obezitenin Nörobiyolojisi. Obezite Nedenleri ve Sonuçları (İçinde). Emel Alphan 

(Ed). Hatiboğlu Yayınevi, Ankara, Aralık 2020. Sayfa:67-104 

9. Aliye Özenoğlu (Editör). Beslenme ve Diyetetiğin Psikososyal Boyutu. Nobel Akademik Yayıncılık, 

Ankara I. Baskı Haziran 2017. ISBN: 9786053206545; II. Baskı-Mayıs 2020.  

10. Aliye Özenoğlu. Beslenme Psikiyatrisi. Beslenme ve Diyetetiğin Psikososyal Boyutu (İçinde). Aliye 

Özenoğlu (Ed). Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara I. Baskı Haziran 2017. II. Baskı Mayıs 2020. 

11. Aliye Özenoğlu. İştahsız Çocukta Beslenme Tedavisi. Beslenme ve Diyetetik Güncel Konular V 

(İçinde). Muhittin Tayfur (Ed). I. Baskı. Hatiboğlu Yayınevi, Ankara, 2017. 

12. Aliye Özenoğlu (Editör). Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında Beslenme. Hatiboğlu 

Yayınevi, Ankara. I. Baskı Haziran 2016. 

13. Aliye Özenoğlu. Sağlıklı Beslenme İlkeleri. Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında Beslenme 

(İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı Haziran 2016. II. Baskı Kasım 

2021. 

14. Aliye Özenoğlu. Besin İlaç Etkileşimleri. Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında Beslenme 

(İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı 2016. 

15. Aliye Özenoğlu. Fonksiyonel Besinler. Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında Beslenme 

(İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı 2016. 

16. Aliye Özenoğlu, Sedanur Macit. Mineraller. Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında 

Beslenme (İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı 2016. 

17. Gökçe Ünal, Aliye Özenoğlu. Vitaminler. Beslenmenin Esasları ve Sağlığın Korunmasında Beslenme 

(İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı 2016. 

18. Zeynep Uzdil, Aliye Özenoğlu. Gebelik ve Emziklilik Döneminde Beslenme. Beslenmenin Esasları ve 

Sağlığın Korunmasında Beslenme (İçinde). Aliye Özenoğlu (Ed.) Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. Baskı 

2016. 

19. Aliye Özenoğlu. Psikiyatrik Bozukluklar ve Farmakoterapilerinin Beslenme ile İlişkisi. Beslenme ve 

Diyetetik Güncel Konular-3 (İçinde). Muhittin Tayfur, Betül Çiçek (Eds). Hatiboğlu Yayınları:192. 

Ankara. I. Baskı 2016; 91-126. 

20. Özenoğlu A. Ünal G. İntestinal Mikrobiyotanın Nörogelişimsel Bozukluklarla İlişkisi. Beslenme ve 

Diyetetik Güncel Konular-2 (İçinde). Muhittin Tayfur, Nurcan Yabancı Ayhan (Eds). Hatiboğlu 

Yayınevi, Ankara. I. Baskı 2015; 313-338. 

21. Ünal G. Özenoğlu A. Nörogelişimsel Bozukluklarda Beslenme. Beslenme ve Diyetetik Güncel 

Konular-2 (İçinde). Muhittin Tayfur, Nurcan Yabancı Ayhan (Eds). Hatiboğlu Yayınevi, Ankara. I. 

Baskı 2015; 385-406. 

22. Özenoğlu A. Psikiyatrik Bozukluklar ve Beslenme Tedavisi. Hastalıklarda Beslenme Tedavisi (İçinde). 

Emel Alphan (Ed). Hatipoğlu Yayınevi, 1. Basım, Ankara. 2013, 807-866. 

23. Özenoğlu, A. Psikiyatrik bozukluklar ve beslenme tedavisi. Hastalıklarda Beslenme Tedavisi (İçinde). 

Alphan E. (Ed). Hatiboğlu Yayınevi, 5. Basım, Ankara. 2019, Sayfa: 915-1000. 

24. Özenoğlu, A. Nörolojik Hastalıklarda beslenme tedavisi. Hastalıklarda Beslenme Tedavisi (İçinde). 

Alphan E. (Ed). Hatiboğlu Yayınevi, 5. Basım, Ankara. 2019,Sayfa: 817-914. 

25. Özenoğlu A, Sökülmez P. Nörolojik Hastalıklarda Beslenme Tedavisi. Hastalıklarda Beslenme 

Tedavisi (İçinde). Emel Alphan (Ed). Hatipoğlu Yayınevi, Ankara. 2013, 745-806. 

26. Sökülmez P, Özenoğlu A. Cilt Hastalıkları ve Beslenme Tedavisi. Hastalıklarda Beslenme Tedavisi 

(İçinde). Emel Alphan (Ed).  Hatipoğlu Yayınevi, Ankara. 2013, 867-910.  

27. Özenoğlu A. Koç Z. Diyabetlinin 365 günü. Resital Yayıncılık Ltd. Şti. İstanbul, 2009. 

28. Özenoğlu A. Fenilketonüri’de Diyet Tedavisi ve Düşük Proteinli Yemek Tarifleri. MESA Matbaacılık 

Ltd. Şti. İstanbul, 2005 (I. Basım); Göktuğ Yayıncılık Ltd Şti. Amasya, 2013 (II. Basım). 

29. Özenoğlu A, Hatemi H. Diabette Beslenme Diyet Rehberi ve Sağlıklı Yemek Tarifleri. İstanbul 

Medikal Yayıncılık Ltd. Şti. I. Baskı, İstanbul, 2004. 

30. Özenoğlu A. Obezitede Medikal Nutrisyon Tedavisi. Dilek Ofset, İstanbul, 2001. 

31. Özenoğlu A. Düşük Proteinli Yiyecek Tarifleri. M&S Matbaacılık Ltd. Şti. İstanbul, 2000. 

32. Özkarabulut A, Özenoğlu A, Turanlı F, Boneval H. Beslenmede Formülalar ve Enteral Ürünler. TDD 

İst. Şb. Yayını -1; İstanbul, 2000. 
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H- Çeviri Editörlüğü: 

 

1. Özenoğlu A. Beslenme Bozuklukları. The Merck Manuel of Diagnosis and Therapy 18th ed. Türkçe 

Çevirisinin I. baskısı. Yüce Yayınevi A.Ş. İstanbul, 2008; 2-62. 

2. Özenoğlu A. Beslenme Bozuklukları. The Merck Manuel of Diagnosis and Therapy 17th ed. Türkçe 

Çevirisinin I. baskısı. Yüce Yayınevi A.Ş. İstanbul, 2007; 2-62.  

3. Özenoğlu A. BeBiS “Beslenme Bilgi Sistemi” bilgisayar programı. Türkçe çevirisi ve adaptasyonu, 

2002. 

I- Düzenlenen Bilimsel Toplantılar: 

 

1. Diyabet Tedavisine Multidispline Yaklaşım, 22 Kasım 2019, İstanbul 

2. Fenilketonüri Farkındalık Eğitimi, 11 Aralık 2019, İstanbul 

3. I. Yeme Bozuklukları Eğitim Toplantısı: Anoreksiya Nervoza’dan Obeziteye. 2007, Kasım, İstanbul. 

4. I. Samsun Beslenme ve Diyetetik Günleri. 4 Haziran 2012, Samsun. 

5. Fenilketonüri Eğitim Toplantısı. Eylül 2013, Samsun. 

6. II. Samsun Beslenme ve Diyetetik Günleri. 2 Haziran 2014, Samsun 

7. I. DİSİPLİNLER ARASI DÜNDEN BUGÜNE KADIN VE BESLENME SEMPOZYUMU, 2-3 Mart 

2015, SAMSUN (İki konuşma ve oturum başkanlığı) 

8. Acıbadem Sağlıklı Yaşam Sempozyumu Şubat-2015, İstanbul (İki konuşma ve tam metinleri) 

 

J- Davetli Olarak Katıldığı Kongre/Kurs/Bilimsel Toplantılar: 

 

1. 2020, Haziran: Sayader, I. Ulusal Sağlık Zirvesi, Sağlıklı Beslenme Bilinci Sempozyumu (konuşmacı): 

Duyguların Beslenmeye, Beslenmenin Duygulara: Aç olan bedenimiz mi, yoksa duygularımız mı? 

İstanbul. 

2. 2020, Mayıs: İksad Prime Söyleşi Serisi. Covid-19 da Beslenme ve Mikrobesinlerin Etkisi (online 

söyleşi). 

3. 2020, Mayıs: Anne ve Bebek Ruh Sağlığı Sempozyumu (konuşmacı). Besinler ve Beslenmenin Ruh 

Sağlığına Etkileri. İstanbul. 

4. 2015, Nisan: I. İstanbul Ulusal Beslenme ve Diyetetik Kongresi (Davetli Bölüm Başkanı) 

5. 2015, Mart: 3. Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Gebe ve Çocuk Beslenmesi Kongresi, Ankara 

(Davetli OMU temsilcisi) 

6. 2015, ŞUBAT: 4. Ulusal Sağlık Yaşam Sempozyumu, İstanbul (Sempozyum Sekreteri ve davetli 

konuşmacı) 

7. 2014, Kasım: II. İstanbul Beslenme ve Sağlık Bienali, İstanbul (Üniversite temsilcisi) 

8. 2014, Eylül: INPROFOOD “Sürdürülebilir Gıda Yenilikleri/İnovasyonları Kapsamlı Araştırma 

Programı Projesi” Çalıştayı, Ankara (Paydaş temsilcisi) 

9. 2013, Kasım: Çocuk Beslenmesi Sempozyumu, Ankara. (Konuşmacı- İştahsız Çocukta Beslenme 

Tedavisi) 

10. 2013, Haziran: HÜ. IV. Beslenme ve Diyetetik Günleri ve Mezuniyet sonrası kursu, Ankara. (Oturum 

Başkanı) 

11. 2013, Haziran: Fenilketonüri’li Bireyler ve Aileleri Eğitimde, Giresun. (Konuşmacı; Fenilketonüri’de 

Beslenme Tedavisinin İlkeleri)   

12. 2013, Mayıs: Sağlıkta ve Hastalıkta Beslenme Paneli, Gümüşhane. (Konuşmacı; Duygudurum 

Bozukluklarında Beslenme) 

13. 2013 Mayıs: Ekmeğini ve Geleceğini Israf Etme Paneli, Samsun. (Konuşmacı; Ekmeğin Besin Değeri 

ve Sağlık Önemi). 

14. 2012, Eylül: Öğretim Elemanı Değişimi (ERASMUS) Programı ile ders verme. Panevezys College, 

Litvanya. 

15. 2012, Nisan: II. Spor Çalıştayı, Ankara 
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16. 2012, Nisan: VIII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Antalya. (Oturum Başkanı) 

17. 2011, Ocak: 1. Ulusal Sağlıklı Sağlıklı Yaşam Sempozyumu, İstanbul. (Oturum Başkanı) 

18. 2010, Nisan: VII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, İstanbul. (Oturum Başkanı) 

19. 2010, Mart: Klinik Beslenme Desteğinde Güncel Yaklaşımlar Sempozyumu, Kayseri. TDD-KEPAN-

Erciyes Üniversitesi Etkinliği. (Konuşmacı) 

a. “Yeme Bozukluklarında Beslenme Desteği” 

20. 2009, Haziran: Solgar-Eczacı-Diyetisyen Eğitim Toplantısı. Samsun (Konuşmacı). 

a. “Kilo yönetiminde psikiyatrik tedaviler ve besin desteklerinin kullanımı” 

21. 2009, Nisan: Çocuk ve Ergenlerde Ağırlık Denetimi Kursu. Kızılcahamam, Ankara (Konuşmacı). 

a. “Yeme Bozuklukları: Tanı, Tedavi ve Komorbidite” 

22. 2009, Şubat: Solgar-Eczacı Eğitim Toplantısı. Samsun (Konuşmacı). 

a. “Sağlıklı Beslenme ve Kilo Kontrolü” 

23. 2008, Aralık: Bipolar Yaşam Derneği-Hasta ve Yakınlarını Bilgilendirme Toplantısı. İstanbul 

(Konuşmacı).  

a. “Bipolar Bozuklukta Sağlıklı Beslenme ve Kilo Kontrolü” 

24. 2008, Eylül: Öğretim Elemanı Değişimi (ERASMUS) Programı ile ders verme. Warsaw Medical 

University, Poland.   

a. “Nutrition in Healthy Living” 

25. 2008, Haziran: Alzheimer Derneği& Alzheimer Vakfı- Hasta yakınlarını bilgilendirme toplantısı. 

İstanbul (Konuşmacı). 

a. “Alzheimer ve Beslenme” 

26. 2008, Nisan: Zeytinburnu Belediyesi Aile ve Kadın Destek Merkezi (AKDEM), Aileleri Bilgilendirme 

Toplantısı. İstanbul (Konuşmacı). 

a. “Kilolar ve Beyin Fonksiyonlarımız” 

27. 2007, Haziran: Zeytinburnu Belediyesi Aile ve Kadın Destek Merkezi (AKDEM), Aileleri 

Bilgilendirme Toplantısı. İstanbul (Konuşmacı). 

a. “Sağlıklı Beslen, Sağlıklı Yaşa” 

28. 2006, Ağustos: Alzheimer Derneği& Alzheimer Vakfı- Hasta ve yakınlarını bilgilendirme toplantısı. 

İstanbul (Konuşmacı). 

a. “Yaşlılıkta Beslenme ve Beyin Fonksiyonları” 

29. 2006, Nisan: V. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi. Ankara (Konuşmacı).  

“Yeme Bozukluklarına Diyetisyen Yaklaşımı” 

30. 2002, Mayıs: 38. Ulusal Diyabet Kongresi, 4. Diyabet Diyetisyenliği Sempozyumu. Belek/Antalya 

(Konuşmacı).  

a. “Gestasyonel Diyabette Diyet Tedavisi” 

 

K- Bilimsel Danışma Kurulu Üyeliği: 

1. Euroasia Journal of Mathematics, Engineering, Natural & Medical Sciences.  

2. Cyprus Journal of Medical Science 

3. International Journal of Food Science and Biotechnology 

4. SCIREA Journal of Health 

5. SCIREA Journal of Food 

6. JOURNAL OF NUTRITION, FOOD SCIENCE AND METABOLISM 

7. BLACK SEA JOURNAL OF HEALTH SCİENCE 

 

L- Hakemlik Yapılan Uluslararası Dergiler: 

 

1. World Journal of Food Science and Technology (WJFST).  Manuscript number: 

WJFST_5400007_20170423(2). Evolution of Reproductive Disorders Related to Celiac Disease Under 

Gluten-Free Diet. Review date: 07.05.2017  
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2. Journal of Advances in Medicine and Medical Research. Manuscript number: Ms_JAMMR_44834. 

Eating Disorder Risk and Extreme Weight-control Behaviours among young University Students: Is the 

desire to change eating habit correlated? Rev Date: 26 Ekim 2018 

3. Nutrition Research. NR-15-658. Title: Meat, Milk and Fat Consumption in Colorectal Cancer. Article 

Type: Research Article 

4. Studies on Ethno-Medicine (S-EM) REF. NO. S-EM-049-15 The Determination of Total Energy and 

Nutrient Intake in Older Adults in Turkey. 

5. The Turkish Journal of Medical Sciences. SAG-1504-140. Title: Premenstrual syndrome and life 

quality in Turkish health science students. 

6. Türkiye Klinikleri Tıp Bilimleri dergisi (Türkiye Klinikleri Tıp bilimleri Dergisi, No: 2010-21419, 

DOES THE PREVALENCE OF METABOLIC SYNDROME IN PRE- AND POST-MENOPAUSAL 

WOMEN DIFFER BY THE ATP III AND IDF CRITERIA?) 

7. Türkiye Klinikleri Tıp Bilimleri Dergisi, No: 2012-32143, Assessment of Nutritional Status and Its 

Association with Length of Hospital Stay and Food Consumption in Elderly Cardiovascular Patients. 

8. 2nd International Journal of Medicine and Medical Sciences, reviewed manuscript IJMMS–09–060. 

February 2009. 

9. African Journal of Biotechnology, reviewed manuscript (AJB-11-2057) August 2011. 

 

M- Hakemlik Yapılan Ulusal Dergiler/Bilimsel Danışma Kurulu Üyeliği 

 

1. Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi 

2. Türkiye Klinikleri Dergileri 

3. Spor Bilimleri ve Performans Dergisi 

4. Beslenme ve Diyet Dergisi 

5. DergiPark Akademik kapsamındaki dergiler 
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