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Doktora MARMARA UNIVERSITESI
2018 SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU/BESLENME VE DIYETETIK (DR)
4/Ekim/2022 .
Tez adi: Zaman Kisitl Beslenmenin Beslenme Davranislari, Durtusellik ve Besin Alimi Uzerine
Etkileri (2022) Tez Danismani:(DR. OGR. UYESI SULE AKTAG)
Yilksek Lisans MARMARA UNIVERSITESI
2015 SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU/BESLENME VE DIYETETIK (YL) (TEZLI)
1/Temmuz/2018 .
Tez adi: Kronik Periodontitisli Yetigkin Bireylerde C Vitamini ve Oksidatif Durum lligkisi (2018)
Tez Danismani:(BERNA LACIN)
Lisans HACETTEPE UNIVERSITESI
2011 SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/BESLENME VE DIYETETIK PR.
1/Temmuz/2015

Akademik Gorevler

OERETIM GOREVLisi  ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERT FAKULTESI/BESLENME VE DIYETETIK
15.03.2019 BOLUMU/BESLENME VE DIYETETIK PR. (TAM BURSLU))

ARASTIRMA GOREVLisi ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/BESLENME VE DIYETETIK
15.11.2017-15.03.2019 BOLUMU/BESLENME VE DIYETETIK PR. (TAM BURSLU))

Projelerde Yaptigi Gérevler:

Kronik periodontitisli yetiskin bireylerde C vitamini ve oksidatif durum iliskisi, Yl','lksek_bérevtim
1. Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci:EMIROGLU
ELIF,YUrGtlci:KARAKOYUN  LACIN BERNA, , 12/04/2017 - 12/10/2018 (ULUSAL)

idari Gérevler
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Uyeligi ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
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Saglik Bilimleri Fakiltesi ARGE VE | | L . . . o . . .
Proje Koordinasyon Kurulu Uyesi ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

2021

Yatay Gegis Sorumlusu ISTINYE UNiVERsiTEsi/s_AéLIK BILIMLERI FAKULTESI/BESLENME VE DIYETETIK
BOLUMU/BESLENME VE DIYETETIK PR. (TAM BURSLU)

01.01.2021
Bologna Koordinatéri ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/BESLENME VE DIYETETIK
(YL) (TEZSiZ)
01.01.2021
Bologna Koordinatérii ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/BESLENME VE DIYETETIK
01.01.2021 (YL) (TEZLD)

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. Gida Aydinlatma Dernegi, Uye , 2021

Odiiller
1. 1. Uluslararasi / 4. Ulusal Saghk Hizmetleri Kongresi - Sézel Bildiri Birincilik Odiili, 2022
b 3
Dersler Ogrenim Dili  Ders Saati
2022-2023

Lisans
DIL VE KONUSMA TERAPISTLERI ICIN TEMEL BESLENME Turkge 2
ILKELERI (DKT) _
BESLENME VE DIYETETIK UYGULAMALARI 1 Tirkge 19
AKADEMIK MAKALE OKUMA VE ANLAMA Turkce 2
GENEL BESLENME (HEMSIRELIK) Tirkce 2
TOPLU BESLENME SISTEMLERI 2 Turkce 3
MEZUNIYET PROJESI 1 Turkce 2
YAZ STAII Turkce 40
TOPLU BESLENME SISTEMLERI 1 Turkce 3
SEMINER 1 Turkce 2

2021-2022

Lisans
YAZ STAJI (GUZ DONEMI) Turkge 40
BESLENME ILKELERI VE UYGULAMALARI I (GUZ DONEMI, Turkce 3
UYGULAMA) _ _ ) _
BESLENME VE DIYETETIK UYGULAMALARI II (BAHAR DONEMI) Tirkge 24
GENEL BESLENME (GUZ DONEMI, HEMSIRELIK) Tirkge 2
BESLENME ILKELERI VE UYGULAMALARI II (BAHAR DONEMI, Turkge 3
UYGULAMA) _ ) _
SPORCU BESLENMESI (BAHAR DONEMI, FTR) Turkce 2
GENEL BESLENME (BAHAR DONEMI, EBELIK) Turkce 2
YASLILIKTA BESLENME (GUZ DONEMI) Turkce 2
BESLENMEDE DOGRU BILINEN YANLISLAR (BAHAR DONEMI, Turkge 3

UNIVERSITE SEGMELI) o
BESLENME VE DIYETETIK UYGULAMALARI I (GUZ DONEMI) Tiirkge 24



2020-2021

Lisans
KLINIK VE UYGULAMA 3 (YAZ DONEMI) Tiirkge 14
TOPLU BESLENME SISTEMLERI 2 (BAHAR DONEMI) Tirkce 3
TURK MUTFAK KULTURU (GUZ DONEMI) Turkce 2
TOPLU BESLENME SISTEMLERI 1 (GUZ DONEMI) Tiirkge 3
MEZUNIYET PROJESI 1 (GUZ DONEMI) Tirkce 4
KLINIK VE UYGULAMA 4 (YAZ DONEMI) Turkce 14
AKADEMIK MAKALE OKUMA VE ANLAMA (BAHAR DONEMI) Tirkge 2
SEMINER 2 (BAHAR DONEMI) Turkce 2
SEMINER 1 (GUZ DONEMI) Turkce 2
GENEL BESLENME (EBELIK, BAHAR DONEMI) Tiirkge 2
YAZ STAJI (GUZ DONEMI) Tirkce 40
KLINIK VE UYGULAMA 3 (BAHAR DONEMI) Tirkge 14
KLINIiK VE UYGULAMA 4 (BAHAR DONEMI) Tiirkge 14
MEZUNIYET PROJESI 2 (BAHAR DONEMI) Tirkce 4
YASLILIKTA BESLENME (GUZ DONEMI) Turkce 2
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

EMIROGLU ELIF, ISIK MEVLUDE (2022). Impulsivity as a Determinant of Food Intake: A Cross-
Sectional Study of Its Role in Eating Attitudes and Behaviors. Tulrkiye Klinikleri Saglik Bilimleri
Dergisi, 7(3), 635-641., Doi: 10.5336/healthsci.2021-86816 (Yayin No: 7364841)

EMIROGLU ELiF, ULKER MUTLU TUCE, ELMACIOGLU FUNDA (2022). Eating Attitude, Nutrition
Knowledge and Behaviors Among Female Preschool Teachers in Istanbul: A Cross-Sectional Study.
Tarkiye Klinikleri Saghk Bilimleri Dergisi, 7(3), 685-692., Doi: 10.5336/healthsci.2022-87990
(Yayin No: 7705977)

EMIROGLU ELIF, AKTAC SULE (2022). Food Related Impulsivity in the Triangle of Obesity, Eating
Behaviors and Diet. Black Sea Journal of Health Science, Doi: 10.19127/bshealthscience.1098930
(Yayin No: 7810495)

EMIROGLU ELiF,SAHIN SELEN,O0ZTURK ESRA,KOC SINEM,0ZDEMIR EZGI,ELMACIOGLU FUNDA
(2021). Zayiflama Diyetlerinin Surdurtlebilirligini Etkileyen Faktorler: Niteliksel Bir Arastirma.
Turkiye Klinikleri Saghk Bilimleri Dergisi, 6(3), 418-428., Doi: 10.5336/healthsci.2020-78216
(Yayin No: 6633078)

ELMACIOGLU FUNDA,EMIROGLU ELIiF,ULKER MUTLU TUCE,OZYILMAZ KIRCALI BERKIN,ORUGC
SENA (2020). Evaluation of nutritional behavior related to Covid-19. PUBLIC HEALTH
NUTRITION, 1-20. (Yayin No: 6525401)

EMIROGLU ELIiF,GUNES FATMA ESRA,LACIN BERNA (2020). Development and Validity of a Food
Frequency Questionnaire for Assessing Vitamin C Intake in Turkish Adults. Turkiye Klinikleri
Journal of Health Sciences, 5(3), 408-412., Doi: 10.5336/healthsci.2019-73059 (Yayin No:
6633080)

EMIROGLU ELiF,GUNES FATMA ESRA (2018). Nonalkolik Yagl Karaciger Hastaligi ve Mikrobiyota.
Turkiye Klinikleri Journal of Health Sciences, 3(3), 254-262., Doi: 10.5336/healthsci.2017-58235
(Yayin No: 4524089)

TUZGOL TUGCE,EMIROGLU ELIF,GUNES FATMA ESRA (2018). Atletlerde Yeme Bozukluklari.
Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences, 10(2), 88-96., Doi: 10.5336/sportsci.2018-59780
(Yayin No: 4524094)



B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler :

1.

EMIROGLU ELiF, AKTAC SULE (2022). Zaman Kisitl Beslenme Mudahalesinin Dirtiisellik Uzerine
Etkisi: Randomize Kontrolli Bir Aragtirma. 1. Uluslararasi / 4. Ulusal Saglik Hizmetleri Kongresi
(Ozet Bildiri/S6zlG Sunum)(Yayin No:7705089)

EMiRoéL_L_J ELIF, ORUC SENA, USTUNDAG DUYGU, CIFTCI DILARA, SOFU ERVA, YILDIZ ZEHRA,
AKTAS ZULAL (2022). Yetigkinlerde Durtusellik ve Besin Alimi Iligkisi : Kesitsel Bir Galisma. 3.
Uluslararasi Saglikli Beslenme Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:7675353)

EMIROGLU ELIF, KARAGOZ Alper Talha, TERECE Elif, ONTAS Selen, BOLUK Ege (2021). The Role
of Some Amino Acids in Emotional Eating Behavior. Uluslararasi Avrasya Sagdlik Bilimleri Kongresi
(Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:7091752)

EMIROGLU ELIF, YALCINKAYA Kardelen, AKPINAR Sebnem, GITAK ilayda Duygu, ULUCINAR Mine
(2021). Learning Outcomes of "Our Food / Living Creatures and Life" Unit in the Syllabus of Life
Sciences Course in 4th Grade of Primary School. Uluslararasi Avrasya Sadlik Bilimleri Kongresi
(Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:7091744)

ISIK MEVLUDE, EMIROGLU ELIF (2021). Besine Ozgii Bir Go / NoGo Gorevinin Tasarlanmasi.
Uluslararasi Avrasya Saglik Bilimleri Kongresi (Ozet Bildiri/Poster)(Yayin No:7109970)

EMIROGLU ELIF,CAKIR TULIN,CEKiCi ALI,GUNES FATMA ESRA,KARAKOYUN BERNA (2018).
Correlation of vitamin C intake with periodontal parameters in adults with chronic periodontitis..
Turk Periodontoloji Dernegi, 48. Uluslararasi Bilimsel Kongresi, 27. Bilimsel Sempozyumu (Ozet
Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:5150075)

EMIROGLU ELIF,CAKIR TULIN,GUNES FATMA ESRA,CEKIiCi ALI,KARAKOYUN BERNA (2018).
Evaluation of vitamin C intakes, plasma ascorbic acid levels and some anthropometric
measurements in adults with chronic periodontitis.. The International Congress of Eurasian
Natural Nutrition and Healthy Life’2018, 618-619. (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:4437468)

AKTAC SULE,EMIROGLU ELIF,YILDIRIM MIRAY,TUZGOL TUGGE,POLAT PINAR (2017). HASTANEDE
YATAN GOCUKLARIN HASTANE YEMEKLERINDEN MEMNUNIYETDURUMLARI VE TUKETIMLERIYLE
MALNUTRISYON RISK ILISKISININ BELIRLENMESI. XI.ULUSLARARASI SAGLIKTA KALITE,
AKREDITASYON ve HASTA GUVENLIGI KONGRESI (/Poster)(Yayin No:4524086)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolimler:
C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki bélimler:

1.

Nutrition _and Diagnosis-Related Care, BO6lim adi:(Normal Yasam Donemleri) (2022).,
ELMACIOGLU FUNDA, EMIROGLU ELIF, ULKER MUTLU TUGE, ORUC SENA, Nobel Tip Kitabevleri,
Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 1038, ISBN:978-605-335-734-6, Tlrkce(Kitap Tercimesi), (Yayin
No: 7818642)

Nutrition and Diagnosis-Related Care, Bolim adi:(Diyetisyen Hizmetleri icin Keskinlik Siralamast)
(2022)., ELMACIOGLU FUNDA, EMIROGLU ELIF, Nobel Tip Kitabevleri, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 1038, ISBN:978-605-335-734-6, Tlrkce(Kitap Tercimesi), (Yayin No: 7818662)

Nancy Clark’s Sports Nutrition Guidebook, Bolum adi:(Diyet Ters Gitti: Yeme Bozukluklar ve
Gida Obsesyonlarl) (2022)., EMIROGLU ELiF, ACR TIP, Editér:ELMACIOGLU FUNDA, Basim
sayisi:1, Sayfa Sayisi 22, ISBN:000-000-0000-00-0, Turkge(Kltap Tercimesi), (Yay|n No:
7778355)

Hububat Bilimi ve Teknolojisi, Bolum adi:(Tahillarin Beslenme ve Saghk Acgisindan Onemi)
(2021)., ELMACIOGLU FUNDA, EMIROGLU ELIF, SIDAS, Editér:KOKSEL H, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 746, ISBN:978-605-5267-86-5, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7302615)

Beslenme ve Diyet Bilesenleri ile Bulasici Olmayan Hastaliklar Etkilesimine Gincel Yaklasimlar,
Bolum adi:(Anne sitl ve tamamlayici beslenme: 5N1K kural ile bulasici olmayanhastaliklara
genel bir bakis) (2019)., ELMACIOGLU FUNDA,EMIROGLU ELIF, Tarkiye Klinikleri,
Editor:Kocoglu Gllay, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 112, ISBN:978-605-7650-48-1,
Turkge(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6001827)

ZOOTEKNI - Hayvan Yetistirme ve Besleme, B6lim adi:(Hayvansal Kaynakli Proteinlerin insan
Beslenmesindeki Onemi) (2018)., ELMACIOGLU FUNDA,EMIROGLU ELIF, Ceylan Ofset,
Editor:YAMAK Umut Sami, Basim sayisi:2018, Sayfa Sayisi 319, ISBN:0000000000000,
Turkge(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 4524112)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1.

ELMACIOGLU FUNDA,EMIROGLU ELIF (2019). Gebelik ve Laktasyonda Iyot Durumu. Literatir
Eczacihk Bilimleri Dergisi, 8(3), 163-170., Doi: 10.5336/pharmsci.2019-70771 (Kontrol No:
6001834)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:



1. ULKER MUTLU TUCE,EMIROGLU ELIF,ELMACIOGLU FUNDA (2019). 18-25 Yas Arasi Universite
Ogrencilerinin Akdeniz Diyetine Uyumlarinin Degerlendirilmesi. 1. istanbul Saglik Bilimleri Kongresi
(Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:6001851)

2. EMIROGLU ELiF, ULKER MUTLU TUCE, ELMACIOGLU FUNDA (2019). Universite Ogrencilerinin Beden
Algilarinin Degerlendirilmesi. 1. Istanbul Sadlik Bilimleri Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin
No:6001849)

Universite Disi Deneyim

2016-2017  USTA OGRETICI iBB ISMEK HAYATBOYU OGRENME MERKEZI, (Kamu)
2015-2017 DIYETISYEN MARMARA UNIVERSITESI GASTROENTEROLOJI ENSTITUSU, (Kamu)
Sertifika

Gastroenteroloji Diyetisyenligi Sertifika Programi, (Icerik: Gastrointestinal ve Hepatobiliyer Sistemin

450461Fizyolojisi ve Islevi, Gastrointestinal Sistem Hastaliklari ve Tibbi Beslenme Tedavisi, Hepatobiliyer
Sistem Hastaliklari ve Tibbi Beslenme Tedavisi, Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Ozel Konular, Sindirim
Sistemi Hastaliklarinda Pratige Dayali Yaklasimlar, Vaka Calismalari), Gastroenteroloji Diyetisyenligi
Dernegdi, Sertifika, 19.10.2021 -30.12.2021 (Ulusal)

Akademisyen Yetkinlikleri Gelistirme Programi, (icerik: Geleneksel, yenilikci ve yetiskinler icin 6§renme

442866kuramlan, geng yetiskin o6drencinin 6zellikleri, 6dgrenci motivasyonu, akademisyen motivasyonu,
ogrenme stilleri ve stratejileri, 6gretim yontemleri, 6lcme ve dederlendirme, sinif yonetimi, editimde
teknolojiyi kullanma, egitimde dijital okuryazarlk), Istinye Universitesi Ogretme ve Ogrenme Merkezi,
Sertifika, 17.05.2021 -29.07.2021 (Ulusal)

Roportaj

""'Salginda her Ug kisiden biri kilo aldi", "Salginda her (¢ kisiden biri kilo aldi", TRT Haber, Rdportaj,

48489745 06.2021 -02.06.2021 (Ulusal)

""Meyve ve Sebze Yikamay! Bilmiyoruz", ""Meyve ve Sebze Yikamayi Bilmiyoruz", TGRT Haber, Réportaj,
19.12.2019 -19.12.2019 (Ulusal)

Konusmalarm

484896

Mutfagimizdaki Hatalar: Besinler ve Sagligimiza Etkileri, Mutfagimizdaki Hatalar: Besinler ve Saghdimiza

485005y ileri, Tstinye Universitesi Stirekli Egitim Merkezi, Konusmalarim, 01.06.2022 -01.06.2022 (Ulusal)

484902I}_/Iutfaklar|m|zda Hazirlama ve Pisirme Hatalari, Mutfaklarimizda Hazirlama ve Pisirme Hatalari, Istinye
Universitesi Sirekli Egitim Merkezi, Konusmalarim, 25.12.2020 -25.12.2020 (Ulusal)

0-36 Ay Cocuk Bakimi ve Bakicihidi Sertifika Programi, 0-36 Ay Cocuk Bakimi ve Bakicihdi Sertifika

484901Programl, Istinye Universitesi Surekli E§itim Merkezi, Konusmalarim, 01.01.2020 -01.01.2020 (Ulusal)

Karaciger Yaglanmasinda Gincel Multidisipliner Yaklasimlar, Karaciger Yaglanmasinda Giincel

484899MuItidisipIiner Yaklagimlar, Marmara Universitesi, Konusmalarim, 23.11.2019 -23.11.2019 (Ulusal)

Cocukluk Caginda Beslenme, Cocukluk Caginda Beslenme, Orhan Kemal Il Halk Kitiiphanesi,
Konusmalarim, 12.06.2019 -12.06.2019 (Ulusal)

Burs

484900

2211-A Yurt ici Doktora Burs Programlari, 2211 - Yurt ici Doktora Burs Programlari, Tubitak, Burs,

4849031 59,2018 (Ulusal)



