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Lisans eğitimini Bilgi Üniversitesi Ekonomi Bölümünde 2005 ve Bilgi Üniversitesi Gastronomi ve 

Mutfak Sanatları Bölümünde 2019 yılında tamamlamıştır. Bahçeşehir Üniversitesi Tarih Yüksek 

Lisansını ise 2023 yılında bitirmiş olup, Gelişim Üniversitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları 

doktora ders aşamasındadır. Bu zaman diliminde pazarlama müdürü, ürün yöneticisi, mağazalar 

koordinatörü olarak farklı özel sektörlerde çalışmıştır. 2021 yılı itibariyle Türk mutfağı, Dünya 

Mutfakları dersleri konusunda farklı üniversitelerde eğitmen şef olarak çalışmış olup 2023 yılı 

itibariyle İstinye Üniversitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatları Bölümünde eğitmen şef olarak 

akademik kadroda yer almaktadır.  

Araştırma Alanları: Türk Mutfağı, Mevlevi Mutfağı, Yöresel Mutfaklar, Seyyahların gözünden 

Osmanlı mutfağı ve yüzyıllar içerisindeki değişimi 
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