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1. CAGLIN BACAK DUYGU, (2023). Yetiskin sigara kullanicilarinin duygu diizenleme giglikleri ile nikotin
bagimhligi arasindaki iliskide Ustbilislerinin araci etkisi, Istanbul Arel Universitesi->Lisansisti Egitim
Enstitisu->Psikoloji Ana Bilim Dah (Tamamlandi)

2. DERELI SULTAN BUSRA, (2023). Danisanlarin Toplumsal Cinsiyet Algilari ile Terapi Motivasyonlari
Arasindaki lliski: Danisan Tercihleri Uzerinden Bir Degderlendirme, Istanbul Arel Universitesi->Lisansusti
Egitim Enstitlist->Psikoloji Ana Bilim Dali (Devam Ediyor)
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>Psikoloji Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2022
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2021
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Lisans
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Saglik Psikolojisi Turkce 3
Kisilik Kuramlari Tirkge 3

Yiksek Lisans
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Ileri Diizey Klinik Psikoloji Tirkce 3
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2021-2022

Lisans

Psikolojide Uygulamalar-Klinik Vaka Analizleri Tirkce 3

Saglik Psikolojisi Turkce 3



Psikoloji Turkce 3

Psikoterapi Yaklasimlari Turkce 3

Psikopatoloji Tarkce 3
Yiiksek Lisans

Psikopatolojide Se¢me Konular-Kisilik Bozukluklari Tarkce 3
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Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

10.

EREN NURHAN, TUNC PERVIN, YUCEL BASAK (2023). Effect of a long-term art-based group therapy
with

eating disorders. Medical Humanities, 1(23), 1-7. (Yayin No: 8321061)

OZDEMIR SUZAN, TUNC PERVIN (2022). The Effects of Borderline Personality and

Sociodemographic traits on Self-Harm and Suicidal Behaviors in Substance Use Disorder. Journal of
Psychiatric Nursing, 13(15), 1-23., Doi: 10.14744/phd.2021.22599 (Yayin No: 7576546)

Goktepe Esra Aydin,TUNC PERVi__I\I,YILDIRII\_{I OSMAN,CABUK Selcuk (2019). Hiyerarsik Regresyon
Modeliyle Duygusal Emek ve Orgitsel Ozdeslesmenin Isten Ayrilma Niyeti Uzerindeki Etkisi.
Turkish Studies - Social Sciences, 15(1), 101-116. (Yayin No: 6267162)

TUNC PERVIN, YILDIRIM OSMAN, Goktepe Esra Aydin (2019). EXPLAINING THE EFFECT OF
EMOTIONAL LABOR AND ORGANIZATIONAL JUSTICE ON

THE JOB PERFORMANCE BY HIERARCHICAL REGRESSION MODEL. International Journal of Recent
Scientific Research, 11(10), 36194-36200., Doi: 10.24327/ijrsr.2019.1011.4877 (Yayin No:
6951123)

TUNC PERVIN,SAHIN DOGAN (2019). The predictors of impulsive, self-injuring,and suicidal
behaviors in borderline personality disorder. Anatolian Journal of Psychiatry, 20(4), 341-349., Doi:
10.5455/apd.17298 (Yayin No: 4496661)

TUNC PERVIN,EREN NURHAN (2019). Psychodynamic Formulation in Borderline Personality
Disorder: Case  Study. Journal of Psychiatric Nursing, 10(4), 309-316., Doi:
10.14744/phd.2019.36002 (Yayin No: 5460732)

TUNC PERVIN (2019). Dynamic formulation of antisocial personality disorder: a case study.
Anatolian Journal of Psychiatry, 20(2), 211-216., Doi: 10.5455/apd.302642618 (Yayin No: 4348408)

Goktepe Esra Aydin,TUNC PERVIN,DIDEM KUCUKELCI,YILDIRIM OSMAN (2018). VALIDITY AND
RELIABILITY STUDY OF JOB COMMITMENT SCALE. International Journal of Research In Social
Sciences, 26(1), 1-4. (Yayin No: 6267203)

Goktepe Esra Aydin,TUNC PERVIN,DIDEM KUCUKELCI,YILDIRIM OSMAN (2018). Validity and
Reliability Study of Cynicism Scale. International Journal of Scientifc Knowledge, 11(1), 1-5. (Yayin
No: 6286461)

TUNC PERVIN,KRESPi MARGORIT RITA,Gitmez Ali (2014). An investigation of emotional labor

strategies on the basis of empathy among nurses working at intensive care and inpatient units.
Anatolian Journal of Psychiatry, 1(15), 45-54., Doi: 10.5455/apd.45762 (Yayin No: 1083017)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda
(proceedings) basilan bildiriler :

1.

Goktepe Esra Aydin, CABUK SELCUK, TUNC PERVIN, YILDIRIM OSMAN (2019). The Perceptions
Employees of Low-Cost Airways About Turnover, Personality Traits

and Organizational Identification. 6TH GLOBAL CONFERENCE ON PSYCHOLOGY RESEARCHES
(GCPR-2019) (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No0:7102864)

TUNC PERVIN, ORHAN BENAZIR (2022). The Examination of the Relationships Between Irrational
Beliefs, Depression and Anxiety in

Healht Workers During the Covid-19 Period. 10. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglik Bilimleri
Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:8200915)

Glven Buket,TUNC PERVIN (2020). Narsistik Kisilik Ozellikleri, Agresyon ve intihar Olasiligi
Arasindaki lligkilerin Incelenmesi. 12. Uluslararasi Gincel Arastirmalarla Sosyal Bilimler Kongresi,
82-82. (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:6260839)



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

TUNC PERV'iN_,KESKiN Meral (2020). COCUKLUK CAGlI TRAVMALARI VE YETiSKi_N_ AYRILMA
ANKSIYETESININ SOMATIZASYON UZERINE ETKILERI. Ill. ULUSLARARASI SAGLIK BILIMLERI VE
YASAM KONGRESI (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No0:6260879)

Demircan Bahar, TUNC PERVIN (2020). Demans Hastalarinin Bakim Veren Yakinlarinin Depresyon
Durumu Uzerine Sistematik Bir Calisma. 1. Uluslararasi Saglik Bilimlerinde Multidisipliner
Calismalar Kongresi (Ozet Bildiri/S6zl0 Sunum)(Yayin No0:6260816)

Aygicek Vildan, TUNC PERVIN (2020). Kadinlarda Toplumsal Cinsiyet Algisi, Psikolojik iyi Olus Ve
Benlik Sgyngl Arasindaki lliskiler. BALKAN ZIRVESI2. ULUSLARARASI SOSYAL BILIMLER KONGRESI,
68-70. (Ozet Bildiri/S6zIti Sunum)(Yayin N0:6231185)

TUNC PERVIN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,CABUK Selcuk (2019). The Mediating Role of
Organizational Justice Perception in the Relationship Between Emotional Labor and Work
Performance. 6th GLOBAL CONFERENCE ON PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2019) (Ozet
Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:5532072)

Karabulut Canan Cemile, TUNC PERVIN (2019). Parental Infidelity, Interparental Conflict, And
Attachment Styles as Predictors of Alexithymia in Adults. 6th GLOBAL CONFERENCE ON
PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2019) (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No0:5532092)

Goktepe Esra Aydin,Cabuk Selcuk,TUNC PERVIN,YILDIRIM OSMAN (2019). THE PERCEPTIONS
EMPLOYEES OF LOW AND FULL COST AIRLINES ABOUT TURNOVER, PERSONALITY TRAITS AND
ORGANIZATIONAL IDENTIFICATION. 6.th Global Conference on Psychology researches (Ozet
Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No0:6170348)

TUNC PERVIN (2018). PRESENTATION OF A BORDERLINE PERSONAL DISORDER CASE FROM
PSYCHODYNAMIC APPROACH. V. International, IX. National Psychiatric Nursing Congress, 1554-
1555. (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:4423704)

TUNC PER_ViN,SAPM_AZ PETEK,EREN NURHAN,YUCEL BASAK (2018). YEME BOZUKLUKLARINDA
SANAT PSIKOTERAPISININ ISLEVI: DENEYSEL CALISMA. V. International, IX. National Psychiatric
Nursing Congress (Ozet Bildiri/S6zI0 Sunum)(Yayin No:4423801)

TUNC PERVIN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,CABUK SELCUK,YILDIRIM EZGI (2018).
Organizational Behavior Variables And Hierarchical Regression Analysis: A Research. 5th
International Multidisciplinary Scientific Conference on SOCIAL Sciences and Arts SGEM2018, 5(5),
755-761., Doi: https://doi.org/10.5593/sgemsocial/1.5 (Tam Metin Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin
No0:4348387)

TUNC PERVIN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,YILDIRIM ESMA ESIN,KUCUKELCi DIDEM TETIK
(2018). VALIDITY AND RELIABILITY TEST OF EMPOWERMENT SCALE: EVIDENCE FROM TURKEY. 5th
International Multidisciplinary Scientific Conference on SOCIAL Sciences and Arts SGEM2018, 5(5),
1193-1197., Doi: 10.5593/sgemsocial2018/1.5 (Tam Metin Bildiri/S6zI0 Sunum)(Yayin No:4348402)

Celissular Arzu, TUNC PERVIN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,DIDEM KUCUKELCI (2018).
Kisilik Tipleri Olcegi Gecerlik ve Gulvenirlik Calismasi. International Conference on Empirical
Economics and Social Sciences (ICEESS’18)june 27-28, 2018 /Bandirma - Turkey (Tam Metin
Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No:6082349)

TUNC PERVIN,SAHIN DOGAN (2017). The Predictors of impulsive, Self injuring and Suicidal
Behaviors in Borderline Personality Disorder. 15.th European Congressof Psychology, Doi:
910a27151712e2a7cd21ddca9f4a219e_20170623Thursdayjulyl3Oral.pdf (Tam Metin Bildiri/S6zlU
Sunum)(Yayin No:4234033)

TUNG PERVIN,SAHIN DOGAN (2017). Cocukluk Gagi Travmasi ve Ruh Saghgi Uzerindeki Etkisi. 3.
Uluslararasi Farkli Siddet Boyutlari ve Toplumsal Algi Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin
No:4283933)

TUNC PERVIN,SAHIN DOGAN (2017). Borderline kisilik Bozuklugunda Depresif Semptom ve
Cocukluk Cagi Travmalarinin Dirtisellik, Kendine Zarar Verme ve intihar Davranislari Uzerin_(_jeki
Yordayici Etkisi. 4th GLOBAL CONFERENCE on PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2017 (Ozet
Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No0:4283931)

VURAL MUTLU,CANDER BASAR,YILMAZ MEHMET BIRHAN,ALKAN NEVZAT,TUNC PERVIN,YEDEKCI
GULAY (2015). The symposium of sudden cardiac arrest survival. Anatolian Journal of Cardiology,
15, 269-270. (Ozet Bildiri/Davetli Konusmaci)(Yayin No:6279465)

CABUK SELCUK,YILDIRIM OSMAN,TUNC PERVIN,Goktepe Esra Aydin (2019). Emotional Labor,
Organizational Identification and Turnover:Evidence From Airways Employees. 6th GLOBAL
CONFERENCE ON PSYCHOLOGY RESEARCHES(GCPR-2019) (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin
N0:6082390)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolumler:
C1l. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar:

1.

BEBEKLER VE COCUKLAR ICIN TEMEL ILKYARDIM (2007)., TUNG PERVIN, Boyut yayin Grubu,
Editér:Bulent Ozikan, Basim sayisi:2, Sayfa Sayisi 96, ISBN:978-975-23-0468-0, Turkc¢e(Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 17511)



C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolumler:
C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki bolumler:

1.

Biligsel Davranisci Terapiler S6zIugl, Boélim adi:(Bilissel Davraniscl Terapiler) (2023)., TUNC
PERVIN, Der Yayinevi, Editér:Murat Arttiran, Basim sayisi:1l, Sayfa Sayisi 516,
ISBN:9789753537315, Tulrkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8631030)

SAGLIK BILIMLERINDE ARASTIRMA VE DEGERLENDIRMELER Cilt I, Bélim adi:(KENDINE ZARAR
VERME DAVRANISI VE MADDE KULLANIM BOZUKLUGU) (2021)., TUNC PERVIN, Gece Kitaphgi /
Gece Publishing, Editér:PROF. DR. CEM EVEREKLIOGLU1 DR. OGR.UYESI M. SEYMEN
SEGMENOGLU DR. AYSE GOZKAMAN, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 16, ISBN:ISBN ¢ 978-625-7411-
58-5, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 7080695)

Cocuk ve Ergenlerde Yeme Bozukluklari., Bolum adi:(Bebek ve CocuklardaBeslenme/Yeme
BozukluklarininSiniflandiriimasi ve Tedavi Yaklasimlari) (2020)., TUNC PERVIN, Turkiye Klinikleri,
Editér:Mazlum Copur, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 7, ISBN:978-625-401-017-0, Turkge(Bilimsel
Kitap), (Yayin No: 6202202)

Saglik Bilimlerinde Giincel Arastirmalar, Bolim adi:(SALGIN HASTALIKLAR (COVID-19) VE
TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGU) (2020)., TUNC PERVIN, IVPE, Editér:Prof. Dr. Halit Demir
Prof. Dr. Nizami Duran, Basim sayisi:l, Sayfa Sayisi 15, ISBN:978-9940-46-018-1,
Tlarkce(Arastirma (Tez Harig) Kitabi), (Yayin No: 6265683)

Sosyal ve Beseri Bilimlerde Teori ve Arastirmalar Il, Bolium adi:(NARSISIZM VE NARSISISTIK
KISILIK BOZUKLUGU HAKKINDA BILDIKLERIMIZ) (2020)., TUNG PERVIN, Gece Kitaphgi / Gece
Publishing, Editér:Prof. Dr. Serdar Oztlurk, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 573, ISBN:978-625-7319-
31-7, Turkge(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6886462)

Saglik Bilimleri Alaninda Akademik Calismalar - Il Cilt 3, B6lim adi:(SINIR KiSiLiK (BORDERLINE)
BOZUKLUGUNDA DEPRESYON,DURTUSELLIK, KENDINE ZARAR VERME VE INTIHARDAVRANISLARI)
(2020)., TUNC PERVIN, Gece Kitaphgi, Editoér:Prof. Dr. Medine Yilmaz, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 23, ISBN:978-625-7858-06-9, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 6311929)

Cocuk Ruh Saghgi, Béliim adi:(BEBEK VE COCUKLARDA YEME SORUNLARI) (2019)., TUNC PERVIN,
Nobel yayinevi, Editor:Prof. Mazlum Copur, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 13, ISBN:978-605-033-
037-3, Turkce(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 5461051)

Sosyal Bilimler Arastirmalari |, BOIUm adi:(BAGLANMA KURAMI VE YEME BOZUKLUKLARI) (2019).,
TUNC PERVIN, Akademisyen Kitabevi, Editdr:Minir YILDIRIM Mehmet SARIOGLAN, Basim
sayisi:1, Sayfa Sayisi 12, ISBN:978-605-258-312-8, Tlrkce(Arastirma (Tez Harig) Kitabi), (Yayin
No: 5023660)

Psikoloji ve Sosyoloji Arastirmalari |, B6lim adi:(YEME BOZUKLUKLARI HAKKINDA BiLDIKLERIMiZ)
(2019)., TUNC PERVIN, Akademisyen Kitabevi, Editor:TlUrkan ERDOGAN, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 12, ISBN:978-605-258-313-5, Turkce(Arastirma (Tez Haric) Kitabi), (Yayin No: 5023663)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1.

TUNC PERVIN (2021). Mediating Role of Anxiety in the Relationship Between Traumatic Stress
Symptoms and Ontological Well-being in the Covid-19 Pandemic. Psikiyatride Guncel Yaklasimlar,
12(1), 40-58., Doi: 10.18863/pgy.892821 (Kontrol No: 7120377)

TUNC PERVIN (2020). Cocukluk Cagr Travmasi ile Bozulmus Yeme Tutumlar iliskisindeEbeveyne
Baglanmanin Dulzenleyici Rolinin Incelenmesi. Tirkiye Cocuk ve Genglik Ruh Saghgi Dergisi,
27(2), 75-84., Doi: DOI: 10.4274/tjcamh.galenos.2020.03521 (Kontrol No: 6372845)

TUNC PER\_(iN, Karabulut Cemile Canan (2020). Baglanma Stilleri ile Ebeveyn Catisma Algisinin
Aleksitimi Uzerindeki Yordayici Roll ve Ebeveyn Aldatmasinin Dizenleyici Etkisi. 1§dir Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 23(3), 119-146. (Kontrol No: 6372864)

Goktepe Esra Aydin,YILDIRIM OSMAN,TUNC PERVIN,Tetik Hakan (2020). Calisanlarin Kisisel
Degerleri, Algiladiklari Orgltsel Destek ve isten Ayrilma Niyetleri Arasindaki Etkilesim. Turkish
Studies - Economics, Finance, Politics, 1(15), 69-84., Doi: DOl:
http://dx.doi.org/10.29228/TurkishStudies.39711 (Kontrol No: 6240679)

TUNC PERVIN (2019). Investigating the Relationship between Eating Attitutes, Parental Bonding
Styles and Body Mass Index. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 8(4), 2728-2753., Doi:
10.15869/itobiad.597771 (Kontrol No: 5460716)

TUNC PERVIN (2019). Childhood Trauma and Eating Attitudes in UniversityStudents. Current
Approaches in Psychiatry, 11(Ek 1), 203-219., Doi: d0i:10.18863/pgy.612616 (Kontrol No: 5849561)

TUNC PERVIN (2019). BASIC STRATEGIES OF SUPPORTING DYNAMIC PSYCHOTHERAPY. Kriz
Dergisi, 27(3), 158-177. (Kontrol No: 5460751)

KRESPi MARGORIT RITA TUNC PERVIN (2015). DUYGUSAL EMEK OLCEGININ TURKCE'YE
UYARLAMASI VE PSIKOMETRIK OZELLIKLERI. Psikolojik Danisma ve Egitim Dergisi, 1(2), 1-11.
(Kontrol No: 4423914)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler:



1. TUNC PERVIN (2023). Psikoterapide gerceklik. XIl. Mantik Calistayr (Van 2023) (Tam Metin Bildiri/Sézlii

Sunum)(Yayin No:8343806)

2. TUNC PERVIN, SAPMAZ PETEK, EREN NURHAN, YUCEL BASAK (2017). Yeme Bozukluklarinda Sanat
Psikoterapisi-Pilot Calisma. 23.Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi, 1. lyilestirim Kongresi (Ozet

Bildiri/S6zIG Sunum)(Yayin No0:4234708)

3. TUNC PERVIN (2017). Borderline Kisilik Bozuklugunda Cocukluk Cagi Travmasi. 2. Ulusal Siddeti

Anlamak Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:4283929)

4. TUNC PERVIN (2012). Siddet Goéren Kadin iliski icinde Kalmaya Neden Devam Ediyor. 10. Adli Bilimler

Kongresi (Ozet Bildiri/S6zli Sunum)(Yayin No:4283922)

5. TUNC PERVIN (2012). Yeni Hastanelerde calisan Saglik Personelinin Kaygisi,. 19.Ulusal Psikiyatri

Kongresi (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum)(Yayin No:4283319)

6. TUNC PERVIN (2012). Yogun Bakim Hemesirelerinin Hastalarla iliskilerinde Duygusal Emek Olarak

Empati. 19. Ulusal Psikiyatri Kongresi (Ozet Bildiri/S6zlii Sunum)(Yayin No0:4283924)
Editoriuk
1. Acta Medica Nicomedia (Alan endeksleri), Dergi, Kocaeli Universitesi, 01.01.2020

Universite Disi Deneyim

Milli Egitim Bakanhgi Ozel Gelisim Cocuk Bakimi ve Egitim Merkezi, Cocuk

2004-2009 Kurucu Genel Midiir 9€lisimi ve egditimi elemani yetistirme, Ozel egitim alaninda Egitimci
Yetistirme,Saglik Bakanhgi onayli sertifikali llkyardimci yetistime Hizmetleri
organizasyonu, (Diger)

2000-2004 I\K'I::r'zia,:avt%rlzletme istanbul Cerrahi Hastanesi, Medikal ve isletme Koordinasyonu, (Hastane)

1990-1996 Yogun Bakim international Hospital, Kalp Cerrahisi Yogun Bakim Hizmetleri, (Diger)

o _Ozel Yasar Hastanesi, Klinik ve Poliklinik hizmetlerinin organizasyonu.
1088-1999 Hemsirelik Hizmetleri Hastane icinde hemsirelik hizmetlerinin planlanmasi, érgiitlenmesi,
Midara yuritilmesi, denetlenmesi, degerlendirilmesi ve koordine edilmesi. Bununla
birlikte kalite, egitim ve arastirma faaliyetlerinin gelistiriimesi ve kurum
politikalarina yén vermek, (Hastane)

Sertifika

554192Prof. Dogan Sahin, DINAMIK YONELIMLI CINSEL TERAPI SEMINERI’, istanbul, Sertifika, 17.02.2023 (Ulusal)

Destekleyici Dinamik Psikoterapi Egitimi, MODUL- | (100 saat)
1713341-Giri§ (Psikoterapiler yelpazesi: Destekleyici, psikanalitik psikoterapiler ve psikanaliz)
2-Psikanalitik DuUsUnce (okullar, kuramlar) <Sigmund Freud ve Psikanalizin Kurulusu. Freud'un temel
eserleri kronolojik sirayla Freud-sonrasi yorumlar S. Freud'un yasami, kurucusu oldugu psikanaliz ile
iliskisi *Nesne iliskileri KuramiM. Klein, Donald Winnicott, Wilfred Bion *Ego Psikolojisi Anna Freud, Heinz
Hartman <Ego Psikolojik Nesne iliskileri KuramiOtto Kernberg <Baglanma Kuramijonn Bowlby, Peter
Fonagy e¢Kendilik PsikolojisiHeinz Kohut eLacanci kuram
MODUL- Il (100 saat)
1-Psikodinamik Vaka Formulasyonu
2-Psikodinamik Ruhsal Tani
3-Psikodinamik Psikoterapiler (temel ilkeler, kavramlar ve teknik)
4-Uzun Sureli Psikodinamik Psikoterapi
5-Destekleyici Psikoterapi
MODUL- Il (100 saat)
1-Grup Slpervizyonu
2-Bireysel Supervizyon, Istanbul, Sertifika, 01.09.2017 (Ulusal)

s54190P70f_Dodan Sahin, DINAMIK YONELIMLI CINSEL TERAPi SEMINERI’, istanbul, Sertifika, 17.02.2023 -
23.03.2023 (Ulusal)
554101PTOF. Dogan Sahin, DINAMIK YONELIMLI CINSEL TERAPi SEMINERI', istanbul, Sertifika, 17.02.2023 -
23.03.2023 (Ulusal)
istinye Universitesi, Akademik Yetkinlikleri Gelistirme Programi, istinye Universitesi, Sertifika,

43787813 09.2021 -24.09.2021 (Ulusal)



Pandemi ile iliskili Sorunlara Yaklasimda cocuk psikiyatristinin terapi alet cantasi egitim programi,

332772pgndemi ile iliskili Sorunlara Yaklasimda Cocuk Psikiyatristinin Terapi Alet Cantasi Egitim Programi09

Mayis 2020Pandemi Sireci ve Sonrasinda Cocuk Ergen Ruh Sagligi Alaninda Hizmetler ve
PlanlamalarPandemi siUrecine BDT bakis acisiyla yaklasimPandemi Surecine Kabul Kararlihik Terapisi
(ACT) Bakis Acisiyla YaklasimPandemi Slrecinde Cocuk ve Ergenlere BDT Bakis Acisiyla
YaklagimPandemi Sirecine Kabul Kararlilik Terapisi (ACT) Bakis Acisiyla YaklasimBDT Bakis Acisiyla Olgu
Ornekleri ve Pratik Uygulamalarl0 Mayis 2020Kabul Kararhlik Terapisi (ACT) Bakis Acisiyla Olgu
Ornekleri ve Pratik UygulamalarPandemi Siirecinde DEHB TedavisiPandemi Sirecine Psikanalitik Bakis
Acisiyla YaklasimPandemi Sirecine Oyku§el (Narrative) Terapi bakis Agisiyla YaklasimPsikanalitik Bakis
Acisiyla Olgu Ornekleri Pratik OnerilerOykisel Terapi Bakis Acisiyla Kolektif Calismalar ve Pratik
Uygulamalar, Saglik hizmetleri genel muadarliga, Sertifika, 09.05.2020 -10.05.2020 (Ulusal)

Kisilik Bozukluklari, Psikodinamik Psikoterapi

1624861.Y|L

162524

* Nedensellik ilkesi, * Bilincdisi Ruhsal Surecler, * Topografik Kuram, ¢ Durtld Kurami, « Ekonomik Kuram,
* Fiksasyon ve Regresyon, * Saldirganlik, Dartinin Gelisimi, * Notralizasyon, ¢ Cocuk Cinsel Gelisiminin
Dénemleri, Oral dénem,

Anal dénem, Fallik donem, ¢ Savunma Mekanizmalari, * Temel Nevrotik Savunma Mekanizmasi Olarak
Represyon, ¢ Savunma mekanizmalarinin dizeyleri, * Yapisal Kuramin Tarihsel Gelisimi, * Ego’nun
id'den Ayrismasi

» Temel Ego islevleri, « Ruhsal Aygitin isleyis Tarzlari, Birincil ve i!(incil Suregler

* Ego’'nun Dis Dinyaya Uyumu ve Egemenligi, » Gercedi Sinama lIslevi

* Ego ve Ic Dunya (id) Arasindaki Catisma, ¢ Durtllere Ket Vurucu Olarak Ego,

* Haz ilkesi, * Stiperego’nun Gelisimi, « identifikasyon, « Stiperego’nun islevleri

* Anksiyete, Inhibisyon ve Semptom Olusumu, ¢ Ego ve id Arasindaki Catismada Anksiyete ve Haz
ilkesinin Roli, * Nevroz Teorisi: Histeri, Gercek Nevroz,

e Semptomlarin Anlami, * Semptomlarin Olusum Yollari,

Pratik Egitim: Semiyoloji, Anamnez Alma, Anamnez Degerlendirmesi

IKINCI YIL

Ego Psikolojisi, Anna Freud, Erik Erikson, Heinz Hartmann,

Nesne iliskileri, Melanie Klein, William R.Fairbrain, Donald W.Winnicot, Henry J.S Guntrip, Nesne iliskileri
ve Ego Psikolojisi, Margaret Mahler, Otto Kernberg, Kendilik Psikolojisi, Heinz Kohut, Psikolopatoloji
Duzeyleri, Normal Nevrotikler, Semptom Nevrozlari, Anksiyete Bozukluklari, Duygudurum Bozukluklari,
Somatoform Bozukluklar, Travmatik Nevrozlar, Diger Nevrotik Dizey Bozukluklari, Karakter Nevrozlari,
Narsisistik Karakterler, Borderline Kisilik Orgiitlenmesi, Psikozlar, Pratik Egitim ve Uygulama, Vaka
Formulasyonu

Terapoétik Strateji Gelistirme

UCUNCU YIL

Psikoterapi, Dinamik Psikoterapi, Psikoterapist Ozellikleri, Terapi Teknikleri, Transferans, Kontr-
Transferans, Direng,Psikanalitik Terapi Bigimleri,Klasik Psikanaliz, Ekspresif Psikoterapi,Destekleyici
Psikoterapi,Nevrotik Kisilik Organizasyonlarinin Psikopatolojisi ve Psikoterapisi,Semptom Nevrozlari
Histerik  Kisilik, Obsesif Kisilik, Depresif Kisilik, Kisilik Bozukluklarinin Psikopatolojisi ve
Psikoterapisi,Borderline Kisilik Organizasyonu

Narsisistik Kisilik Bozuklugu,Histriyonik Kisilik Bozuklugu,Bagimli Kisilik Bozuklugu,Paranoid Kisilik
bozuklugu,Sizoid Kisilik Bozuklugu,Sizotipal Kisilik Bozuklugu,Antisosyal Kisilik Bozuklugu,

Pratik Egitim ve Uygulama: Bireysel SlUpervizyon,Grup Slpervizyonu, Prof. Dr. Dodan Sahin, Sertifika,
02.09.2012 -31.05.2017 (Ulusal)

Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kurs, Destekleyici Dinamik Sanat Psikoterapisi

Bu egitimin amaci, katilimcilarin sanat psikoterapisi stirecinde sanatin cesitli dallarinin terapotik islevleri

ve yontemleri hakkinda bilgi ve deneyim kazanmalarini ve ruh sagligi alaninda sorunlar yasayan kisilerin

ihtiyaci dogrultusunda kullanabilme yeterliligi saglamaktir.

Bu egditim programi psikodinamik, kisilerarasi iliskiler ve himanistik teoiriler temelinde disavurumcu

sanat psikoterapisi tekniklerine odaklanmistir.

Egitim Programi
1- Teorik egitim (90 saat)

2- Kisisel deneyim/atdlye calismasi (90 saat sUrecek atélye calismalari farkli uzmanlarla resim, dans ve

intermodel alanlarinda yuratulmastar.)

3- Klinik staj (Katihmcilar IU ITF Psikiyatri AD Sanat Psikoterapisi ve Rehabilitasyon Programi’'nda (SPR)

en az 50 saat gdzlemci olarak hastalarla yurutulen atélyelere ve es zamanli olarak 50 saat atélyelerle

ilgili sipervizyon toplantilarina katiimistir.)

4- Bitirme Projesi: Katilimcilar sanat terapi uygulamasina dayall bir arastirma yurtGtmustir. Bu proje ile

ilgili danismanlik saglanmistir.

5- Degerlendirme: Yazili sinav, proje sunumu ve juri degerlendirmesi yoluyla yapilmistir. Egitim

programini tamamlayarak basarili olanlar kurs sertifikasi almaya hak kazanmistir.

Egitim programi Sanat Psikoterapileri Dernegi tarafindan desteklenmektedir., iU istanbul Tip Fatiiltesi,

Psikiyatri Anabilim Dall, ihsan Siikri Aksel Dersanesi ve Sanat/Grup Atdlye Salonu Sanat Psikoterapisi ve

Kurs

192787

| have a dream. Dr.Ali Babaoglu 1.international Psychodrama Conference, Travma ve Psikodrama
Uygulamalari, Taksim Hill Hotel-Istanbul, Kurs, 19.10.2018 -21.10.2018 (Uluslararasi)



Arastirma

Yeme Bozukluklarinda Dinamik yoénelimle grup sanat psikoterapisi arastirma projesi, 1.U. Istanbul Tip
171331Fakiltesi/ Psikiyatri Ana Bilim-Yeme Bozukluklari BoIimi

Yeme Bozuklugu go6steren hastalara yénelik dinamik yénelimli gurup sanat psikoterapisi arastirma
projesi-2. Yil / Psikoterapist, l.U.Istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
Rehabilitasyon Programi, Arastirma, 01.09.2018 (Ulusal)

Yeme Bozukluklarinda Dinamik yo6nelimli Grup Sanat Psikoterapisi arastirma projesi, 1.U. Istanbul Tip
171332Fgkiltesi/ Psikiyatri Ana Bilim-Yeme Bozukluklari Servisi

Yeme Bozuklugu go6steren hastalara yénelik dinamik yénelimli gurup sanat psikoterapisi arastirma
projesi-1. Yil / Psikoterapist, l.U.Istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
Rehabilitasyon Programi, Arastirma, 18.09.2017 -30.06.2018 (Ulusal)

Grup Sanat Psikoterapisi, l.U.lstanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
229556Rehabi|itasyon ServisiAyakta ve Yatarak tedavileri devam eden hastalara yonelik stpervizyon egliginde

Psikodinamik Grup Sanat psikoterapisi yurattcusu, I.U.lstanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/

Sanat Psikoterapisi ve Rehabilitasyon Servisi, Arastirma, 01.09.2016 -01.06.2017 (Ulusal)
229520Hasta Ailesi Psikoegitimi, Istanbul Universitesi, Istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali

Yatarak ve ayakta tedavileri devam psikiyatri hastalarin ailelerine yénelik haftalik Psikoegitim calismasi

(Psikoterapist), Istanbul Universitesi, Tip Fakultesi, Sosyal Psikiyatri Servisi, Arastirma, 01.09.2015 -

15.06.2016 (Ulusal)

Grup Sanat Psikoterapisi, l.U.lstanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
171330Rehabilitasyon Servisi

Ayakta ve yatarak tedavileri devam eden hastalara yonelik sipervizyon esliginde Psikodinamik Grup
Sanat psikoterapisi( Beden/Algi/Gevseme) yuratlcusu, |.U.Istanbul Tip Fakultesi/ Psikiyatri Anabilim Dali/
Sanat Psikoterapisi ve Rehabilitasyon Programi, Arastirma, 15.09.2014 -30.06.2015 (Ulusal)

Grup Sanat Psikoterapisi, I.U.Istanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
171329pehabilitasyon Servisi

Ayakta ve Yatarak tedavileri devam eden hastalara yonelik slUpervizyon esliginde Grup Sanat
psikoterapisi( Gorsel Sanat) yuraticusu

i.0.istanbul Tip Fakdiltesi Psikiyatri Anabilim Dah

Yatarak tedavileri devam eden hastalara y6nelik slpervizyon esliginde Grup Sanat psikoterapisi( Resim)
atolye yurGtucisu, I.U.Istanbul Tip Fakulltesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
Rehabilitasyon Programi, Arastirma, 15.09.2013 -30.09.2014 (Ulusal)

Grup Sanat Psikoterapisi, I.U.lstanbul Tip Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
171328Rehabilitasyon Servisi

Ayakta ve Yatarak tedavileri devam eden hastalara yonelik slUpervizyon esliginde Grup Sanat
psikoterapisi yuruttcUsu

istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali

Yatarak ve ayakta tedavileri devam hastalara yonelik siipervizyon egliinde Grup Sanat psikoterapisi
(Resim) Atolye yuraticusu, l.U.Istanbul Tip Fakdiltesi Psikiyatri Anabilim Dali/ Sanat Psikoterapisi ve
Rehabilitasyon Programi, Arastirma, 02.09.2012 -30.09.2013 (Ulusal)



