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ÖZET 

Şanal, S. (2022). Acil Servise COVID-19 Semptomları veya Şüphesi ile Başvuran Hastaların 

Klinik Özelliklerinin Değerlendirilmesi. İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Lisansüstü Eğitim 

Enstitüsü, İç Hastalıkları Hemşireliği Anabilim Dalı. Yüksek Lisans Tezi. İstanbul.  

Amaç: Dünya genelinde pandemi olarak ilan edilen COVID-19 enfeksiyonunun 
yönetilmesinde acil servisler ilk basamak olmuştur. Bu çalışmanın amacı, acil servislere 
COVID-19 enfeksiyonu şüphesi veya semptomları ile gelen hastaların klinik özelliklerini 
belirlemektir. 
Yöntem: Çalışmanın örneklemini Eylül-Aralık 2020 tarihleri arasında İstanbul Kartal Dr. 
Lütfi Kırdar Şehir Hastanesi acil servisine Koronavirüs Hastalığı semptomları veya şüphesi 
ile gelen, 18 yaş üstü, RT-PCR test sonucu pozitif 500 hasta ve RT-PCR test sonucu negatif 
500 hasta oluşturmuştur. Verilerin toplanmasında araştırmacı tarafından hazırlanan veri 
toplama formu kullanılmıştır. 
Bulgular: Çalışmaya katılan hastalardan COVID-19 (-) olanların yaş ortalamasının 
(53,2±18,1), COVID-19 (+) olanlara (59,2±18,4) göre düşük olduğu saptanmıştır (p=0,001). 
Cinsiyet (p=0,61) ve meslek (p=0,52) dağılımlarının her iki grupta benzer olduğu 
saptanmıştır. COVID-19 (+) hastalarda nefes darlığı ile başvuru oranı (%37,6), COVID-19 (-) 
gruptan (%22) daha yüksek bulunmuştur (p=0,001). COVID-19 (+) hastalarda acilde ölçülen 
vücut sıcaklığı COVID-19 (-) gruba göre daha yüksek bulunmuştur (p=0,04). Çalışmaya 
katılan hastalardan COVID-19 (+) hastaların SPO2 ortalamaları (%92,3±9,6), COVID-19 (-) 
(%96,2±4,8) hastalara oranla daha düşük bulunmuştur (p=0,001). Hastaların görüntülemeleri 
değerlendirildiğinde, buzlu cam alanları görülme oranının COVID-19 (+) hasta grubunda 
(%59,6) COVID-19 (-) (%47,5) hastalara göre daha yüksek olduğu saptanmıştır (p=0,003).  
Sonuç: Bu çalışmada acil servise başvuran hastalarda COVID-19 enfeksiyonunun klinik 
özellikleri literatür ile karşılaştırılarak incelenmiştir. COVID-19 enfeksiyonu ile ilgili benzer 
çalışmaların yapılması mevcut literatürü güncellemek ve yeni veriler eklemek için önemlidir. 
Devam eden salgının tanı ve tedavi sürecini etkin yönetmek için daha kapsamlı çalışmalara ve 
kanıtlara ihtiyaç vardır. 
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