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6.1. Yüksek Lisans Tezleri 

 

1. TEKİN YAKUP, (2023). Uzak ve Yakın Mesafe Romantik İlişkilerin İlişki İstikrarı, 

Gelecek Zaman Yönelimi ve Çatışma Çözüm Stilleri Açısından Karşılaştırılması, 

İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

2. PARLAK MELİKE EMİNE, (2023). Evli Bireylerde Ebeveyn Kabul-Reddi ve 
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İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

3. AKARSU ZEYNEP, (2022). Romantik İlişki Yaşayan Bireylerde Erken Dönem 

Uyum Bozucu Şemaların İlişki Doyumuna Etkisi: İlişkisel Obsesif Kompulsif 

Semptomların Aracı Rolünü Test Etme, İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim 

Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

4. CİHAN BERFİN, (2022). Evli Bireylerde Fonksiyonel Olmayan Tutumlar ve 

Bilinçli Farkındalığın Cinsel Doyum Üzerine Etkisi, İstanbul Arel Üniversitesi, 

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

5. KUZUCU YAŞAR, (2022). Ergenlikte Anne Baba Algısının Ergenin Ontolojik İyi 

Oluşuyla İlişkisinin Boylamsal Olarak İncelenmesi, İstanbul Arel Üniversitesi, 

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 



6. TABAN MEHTAP, (2022). Evli Bireylerde Çocukluk Çağı Ruhsal Travmalarının 

Evlilik Uyumu Üzerindeki Etkisi: Duygusal Şemaların Aracı Rolü, İstanbul Arel 

Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 
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Arasındaki İlişki: Ergen Dönem Uyum Bozucu Şema Alanların Aracı Rolü, İstanbul 

Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

8. YONAR MİNEL TUĞÇE, (2022). Evli Bireylerde Bağlanma Boyutları ve Benlik 

Saygısının Aldatma Eğilimini Yordayıcı Etkisi, İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü 

Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

9. ADAYLAR ELİF, (2021). Yeni Evli Bireylerde Bağlanma Boyutları ve Aldatma 

Eğilimi İlişkisinde Duygu Düzenlemenin Aracı Rolü, Maltepe Üniversitesi, Lisansüstü 

Eğitim Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı  

 

10. ARAS EMİNE, (2021). Bağlanma Boyutları ve Evlilik Doyumu Arasındaki 

İlişkide Öz-Şefkatin Aracı Rolü, İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim 

Enstitüsü, Psikoloji Anabilim Dalı 

 

6.2. Doktora Tezleri 
 

1. ALICI DUYULER ESRA, (2023). Bağlanma Boyutları ve Aldatma Eğilimi 

Arasındaki İlişkide Bilişsel Duygu Düzenleme Stratejileri ve Evlilik Doyumunun 

Aracı Rolü, İstanbul Arel Üniversitesi, Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Psikoloji 

Anabilim Dalı 
 

7. Yayınlar 

 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and 

Humanities) 

Bozo. Ö., Anahar, S., Ates, G., & Etel, E. (2010). Effects of illness representation, 

perceived quality of information provided by the health-care professional, and perceived 

social support on depressive symptoms of the caregivers of children with leukemia, Journal 

of Clinical Psychology in Medical Settings, 17, 23– 30. 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) 

basılan bildiriler 

Ateş, G., & Fışıloğlu, H. (2019). Associated Factors of Subjective Well-being in Married 

Individuals: Online Infidelity Tendency, Gender Roles, and Marital Satisfaction, 10th 

Conference of the European Family Therapy Association, Napoli: Sözlü Bildiri. 

Ateş G., Anahar, S., & Yakın, D. (2010). Mediation of Early Maladaptive Schemas 



between Perceived Parenting Style and Depressive Symptoms among Turkish University 

Students, International Society of Schema Therapy, Berlin: Poster Bildiri. 

Bozo. Ö., Anahar, S., Ates, G., & Etel, E. (2007). Effects of illness representation, 

perceived quality of information provided by the health-care professional, and perceived 

social support on depressive symptoms of the caregivers of children with leukemia, Xth 

European Congress of Psychology, Prag: Poster Bildiri.  

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

Helvacı, E., Ateş, G., Büyükaşık-Çolak, C., Cihan, B. & Öner-Özkan, B. (2012). 

Türkiye'de Mahalle Baskısına İlişkin Sosyal Temsiller. III. Eleştirel Psikoloji 

Sempozyumu "Toplumsal Travma", Diyarbakır: Sözlü Bildiri. 

Karancı, N., Ar, Y., Eldoğan D. & Ateş, G. (2010). Şizofreni Bilgisi, Hastalıkla ilgili 

Bilgi Sahibi Olmanın Olumsuz Tanımlamalar Üzerindeki Etkisi. 16 Ulusal Psikoloji 

Kongresi, Mersin: Sözlü Bildiri. 

Anahar, S. Ateş, G. & Etel, E. (2007). Üniversite Öğrencilerinde Kitle İletişim Araçları, 

Saldırganlık ve Öz- Saygı Arasındaki İlişki. 12. Ulusal Psikoloji Kongresi, KKTC: Sözlü 

Bildiri. 

Anahar, S., Ateş, G., Eriş, A. & Etel, E. (2007). Dört ve Beş Yaş Çocuklarının Piaget’in 

Sıvı Korunum Kanunu Üzerine Gösterdikleri Performans Farkı. 12.Ulusal Psikoloji 

Kongresi, KKTC: Sözlü Bildiri. 

Bozo, Ö., Anahar, S., Ateş, G., & Etel, E. (2007). Hastalık Temsilleri, Doktorun Verdiği 

Bilginin Kalitesi ve Algılanan Sosyal Desteğin Lösemili Çocukların Bakımları ile İlgilenen 

Aile Bireylerinin Depresyon Seviyesi Üzerindeki Etkisi. 6. Ulusal Pediatrik Hematoloji 

Kongresi, Bursa: Poster Bildiri. 

7.7. Diğer yayınlar 

7.8. Uluslararası atıflar 

8. Ulusal & Uluslararası Projeler (DPT, TÜBİTAK, AB, vb) 

 

9. İdari Görevler 

• Lisansüstü Programlar Koordinatörü (2020-2021): 

Psikoloji Doktora, Klinik Psikoloji Yüksek Lisans -Tezli ve Tezsiz-, Psikoloji Yüksek 

Lisans -Tezli ve Tezsiz- Programları 

İSTANBUL AREL ÜNİVERSİTESİ / LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ / 

PSİKOLOJİ BÖLÜMÜ  

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

Türk Psikologlar Derneği, Üye.  

 



11. Ödüller 

Türk Psikologlar Derneği Genç Araştırmacılar İkincilik Ödülü: “Hastalık Temsilleri, 

Doktorun Verdiği Bilginin Kalitesi ve Algılanan Sosyal Desteğin Lösemili Çocukların 

Bakımları ile İlgilenen Aile Bireyinin Depresyon Seviyesi Üzerindeki Etkisi” (2008) 

 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz. 

 

Akademik 

Yıl 
Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati 
Teorik Uygulama  

  

2021-2022 
Güz 

İleri Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi-1   3  

Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi   3  

Klinik Süpervizyon (2 Grup)  3*2=6  

İlkbahar 
İleri Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi-1   3  

Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi   3  

Klinik Süpervizyon (2 Grup)  3*2=6  

2020-2021 
Güz 

İleri Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi-1   3  

Psikoterapi ve Süpervizyon (2 Grup)  3*2=6 

Seminer 3  

İlkbahar 
Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi   3   

Klinik Süpervizyon (2 Grup)  3*2=6 
Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 

 

 

 

 
 

 


