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Attachment Styles as Predictors of Alexithymia in Adults.  6th GLOBAL CONFERENCE ON
PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2019) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 5532092)

14.
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TUNÇ PERVİN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,ÇABUK Selçuk (2019).  The Mediatıng Role of
Organizational Justice Perception in the Relationship Between Emotional Labor and Work
Performance.  6th GLOBAL CONFERENCE ON PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2019) (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 5532072)

15.

TUNÇ PERVİN (2018).  PRESENTATION OF A BORDERLINE PERSONAL DISORDER CASE FROM
PSYCHODYNAMIC APPROACH.  V. International, IX. National Psychiatric Nursing Congress, 1554-
1555. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 4423704)

16.

TUNÇ PERVİN,SAPMAZ PETEK,EREN NURHAN,YÜCEL BAŞAK (2018).  YEME BOZUKLUKLARINDA
SANAT PSİKOTERAPİSİNİN İŞLEVİ: DENEYSEL ÇALIŞMA.  V. International, IX. National Psychiatric
Nursing Congress (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 4423801)

17.

TUNÇ PERVİN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,CABUK SELCUK,YILDIRIM EZGI (2018).
Organizational Behavior Variables And Hierarchical Regression Analysis: A Research.  5th
International Multidisciplinary Scientific Conference on SOCIAL Sciences and Arts SGEM2018, 5(5),
755-761., Doi: https://doi.org/10.5593/sgemsocial/1.5 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın
No: 4348387)

18.

TUNÇ PERVİN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,YILDIRIM ESMA ESİN,KÜÇÜKELÇİ DİDEM
TETİK (2018).  VALIDITY AND RELIABILITY TEST OF EMPOWERMENT SCALE: EVIDENCE FROM
TURKEY.  5th International Multidisciplinary Scientific Conference on SOCIAL Sciences and Arts
SGEM2018, 5(5), 1193-1197., Doi: 10.5593/sgemsocial2018/1.5 (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)
(Yayın No: 4348402)

19.

Çelişsular Arzu,TUNÇ PERVİN,YILDIRIM OSMAN,Goktepe Esra Aydin,DİDEM KÜÇÜKELÇİ (2018).
Kişilik Tipleri Ölçeği Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması.  International Conference on Empirical
Economics and Social Sciences (ICEESS’18)June 27-28, 2018 /Bandırma - Turkey (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 6082349)

20.

TUNÇ PERVİN,ŞAHİN DOĞAN (2017).  The Predictors of İmpulsive, Self İnjuring and Suicidal
Behaviors in Borderline Personality Disorder.  15.th European Congressof Psychology, Doi:
910a27151712e2a7cd21ddca9f4a219e_20170623ThursdayJuly13Oral.pdf (Tam Metin Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 4234033)

21.

TUNÇ PERVİN,ŞAHİN DOĞAN (2017).  Çocukluk Çağı Travması ve Ruh Sağlığı Üzerindeki Etkisi.  3.
Uluslararası Farklı Şiddet Boyutları ve Toplumsal Algı Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın
No: 4283933)

22.

TUNÇ PERVİN,ŞAHİN DOĞAN (2017).  Borderline kişilik Bozukluğunda Depresif Semptom ve
Çocukluk Çağı Travmalarının Dürtüsellik, Kendine Zarar Verme ve İntihar Davranışları Üzerindeki
Yordayıcı Etkisi.  4th GLOBAL CONFERENCE on PSYCHOLOGY RESEARCHES (GCPR-2017 (Özet
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 4283931)

23.

VURAL MUTLU,CANDER BAŞAR,YILMAZ MEHMET BİRHAN,ALKAN NEVZAT,TUNÇ PERVİN,YEDEKÇİ
GÜLAY (2015).  The symposium of sudden cardiac arrest survival.  Anatolian Journal of Cardiology,
15, 269-270. (Özet Bildiri/Davetli Konuşmacı) (Yayın No: 6279465)

24.

ÇABUK SELÇUK,YILDIRIM OSMAN,TUNÇ PERVİN,Goktepe Esra Aydin (2019).  Emotional Labor,
Organizational Identification and Turnover:Evidence From Airways Employees.  6th GLOBAL
CONFERENCE ON PSYCHOLOGY RESEARCHES(GCPR-2019) (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No:
6082390)

25.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

Klinik  Psikoloji  Alanında  Araştırma  ve  Değerlendirmeler  (2024).,  TUNÇ  PERVİN,   Gece  Yayınevi,
Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 84, ISBN:ISBN • 978-625-425-569-4, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No:
8952123)

1.

BEBEKLER  VE  ÇOCUKLAR  İÇİN  TEMEL  İLKYARDIM  (2007).,  TUNÇ  PERVİN,   Boyut  yayın  Grubu,
Editör:Bülent  Özükan,  Basım  sayısı:2,  Sayfa  Sayısı  96,  ISBN:978-975-23-0468-0,  Türkçe(Bilimsel
Kitap)  (Yayın  No:  17511)

2.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

Klinik  Psikoloji  Alanında  Araştırma  ve  Değerlendirmeler,  Bölüm  adı:(ŞİZOTİPAL  KIŞILIK
BOZUKLUĞU) (2024)., PELİNDAĞ AÇA Şenay,TUNÇ PERVİN,  Gece Yayınevi, Editör:TUNÇ PERVİN,
Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  84,  ISBN:ISBN  •  978-625-425-569-4,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın
No:  8952313)

1.

Klinik  Psikoloji  Alanında  Araştırma  ve  Değerlendirmeler,  Bölüm  adı:(ANTISOSYAL  KIŞILIK
BOZUKLUĞU)  (2024).,  ÖZER  FATOŞ,TUNÇ  PERVİN,   Gece  Yayınevi,  Editör:TUNÇ  PERVİN,  Basım
sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  84,  ISBN:ISBN  •  978-625-425-569-4,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:
8952257)

2.

Klinik  Psikoloji  Alanında  Araştırma  ve  Değerlendirmeler,  Bölüm  adı:(PARANOİD  KIŞILIK
BOZUKLUĞU) (2024)., AKTAŞ Ebru,TUNÇ PERVİN,  Gece Yayınevi, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 21,

3.
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ISBN:ISBN • 978-625-425-569-4, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8952327)

Klinik Psikoloji Alanında Araştırma ve Değerlendirmeler, Bölüm adı:(ŞİZOİD KİŞİLİK BOZUKLUĞU)
(2024)., GÜNER Beyza,TUNÇ PERVİN,  Gece Yayınevi, Editör:TUNÇ PERVİN, Basım sayısı:1, Sayfa
Sayısı 19, ISBN:ISBN • 978-625-425-569-4, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8952285)

4.

SOSYAL  VE  BEŞERÎ  BILIMLERDE  ULUSLARARASI  ÇALIŞMALAR,  Bölüm  adı:(BORDERLINE  KIŞILIK
BOZUKLUĞU) (2024)., BEKTAŞ FULYA,TUNÇ PERVİN,  Serüven Yayınevi, Editör:ALTINTAŞ HAKAN,
METE MUSTAFA, KONUK KANDEMİR NEBİYE,  Basım sayısı:1,  Sayfa Sayısı  272,  ISBN:ISBN • 978-
625-6319-09-7,  Türkçe(Bilimsel  Kitap) (Yayın No:  8951243)

5.

Bilişsel  Davranışçı  Terapiler  Sözlüğü,  Bölüm  adı:(Bilişsel  Davranışçı  Terapiler)  (2023).,  TUNÇ
PERVİN,   Der  Yayınevi,  Editör:Murat  Arttıran,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  516,
ISBN:9789753537315,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8631030)

6.

SAĞLIK  BILIMLERINDE  ARAŞTIRMA  VE  DEĞERLENDIRMELER  Cilt  I,  Bölüm  adı:(KENDINE  ZARAR
VERME DAVRANIŞI  VE MADDE KULLANIM BOZUKLUĞU)  (2021).,  TUNÇ PERVİN,   Gece Kitaplığı  /
Gece  Publishing,  Editör:PROF.  DR.  CEM  EVEREKLIOĞLU1  DR.  ÖĞR.ÜYESI  M.  SEYMEN
SEĞMENOĞLU DR. AYŞE GÖZKAMAN, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 16, ISBN:ISBN • 978-625-7411-
58-5, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 7080695)

7.

Sağlık  Bilimlerinde  Güncel  Araştırmalar,  Bölüm  adı:(SALGIN  HASTALIKLAR  (COVID-19)  VE
TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUĞU) (2020)., TUNÇ PERVİN,  IVPE, Editör:Prof. Dr. Halit Demir
Prof.  Dr.  Nizami  Duran,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  15,  ISBN:978-9940-46-018-1,
Türkçe(Araştırma  (Tez  Hariç)  Kitabı)  (Yayın  No:  6265683)

8.

Çocuk  ve  Ergenlerde  Yeme  Bozuklukları.,  Bölüm  adı:(Bebek  ve  ÇocuklardaBeslenme/Yeme
BozukluklarınınSınıflandırılması ve Tedavi Yaklaşımları) (2020)., TUNÇ PERVİN,  Türkiye Klinikleri,
Editör:Mazlum  Çöpür,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  7,  ISBN:978-625-401-017-0,  Türkçe(Bilimsel
Kitap)  (Yayın  No:  6202202)

9.

Sosyal  ve  Beşerı  Bilimlerde  Teori  ve  Araştırmalar  II,  Bölüm  adı:(NARSISIZM  VE  NARSISISTIK
KIŞILIK  BOZUKLUĞU  HAKKINDA  BILDIKLERIMIZ)  (2020).,  TUNÇ  PERVİN,   Gece  Kitaplığı  /  Gece
Publishing, Editör:Prof. Dr. Serdar Öztürk, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 573, ISBN:978-625-7319-
31-7, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 6886462)

10.

Sağlık Bilimleri Alanında Akademik Çalışmalar - II  Cilt 3, Bölüm adı:(SINIR KİŞİLİK (BORDERLİNE)
BOZUKLUĞUNDA DEPRESYON,DÜRTÜSELLİK, KENDİNE ZARAR VERME VE İNTİHARDAVRANIŞLARI)
(2020).,  TUNÇ  PERVİN,   Gece  Kitaplığı,  Editör:Prof.  Dr.  Medine  Yılmaz,  Basım  sayısı:1,  Sayfa
Sayısı  23,  ISBN:978-625-7858-06-9,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  6311929)

11.

Psikoloji ve Sosyoloji Araştırmaları I, Bölüm adı:(YEME BOZUKLUKLARI HAKKINDA BİLDİKLERİMİZ)
(2019).,  TUNÇ  PERVİN,   Akademisyen  Kitabevi,  Editör:Türkan  ERDOĞAN,  Basım  sayısı:1,  Sayfa
Sayısı  12,  ISBN:978-605-258-313-5,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  5023663)

12.

Çocuk Ruh Sağlığı, Bölüm adı:(BEBEK VE ÇOCUKLARDA YEME SORUNLARI) (2019)., TUNÇ PERVİN,
Nobel  yayınevi,  Editör:Prof.  Mazlum  Çöpür,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  13,  ISBN:978-605-033-
037-3,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  5461051)

13.

Sosyal Bilimler Araştırmaları I, Bölüm adı:(BAĞLANMA KURAMI VE YEME BOZUKLUKLARI) (2019).,
TUNÇ PERVİN,   Akademisyen Kitabevi,  Editör:Münir  YILDIRIM        Mehmet  SARIOĞLAN,  Basım
sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  12,  ISBN:978-605-258-312-8,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  5023660)

14.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. TUNÇ  PERVİN,ORHAN  BENAZİR  (2024).   Healthcare  Workers’  Irrational  Beliefs,  Anxiety  and

Depression  Levels  During  the  Covid-19  Pandemic.   TÜRKİYE  BÜTÜNCÜL  PSİKOTERAPİ  DERGİSİ,
7(14),  19-34.,  Doi:  10.56955/bpd.1404817  (Kontrol  No:  9055567)

2. TUNÇ  PERVİN  (2021).   Mediating  Role  of  Anxiety  in  the  Relationship  Between  Traumatic  Stress
Symptoms and Ontological Well-being in the Covid-19 Pandemic.  Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar,
12(1), 40-58., Doi: 10.18863/pgy.892821 (Kontrol No: 7120377)

3. TUNÇ PERVİN  (2020).   Çocukluk  Çağı  Travması  ile  Bozulmuş  Yeme Tutumları  İlişkisindeEbeveyne
Bağlanmanın  Düzenleyici  Rolünün  İncelenmesi.   Türkiye  Çocuk  ve  Gençlik  Ruh  Sağlığı  Dergisi,
27(2),  75-84.,  Doi:  DOI:  10.4274/tjcamh.galenos.2020.03521  (Kontrol  No:  6372845)

4. TUNÇ  PERVİN,  Karabulut  Cemile  Canan  (2020).   Bağlanma  Stilleri  ile  Ebeveyn  Çatışma  Algısının
Aleksitimi Üzerindeki Yordayıcı Rolü ve Ebeveyn Aldatmasının Düzenleyici Etkisi.  Iğdır Üniversitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 23(3), 119-146. (Kontrol No: 6372864)

5. Goktepe  Esra  Aydin,YILDIRIM  OSMAN,TUNÇ  PERVİN,Tetik  Hakan  (2020).   Çalışanların  Kişisel
Değerleri,  Algıladıkları  Örgütsel  Destek  ve  İşten  Ayrılma  Niyetleri  Arasındaki  Etkileşim.   Turkish
Studies  -  Economics,  Finance,  Politics,  1(15),  69-84.,  Doi:  DOI:
http://dx.doi.org/10.29228/TurkishStudies.39711  (Kontrol  No:  6240679)

6. TUNÇ  PERVİN  (2019).   Childhood  Trauma  and  Eating  Attitudes  in  UniversityStudents.   Current
Approaches in Psychiatry, 11(Ek 1), 203-219., Doi: doi:10.18863/pgy.612616 (Kontrol No: 5849561)

7. TUNÇ  PERVİN  (2019).   Investigating  the  Relationship  between  Eating  Attitutes,  Parental  Bonding
Styles and Body Mass Index.  İnsan ve Toplum Bilimleri Araştırmaları Dergisi, 8(4), 2728-2753., Doi:
10.15869/itobiad.597771 (Kontrol No: 5460716)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
8. TUNÇ  PERVİN  (2019).   BASIC  STRATEGIES  OF  SUPPORTING  DYNAMIC  PSYCHOTHERAPY.   Kriz

Dergisi,  27(3),  158-177.  (Kontrol  No:  5460751)
9. KRESPİ  MARGÖRİT  RİTA,TUNÇ  PERVİN  (2015).   DUYGUSAL  EMEK  ÖLÇEĞİNİN  TÜRKÇE’YE

UYARLAMASI  VE  PSİKOMETRİK  ÖZELLİKLERİ.   Psikolojik  Danışma  ve  Eğitim  Dergisi,  1(2),  1-11.
(Kontrol  No:  4423914)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
1. TUNÇ PERVİN (2023).  Psikoterapide gerçeklik.  XII. Mantık Çalıştayı (Van 2023) (Tam Metin Bildiri/Sözlü

Sunum) (Yayın No: 8343806)
2. TUNÇ  PERVİN,  SAPMAZ  PETEK,  EREN  NURHAN,  YÜCEL  BAŞAK  (2017).   Yeme  Bozukluklarında  Sanat

Psikoterapisi-Pilot  Çalışma.   23.Ulusal  Sosyal  Psikiyatri  Kongresi,  1.  İyileştirim  Kongresi  (Özet
Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  4234708)

3. TUNÇ  PERVİN  (2017).   Borderline  Kişilik  Bozukluğunda  Çocukluk  Çağı  Travması.   2.  Ulusal  Şiddeti
Anlamak  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  4283929)

4. TUNÇ PERVİN (2012).  Şiddet Gören Kadın İlişki İçinde Kalmaya Neden Devam Ediyor.  10. Adli Bilimler
Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 4283922)

5. TUNÇ  PERVİN  (2012).   Yeni  Hastanelerde   çalışan  Sağlık  Personelinin  Kaygısı,.   19.Ulusal  Psikiyatri
Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  4283319)

6. TUNÇ  PERVİN  (2012).   Yoğun  Bakım  Hemşirelerinin  Hastalarla  ilişkilerinde  Duygusal  Emek  Olarak
Empati.   19.  Ulusal  Psikiyatri  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  4283924)

Editörlük
Acta Medica Nicomedia (Alan endeksleri), Dergi, Kocaeli Üniversitesi, 01.01.20201.

Gece Yayınevi (Alan endeksleri), Kitap, Editör, Gece Yayınevi, 01.10.2023-17.03.20242.

Üniversite Dışı Deneyim

Kurucu Genel Müdür
Milli Eğitim Bakanlığı Özel Gelişim Çocuk Bakımı ve Eğitim Merkezi, Çocuk
gelişimi ve eğitimi elemanı yetiştirme, Özel eğitim alanında Eğitimci
Yetiştirme,Sağlık Bakanlığı onaylı sertifikalı İlkyardımcı yetiştime Hizmetleri
organizasyonu, (Diğer)

2004-2009

Medikal ve İşletme
Koordinatörü İstanbul Cerrahi Hastanesi, Medikal ve İşletme Koordinasyonu, (Hastane)2000-2004

Yoğun Bakım İnternational Hospital, Kalp Cerrahisi Yoğun Bakım Hizmetleri, (Diğer)1990-1996

Hemşirelik Hizmetleri
Müdürü

Özel Yaşar Hastanesi, Klinik ve Poliklinik hizmetlerinin organizasyonu.
Hastane içinde hemşirelik hizmetlerinin planlanması, örgütlenmesi,
yürütülmesi, denetlenmesi, değerlendirilmesi ve koordine edilmesi. Bununla
birlikte kalite, eğitim ve araştırma faaliyetlerinin geliştirilmesi ve kurum
politikalarına yön vermek, (Hastane)

1988-1990

Sertifika
Prof.  Doğan  Şahin,  DİNAMİK  YÖNELİMLİ  CİNSEL  TERAPİ  SEMİNERİ’,  İstanbul,  Sertifika,  17.02.2023
(Ulusal)554192

Destekleyici Dinamik Psikoterapi Eğitimi, MODÜL- I (100 saat)
1-Giriş (Psikoterapiler yelpazesi: Destekleyici, psikanalitik psikoterapiler ve psikanaliz)
2-Psikanalitik  Düşünce  (okullar,  kuramlar)  •Sigmund  Freud  ve  Psikanalizin  Kuruluşu.  Freud’un  temel
eserleri  kronolojik  sırayla  Freud-sonrası  yorumlar  S.  Freud’un  yaşamı,  kurucusu  olduğu  psikanaliz  ile
ilişkisi  •Nesne  İlişkileri  KuramıM.  Klein,  Donald  Winnicott,  Wilfred  Bion  •Ego  Psikolojisi  Anna  Freud,
Heinz  Hartman  •Ego  Psikolojik  Nesne  İlişkileri  KuramıOtto  Kernberg  •Bağlanma  KuramıJonn  Bowlby,
Peter  Fonagy  •Kendilik  PsikolojisiHeinz  Kohut  •Lacancı  kuram
MODÜL- II (100 saat)
1-Psikodinamik Vaka Formülasyonu
2-Psikodinamik Ruhsal Tanı
3-Psikodinamik Psikoterapiler (temel ilkeler, kavramlar ve teknik)
4-Uzun Süreli Psikodinamik Psikoterapi
5-Destekleyici Psikoterapi

171334
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MODÜL- III (100 saat)
1-Grup Süpervizyonu
2-Bireysel Süpervizyon, İstanbul, Sertifika, 01.09.2017 (Ulusal)

Prof.  Doğan  Şahin,  DİNAMİK  YÖNELİMLİ  CİNSEL  TERAPİ  SEMİNERİ’,  İstanbul,  Sertifika,  17.02.2023  -
23.03.2023  (Ulusal)554191

Prof.  Doğan  Şahin,  DİNAMİK  YÖNELİMLİ  CİNSEL  TERAPİ  SEMİNERİ’,  İstanbul,  Sertifika,  17.02.2023  -
23.03.2023  (Ulusal)554190

İstinye  Üniversitesi,  Akademik  Yetkinlikleri  Geliştirme  Programı,  İstinye  Üniversitesi,  Sertifika,
13.09.2021  -24.09.2021  (Ulusal)437878

Pandemi  ile  ilişkili  Sorunlara  Yaklaşımda  çocuk  psikiyatristinin  terapi  alet  çantası  eğitim  programı,
Pandemi İle İlişkili  Sorunlara Yaklaşımda Çocuk Psikiyatristinin Terapi Alet Çantası  Eğitim Programı09
Mayıs  2020Pandemi  Süreci  ve  Sonrasında  Çocuk  Ergen  Ruh  Sağlığı  Alanında  Hizmetler  ve
PlanlamalarPandemi  sürecine  BDT bakış  açısıyla  yaklaşımPandemi  Sürecine  Kabul   Kararlılık  Terapisi
(ACT)  Bakış  Açısıyla  YaklaşımPandemi  Sürecinde  Çocuk  ve  Ergenlere  BDT  Bakış  Açısıyla
YaklaşımPandemi  Sürecine  Kabul   Kararlılık  Terapisi  (ACT)  Bakış  Açısıyla  YaklaşımBDT  Bakış  Açısıyla
Olgu Örnekleri ve Pratik Uygulamalar10 Mayıs 2020Kabul  Kararlılık Terapisi (ACT) Bakış Açısıyla Olgu
Örnekleri ve Pratik UygulamalarPandemi Sürecinde DEHB TedavisiPandemi Sürecine Psikanalitik Bakış
Açısıyla YaklaşımPandemi Sürecine Öyküsel (Narrative) Terapi bakış Açısıyla YaklaşımPsikanalitik Bakış
Açısıyla  Olgu  Örnekleri  Pratik  ÖnerilerÖyküsel  Terapi  Bakış  Açısıyla  Kolektif  Çalışmalar  ve  Pratik
Uygulamalar,  Sağlık  hizmetleri  genel  müdürlüğü,  Sertifika,  09.05.2020  -10.05.2020  (Ulusal)

332772

Kişilik Bozuklukları, Psikodinamik Psikoterapi
1.YIL
•  Nedensellik  İlkesi,  •  Bilinçdışı  Ruhsal  Süreçler,  •  Topoğrafik  Kuram,  •  Dürtü  Kuramı,  •  Ekonomik
Kuram, • Fiksasyon ve Regresyon, • Saldırganlık,  Dürtünün Gelişimi,  • Nötralizasyon, • Çocuk Cinsel
Gelişiminin Dönemleri,  Oral  dönem,
 Anal dönem, Fallik dönem, • Savunma Mekanizmaları, • Temel Nevrotik Savunma Mekanizması Olarak
Represyon,  •  Savunma  mekanizmalarının  düzeyleri,  •  Yapısal  Kuramın  Tarihsel  Gelişimi,  •  Ego’nun
id’den  Ayrışması
• Temel Ego İşlevleri, • Ruhsal Aygıtın İşleyiş Tarzları, Birincil ve İkincil Süreçler
• Ego’nun Dış Dünyaya Uyumu ve Egemenliği, • Gerçeği Sınama İşlevi
• Ego ve İç Dünya (id) Arasındaki Çatışma, • Dürtülere Ket Vurucu Olarak Ego,
• Haz İlkesi, • Süperego’nun Gelişimi, • İdentifikasyon, • Süperego’nun İşlevleri
•  Anksiyete,  İnhibisyon  ve  Semptom  Oluşumu,  •  Ego  ve  id  Arasındaki  Çatışmada  Anksiyete  ve  Haz
İlkesinin  Rolü,  •  Nevroz  Teorisi:  Histeri,  Gerçek  Nevroz,
• Semptomların Anlamı, • Semptomların Oluşum Yolları,
Pratik Eğitim: Semiyoloji, Anamnez Alma, Anamnez Değerlendirmesi

 İKİNCİ YIL
 Ego Psikolojisi, Anna Freud, Erik Erikson, Heinz Hartmann,
 Nesne  İlişkileri,  Melanie  Klein,  William  R.Fairbrain,  Donald  W.Winnicot,  Henry  J.S  Guntrip,  Nesne
İlişkileri  ve  Ego  Psikolojisi,  Margaret  Mahler,  Otto  Kernberg,  Kendilik  Psikolojisi,  Heinz  Kohut,
Psikolopatoloji  Düzeyleri,  Normal  Nevrotikler,  Semptom  Nevrozları,  Anksiyete  Bozuklukları,
Duygudurum  Bozuklukları,  Somatoform  Bozukluklar,  Travmatik  Nevrozlar,  Diğer  Nevrotik  Düzey
Bozuklukları,  Karakter  Nevrozları,  Narsisistik  Karakterler,  Borderline  Kişilik  Örgütlenmesi,  Psikozlar,
Pratik  Eğitim  ve  Uygulama,  Vaka  Formulasyonu
 Terapötik Strateji Geliştirme

 ÜÇÜNCÜ YIL
 Psikoterapi,  Dinamik  Psikoterapi,  Psikoterapist  Özellikleri,  Terapi  Teknikleri,  Transferans,  Kontr-

Transferans,  Direnç,Psikanalitik  Terapi  Biçimleri,Klasik  Psikanaliz,  Ekspresif  Psikoterapi,Destekleyici
Psikoterapi,Nevrotik  Kişilik  Organizasyonlarının  Psikopatolojisi  ve  Psikoterapisi,Semptom  Nevrozları
Histerik  Kişilik,  Obsesif  Kişilik,  Depresif  Kişilik,  Kişilik  Bozukluklarının  Psikopatolojisi  ve
Psikoterapisi,Borderline  Kişilik  Organizasyonu
Narsisistik  Kişilik  Bozukluğu,Histriyonik  Kişilik  Bozukluğu,Bağımlı  Kişilik  Bozukluğu,Paranoid  Kişilik
bozukluğu,Şizoid  Kişilik  Bozukluğu,Şizotipal  Kişilik  Bozukluğu,Antisosyal  Kişilik  Bozukluğu,
Pratik Eğitim ve Uygulama: Bireysel Süpervizyon,Grup Süpervizyonu, Prof. Dr. Doğan Şahin, Sertifika,
02.09.2012 -31.05.2017 (Ulusal)

162486

Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri Kurs, Destekleyici Dinamik Sanat Psikoterapisi
Bu  eğitimin  amacı,  katılımcıların  sanat  psikoterapisi  sürecinde  sanatın  çeşitli  dallarının  terapotik
işlevleri  ve  yöntemleri  hakkında  bilgi  ve  deneyim  kazanmalarını  ve  ruh  sağlığı  alanında  sorunlar
yaşayan kişilerin ihtiyacı doğrultusunda kullanabilme yeterliliği sağlamaktır.
Bu  eğitim  programı  psikodinamik,  kişilerarası  ilişkiler  ve  hümanistik  teoiriler  temelinde  dışavurumcu
sanat psikoterapisi tekniklerine odaklanmıştır.
Eğitim  Programı

 1- Teorik eğitim (90 saat)
2- Kişisel deneyim/atölye çalışması (90 saat sürecek atölye çalışmaları farklı uzmanlarla resim, dans ve
intermodel  alanlarında  yürütülmüştür.)
3- Klinik staj (Katılımcılar İÜ İTF Psikiyatri AD Sanat Psikoterapisi ve Rehabilitasyon Programı’nda (SPR)
en az 50 saat gözlemci olarak hastalarla yürütülen atölyelere ve eş zamanlı olarak 50 saat atölyelerle
ilgili  süpervizyon toplantılarına katılmıştır.)

162524
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ilgili danışmanlık sağlanmıştır.
5-  Değerlendirme:  Yazılı  sınav,  proje  sunumu  ve  jüri  değerlendirmesi  yoluyla  yapılmıştır.  Eğitim
programını  tamamlayarak  başarılı  olanlar  kurs  sertifikası  almaya  hak  kazanmıştır.
Eğitim programı Sanat Psikoterapileri Derneği tarafından desteklenmektedir., İÜ İstanbul Tıp Fatültesi,
Psikiyatri Anabilim Dalı, İhsan Şükrü Aksel Dersanesi ve Sanat/Grup Atölye Salonu Sanat Psikoterapisi
ve Rehabilitasyon Programı, Sertifika, 01.09.2014 -01.06.2016 (Ulusal)

Kurs
I  have  a  dream.  Dr.Ali  Babaoğlu  1.İnternational  Psychodrama  Conference,  Travma  ve  Psikodrama
Uygulamaları,  Taksim  Hill  Hotel-İstanbul,  Kurs,  19.10.2018  -21.10.2018  (Uluslararası)192787

Araştırma
Yeme Bozukluklarında Dinamik yönelimle grup sanat  psikoterapisi  araştırma projesi,  İ.Ü.  İstanbul  Tıp
Fakültesi/  Psikiyatri  Ana Bilim-Yeme Bozuklukları  Bölümü

Yeme  Bozukluğu  gösteren  hastalara  yönelik  dinamik  yönelimli  gurup  sanat  psikoterapisi  araştırma
projesi-2.  Yıl  /  Psikoterapist,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Programı,  Araştırma,  01.09.2018  (Ulusal)

171331

Yeme Bozukluklarında  Dinamik  yönelimli  Grup  Sanat  Psikoterapisi  araştırma projesi,  İ.Ü.  İstanbul  Tıp
Fakültesi/  Psikiyatri  Ana  Bilim-Yeme Bozuklukları  Servisi

Yeme  Bozukluğu  gösteren  hastalara  yönelik  dinamik  yönelimli  gurup  sanat  psikoterapisi  araştırma
projesi-1.  Yıl  /  Psikoterapist,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Programı,  Araştırma,  18.09.2017  -30.06.2018  (Ulusal)

171332

Grup  Sanat  Psikoterapisi,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  ServisiAyakta  ve  Yatarak  tedavileri  devam  eden  hastalara  yönelik  süpervizyon
eşliğinde  Psikodinamik  Grup  Sanat  psikoterapisi  yürütücüsü,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri
Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve  Rehabilitasyon  Servisi,  Araştırma,  01.09.2016  -01.06.2017
(Ulusal)

229556

Hasta Ailesi Psikoeğitimi, İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı

Yatarak  ve  ayakta  tedavileri  devam  psikiyatri  hastaların  ailelerine  yönelik    haftalık  Psikoeğitim
çalışması  (Psikoterapist),  İstanbul  Üniversitesi,  Tıp  Fakültesi,  Sosyal  Psikiyatri  Servisi,  Araştırma,
01.09.2015  -15.06.2016  (Ulusal)

229520

Grup  Sanat  Psikoterapisi,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Servisi

 Ayakta ve yatarak tedavileri devam eden hastalara yönelik süpervizyon eşliğinde Psikodinamik Grup
Sanat  psikoterapisi(  Beden/Algı/Gevşeme)  yürütücüsü,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi/  Psikiyatri  Anabilim
Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve  Rehabilitasyon  Programı,  Araştırma,  15.09.2014  -30.06.2015  (Ulusal)

171330

Grup  Sanat  Psikoterapisi,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Servisi

Ayakta  ve  Yatarak  tedavileri  devam  eden  hastalara  yönelik  süpervizyon  eşliğinde  Grup  Sanat
psikoterapisi(  Görsel  Sanat)  yürütücüsü

İ.Ü.İstanbul Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı
Yatarak  tedavileri  devam  eden  hastalara  yönelik  süpervizyon  eşliğinde  Grup  Sanat  psikoterapisi(
Resim)  atölye  yürütücüsü,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Programı,  Araştırma,  15.09.2013  -30.09.2014  (Ulusal)

171329

Grup  Sanat  Psikoterapisi,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Servisi

Ayakta  ve  Yatarak  tedavileri  devam  eden  hastalara  yönelik  süpervizyon  eşliğinde  Grup  Sanat
psikoterapisi  yürütücüsü

İstanbul Tıp Fakültesi Psikiyatri Anabilim Dalı
Yatarak ve ayakta tedavileri  devam hastalara yönelik süpervizyon eşliğinde Grup Sanat psikoterapisi
(Resim)  Atölye  yürütücüsü,  İ.Ü.İstanbul  Tıp  Fakültesi  Psikiyatri  Anabilim  Dalı/  Sanat  Psikoterapisi  ve
Rehabilitasyon  Programı,  Araştırma,  02.09.2012  -30.09.2013  (Ulusal)

171328
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