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Sanal, S. (2022). Acil Servise COVID-19 Semptomlar1 veya Siiphesi ile Bagvuran Hastalarin Klinik

Ozelliklerinin Degerlendirilmesi. Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Lisansiistii Egitim Enstitiisii, i¢

Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali. Yiiksek Lisans Tezi. Istanbul.

Amag: Diinya genelinde pandemi olarak ilan edilen COVID-19 enfeksiyonunun ydnetilmesinde acil
servisler ilk basamak olmustur. Bu ¢alismanin amaci, acil servislere COVID-19 enfeksiyonu siiphesi
veya semptomlari ile gelen hastalarin klinik 6zelliklerini belirlemektir.
Yéntem: Calismanin érneklemini Eyliil-Aralik 2020 tarihleri arasinda Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar
Sehir Hastanesi acil servisine Koronaviriis Hastalig1 semptomlari veya siiphesi ile gelen, 18 yas ustii,




RT-PCR test sonucu pozitif 500 hasta ve RT-PCR test sonucu negatif 500 hasta olusturmustur. Verilerin
toplanmasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan veri toplama formu kullanilmistr.

Bulgular: Calismaya katilan hastalardan COVID-19 (-) olanlarin yas ortalamasinin (53,2+18,1),
COVID-19 (+) olanlara (59,2+18,4) gore diisiik oldugu saptanmistir (p=0,001). Cinsiyet (p=0,61) ve
meslek (p=0,52) dagilimlarinin her iki grupta benzer oldugu saptanmistir. COVID-19 (+) hastalarda
nefes darligi ile bagvuru orani (%37,6), COVID-19 (-) gruptan (%22) daha yiiksek bulunmustur
(p=0,001). COVID-19 (+) hastalarda acilde 6lgiilen viicut sicakligt COVID-19 (-) gruba gore daha
yuksek bulunmustur (p=0,04). Calismaya katilan hastalardan COVID-19 (+) hastalarin SPO,
ortalamalar1 (%92,3+9,6), COVID-19 (-) (%96,2+4,8) hastalara oranla daha diisiik bulunmustur
(p=0,001). Hastalarin goriintiilemeleri degerlendirildiginde, buzlu cam alanlar1 goriilme oraninin
COVID-19 (+) hasta grubunda (%59,6) COVID-19 (-) (%47,5) hastalara gore daha yiiksek oldugu
saptanmistir (p=0,003).  Sonu¢: Bu c¢aligmada acil servise bagvuran hastalarda COVID-19
enfeksiyonunun klinik 6zellikleri literatiir ile karsilastirilarak incelenmistir. COVID-19 enfeksiyonu ile
ilgili benzer c¢aligmalarin yapilmasi mevcut literatiirii giincellemek ve yeni veriler eklemek igin
onemlidir. Devam eden salginin tan1 ve tedavi siirecini etkin yonetmek i¢in daha kapsamli ¢aligmalara
ve kanitlara ihtiyag¢ vardir.
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