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ISTANBUL UNIVERSITESI/ISTANBUL BILIMLERI

BOLUMU/KARDIYOLOJI ANABILIM DALI/

Tez adi: Agik Kalp Ameliyati Sonrasinda Uygulanan Farkl fizyoterapi Yaklagimlarindaki
Hemodinamik Etkilerin Karsilastiriilmasi (1996) Tez Danismani: (HULYA NILGUN GURSES)

TIP FAKULTESI/DAHILI TIP

iSTANBUL UNIVERSITESI/SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU/MUZE YONETIMI (YL) (TEZSiZ) (10)/

ISTANBUL UNIVERSITESI/ISTANBUL BILIMLERI

BOLUMU/KARDIYOLOJI ANABILIM DALI/

Tez adi: Saghkh Kisilerde ve Gecirilmis Miyokard Infarktiisli Hastalarda Izometrik Egzersiz Testi
Sirasinda Arter Basinci, Nabiz ve Oksijen Tuketimi Dederlerinin Kargilastiriimasi (1988) Tez
Danismani:(HULYA NTLGUN GURSES)

TIP FAKULTESI/DAHILI TIP

Akademik Gorevler

ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU

ISTINYE UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERT ENSTITUSU/FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON (DR)

ISTANBUL GALATA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU

ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU

iSTANBUL MEDiPOL UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/FIZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU/FIZYOTERAPI VE REHABILITASYON ANABILIM DALI



DOGENT DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU
15.11.1999-04.10.2009

YAR?g‘ggllgggENT DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiZik TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

OGRETi"l"QC;CS'JRlEg\gSi (DR) DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

OGRETU‘l"gg?F;Eg\éLSN (DR) {STANBUL UNIVERSITESI/KARDIYOLOJi ENSTITUSU/KARDIYOLOJi ANABILiM DALI

UZMAN ISTANBUL UNIVERSITESI/KARDIYOLOJI ENSTITUSU
1985-1988

Yonetilen Tezler:

Yiiksek Lisans
2021

1. ERDOGAN RAFET UMUT, (2021). Evaluation of physiotherapists during the coronavirus pandemic in the
fields of knowledge, awareness and attitude regarding pandemic, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri
Fngtitiicii->Fizvoterani ve Rehahilitacvaon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

2. BASANCELEBI BERKAN, (2021). Flzyoterapl ve rehabilitasyon 6grencilerinin meslede yonelik tutumlari,

iletisim becerileri ve mesleklerara5| dgrenmeye hazir bulunusluklari, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri
Fngtitiisii->Kardivoniillmoner Fizvoterani Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn)

3. BALTACI YUSUF, (2021). Eriskin periferik arter hastalarinda kirilganlk indeksinin denge ve diisme riskine

etkisinin  degerlendiriimesi, Marmara Universitesi->Saghk Bilimleri Enstitiisii->Kardiyopulmoner
Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

2019

4. UNLU BEGUM, (2019). Farkl KOAH evrelerinde solunum fonksiyonlari ve periferal kas kuvvetinin hastalik

siresi ve prognoz ile iliskisi, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Fizyoterapi ve
Rehahilitacvaon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

5. YAMAN CAGLA, (2019). Fizyoterapi ve rehabilitasyon lisans o6grencilerinin 6grenme stilleri ile akademik
basarilari arasindaki iliskinin incelenmesi, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlist->Fizyoterapi ve
Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi

6. GUNAY EDA, (2019). KOAH'da 6ksiirme semptomuna ydnelik ev tabanh solunum fizyoterapisinin solunum
dediskenleri, yasam kalitesi ve depresyon (zerine etkisinin dederlendirilmesi, Marmara Universitesi-
>Sadlik Rilimleri Fnstitiisii->Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn

2018

7. SENGIR NURI, (2018). Fizyoterapi ve rehabilitasyon lisans egitiminde 6grenme  gevresinin
dederlendirilmesinde kullanilan dreem anketinin tirkce gecerlilik ve givenilirligi, Marmara Universitesi-
>Sadlik Rilimleri Fnstitiisii->Kardivonulmoner Fizvaterani Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn

8. KAYGUSUZ REYHAN, (2018). Koroner arter has’gallélnda komorbidite ve fonksiyonel kapasitenin kinezyofobi
ile iliskisinin dederlendiriimesi, Marmara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlsl->Fizyoterapi ve
Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

2017

9. DURDU HABIBE, (2017). Interstisyel akciger hastaliyi olan veya olmayan geriatriklerde horizontal
addtiiksiyon kas kuvveti ile pulmoner fonksiyonlar arasindaki iliskinin arastiriimasi, Marmara Universitesi-
>Sadlik Rilimleri Fnstitiisii->Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn

2015

10. SEYYAH MINE, (2015). Yanik skarin dederlendirmesinde kullanilan patient and observer skar degerlendirme
skalasi (POSAS) nin tirkce gecerlik ve givenirliligi, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii-
>Fizvaterani ve Rehahilitacsvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi

2014

11. KUTLUTURI{ SEVAL, (2014). Prematire ve zamaninda dodan bebeklerde gévde kontroliniin incelenmesi,
Marmara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlisii->Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dal
(Tamamlandn

2013

12. ULUTAS EDA, (2013). Yer gekiminin farkl oldugu kosullarda egzersiz testine fizyolojik yanitlar, Marmara
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisi->Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Ana Bilim Dali (Tamamland1)



13. OzKAL OZDEN, (2013). Yanik olgularinda yanik siddetine gbére mekik yurime testine
kardiyovaskiler yanitlar, Marmara Universitesi->Saglik Bilimleri  Enstitlsli->Kardiyopulmoner
Rehahilitasvan Ana Rilim Dall (Tamamlandi)

2012

14. ATAS LEYLA, (2012). Geng erigkinlerde tek seanslik orta siddetli ve siddetli aerobik egzersize
kardiyovasktler (hemodinamik) vyanitlarin degerlendiriimesi, Marmara Universitesi->Saglk Bilimleri
Fnstitiisii->Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi

2008

15. SENDURAN MERIC, (2008). Karaciger transplantasyonu sonrasi yodgun bakim Unitesinde uygulanan
fizyoterapi programinin kardiyopulmoner etkileri, Dokuz Eylll Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisi-
>Fizik Tedavi ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dall (Tamamlandn)

2007

16. DEMIR BANU, (2007). On capraz bag tamirinden sonra geg dénem fonksiyonel dederlendirmede 3 farkli
sigrama testi ve cincinnati diz skorunun gtvenirliligi, Dokuz Eylll Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlsl-
>Fi7zik Tedavi ve Rehahilitacvaon Ana Rilim Dall (Tamamlandin)

2005

17. CAKIR OZGE, (2005). Okul cadi bronsial astmali cocuklarda saglikla iligkili fiziksel uygunlugun astma
ciddiyeti ve sosyoekonomik durumla iliskisi, Dokuz Eylll Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlist-
>Miiskiilloskeletal Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

2004

18. YURTSEVEN ESEN, (2004). Postmenopozal osteoporotik olgularda egzersiz egitiminin etkileri, Dokuz Eylul
Universitesi->Sadglik Bilimleri Enstitlisii->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2003

19. DEMIROREN ULKU, (2003). Bronsial astimli gocuklarda ev programi seklinde verilen rehabilitasyon
editiminin solunum fonksiyonu egzersiz toleransi ve yasam kalitesi Uzerine etkileri, Dokuz Eylil
[Iniversitesi->Sadlik Rilimleri Fnstitiiaii->Fizik Tedavi ve Rehahilitasvan Ana Rilim Dali (Tamamlandn

2002

20. TULUM ZELIHA, (2002). 7-11 yas grubu obez ve nonobez gocuklarda fiziksel uygunluk, Dokuz Eylil
Universitesi->Sadglik Bilimleri Enstitlisii->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

21. KONDU SELMA, (2002). Hemodiyaliz olan hastalarda fonksiyonel kapasitenin dederlendirilmesi, Dokuz Eyll
Universitesi->Sagdlik Bilimleri Enstitlisti->Muskuloskeletal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dal
(Tamamlandi)

2001

22. AKKAYA NEZAHAT, (2001). Rezeksiyon cerrahisinde erken dénem farkli fizyoterapi programlarinin
karsilastiriimasi, Dokuz Eylil Universitesi->Saglk Bilimleri Enstitlisii->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana
Rilim Dali (Tamamlandn

23. DUYAR BANU, (2001). Bronsial astmali cocuklarda egzersiz egitiminin etkisi, Dokuz Eylil Universitesi-
>Sadlk Bilimleri Enstitlisti->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2000

24. AKYOL SERAP, (2000). Bedensel 6zurlulerde kardiyopulmoner kapasitenin dederlendirilmesi, Dokuz Eylul
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitlisii->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

Doktora
2023

25. KAYGUSUZ BENLI REYHAN, (2023). Mekanik ventile Yogun Bakim hastalarinda inspiratuar kas egitiminin
diafragma fonksiyonuna etkisinin radyolojik ve kardiyopulmoner dederlendirilmesi, Marmara Universitesi-
>Sadlik Rilimleri Fnstitiisii->Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn

2021

26. GUN NESLi__SAH, (2021). Investigation of therapeutic ultrasound dose on phantom and animal part,
Marmara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlisii->Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Ana Bilim Dal
(Tamamlandi)

27. GOKCEK OZDEN, (2021). Cocukluk cagi astimda inspiratuar kas editiminin inflamasyon markirlari ve
oksidatif stres diizeyinde olasi etkisinin degerlendirilmesi, Marmara Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlist-
>Fizvoterani ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandn

2007

28. GENG ARZU, (2007). Yogun bakim hastalarinda uygulanan mobilizasyon programlarinin kardiyopulmoner
sistem Uzerine etkileri, Dokuz Eylil Universitesi->Sadlik Bilimleri Enstitlisii->Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Ana Rilim Dal (Tamamlandn

2003



29. KARADIBAK DIiDEM, (2003). Meme cerrahisi sonrasi geligsen lenfédemin tedavisinde iki farkl fizyoterapi
yonteminin Kkarsilastiriimasi, Dokuz Eylil Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitisi->Fizik Tedavi ve
Rehahilitasvan Ana Rilim Dall (Tamamlandi)

2002

30. CIMBIZ ALI, (2002). Universite 6grencilernde 8 haftalik Tai Chi Chuan (TCC) egitiminin kardiyopulmoner
ve muskuloskelatal etkilerinin dederlendirilmesi, Dokuz Eylul Universitesi->Sagdlik Bilimleri Enstitlisi->Fizik
Tedavi ve Rehahilitasvon Ana Rilim Dali (Tamamlandi)

Yonetilen Tezler: * Yurt igi/Yurt Disi Universitelerde veya diger kurumlarda yonetilen tezler

ILKSAN DEMIRBUKEN, (2006). , The Effect of Different Hopping Conditions on Leg Stifness of Women and

L. Men, ,Dokuz Eyliil Universitesi

2 BERRAK YIGIT, (2007). , Influence of Reduced Plantar Sensation and Muscle Weakness on Plantar
) Pressure Distribution, ,Dokuz Eylul Universitesi

3. SERAP ACAR, (2005)., Farkli Grup Sporcularda Diz Eklemi Ekstansér Fonksiyonu, ,Dokuz Eyliil Universitesi

Projelerde Yaptigi Gorevler:

1 Istanbul ili Kartal ilcesi Okul Cagi Cocuklarinda Ayak ve Postiir Taramasi, Yiksekégretim Kurumlari
' tarafindan destekli bilimsel arastirma proiesi. Arastirmaci. . 11/04/2012 - 13/12/2016 (ULUSAL)
Urojinekolojik Kanser Cerrahisi Sonrasi Lenfddem Gelisim Riskinin Bioelektrik impedans Analiz Olgiimii
Ile Takibi ve Fizyoterapisi, Yiksekégretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,
2. Arastirmaci:BAKAR YESIM,Arastirmaci: YURDALAN _SAADET UFUK,YUratlca:YILDIZ
AYSEL,Arastirmaci: UYETURK UMMUGUL,Arastirmaci: TUGRAL ALPER,Arastirmaci:DUYGU
FI TF_Arastirmaci:KAVI AK BAHAR. . 11/08/2016 - 24/12/2021 (LUl LISAI)
Farkli KOAH evrelerinde solunum fonksiyonlari ve periferal kas kuvvetinin hastalik slresi ve prognoz
3. iliskisi., Yuksekogretim Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuratlicti:YURDALAN
SAADET UFUK.Arastirmaci:UNLU BEGUM. . 24/10/2018 - 17/06/2019 (ULUSAL)
Sanal Gergeklik Programlari, YUrayls Bandi ve Bisiklet ile Yapilan Aerobik Egzersizin Geng Erigkin
Sedanter Bireylerde Fiziksel Uygunluk ve Aerobik Kapasite Uzerine Etkilerinin Karsilastiriimasi,
4. Yiksekogretim Kurumlan tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yuritici:TONGA
EDA,Arastirmaci:SARI ZUBEYIR,Arastirmaci:DEMIRBUKEN ILKSAN,Arastirmaci:OZTURK

ORHAN,Arastirmaci: UNLU BEGUM,Arastirmaci:YILDIZ AYSEL,Arastirmaci: KARAKOC ZEHRA
RFTINl Aractirmaci*VIIRNAI AN SAANFT 1IFIIK Aractirmaci-POI AT MINF @G DEN 19/na/7017 -

Yetiskin Hemiplejik Serebral Palsili Bireylerin Ust Ekstremite Fonksiyonel Seviyesi ile Ozsaygi ve
5. Bireysel Tutarlilik iliskisi, Ozel Kuruluslar, Danisman:YURDALAN SAADET UFUK,Arastirmaci:UNLU

BEGUM.Yiritiici: ALTUNBAY SALIME. . 02/05/2016 - 01/10/2017 (ULUSAL)

Gérsel ve Isitsel Uyaranli Eklem Egitim Cihazi Ve Yazilminin Gelistiriimesi, TUBITAK PROJESI,

6 Ylrtici: SARI ZUBEYIR,Arastirmaci: DEMIRBUKEN _ILKSAN,Danisman:POLAT MINE

' GULDEN, Arastirmaci:YURDALAN SAADET UFUK,Bursiyer:AYDOGDU ONUR, , 01/10/2015 - 03/04/2017
(LI LISALY

2 Kanser ve Mlze Deneyiminin Tibbi Sonuglari: Olgu Temelli Protokol Onermesi, ARASTIRMA PROJESI,

' Yaratlch:SAADET UFUK YURDALAN. Danisman:FETHIYE ERBAY. . 10/03/2021 - 24/09/2021 (ULUSAL)

8 Fibromiyalji Hastalari ve Birinci Derece Akrabalarinda Agn Esigi, ARASTIRMA PROJESI,

Arastirmaci:SAADET UFUK YURDALAN. . 15/06/2016 - 15/12/2016 (ULUSAL)
Disme Korkusu ile Sosyal Hayata Katilamayan Yaslilarin Bagimsizliklarinin Arttirilmasi Amaciyla

9 Referans ~ Merkezi ~ Kurulmasi., ~ ARASTIRMA  PROJESI,  YUr(tlcG:YURDALAN  SAADET
' UFUK,Arastirmaci:POLAT MINE GULDEN,Arastirmaci: SARI ZUBEYIR, Aragtirmaci:ACAR
GONIl _Arastirmaci:DFMIRRIIKFN Tl KSAN_Arastirmaci:KLIRI]  COI AK  TUGRA. . 12/03/2014 -

"VET programs for medical practitioners supporting parents of babies with disabilities and complex
10. needs”, Avrupa Konseyi, Proje Koordinatéri:YURDALAN SAADET UFUK,Arastirmaci:ACAR

GONUL,Arastirmaci:ERDOGAN RAFET  UMUT,Arastirmaci:ELBASAN BULENT,Arastirmaci:FIRAT

SFYHAN Arastirmaci:GIIZFI AIPFR. . 01/09/2017 - 31/12/2020 (111 LISI ARARAST)

Multisistem atrofi hastalarinda inspiratuar kas kuvveti dederlendiriimesinde iki farkli yontemin
11, karsilastinimasi, YUksgkbéretirp Kurumlar tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi,

Aragtirmaci:POLAT = MINE  GULDEN,Arastirmaci:YURDALAN  SAADET  UFUK,Aragtirmaci:UNLU

RFGLUIM Yiiriitiicii:OGLIZ SFMRA. - 24/10/2018 - 16/07/2021 (L1l LISAI )

idari Gorevler
MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI/FizZYOTERAPI VE

Anabilim Dali Baskan REHABILITASYON BOLUMU/KARDIYOPULMONER FiZYOTERAPI-REHABILITASYON
2010 ANABILIM DALI
Bslim Baskani ISTANBUL GALATA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI/FIZYOTERAPI VE

REHABILITASYON BOLUMU
02.09.2024-29.08.2025



Fakilte Kurulu Uyeligi
04.08.2024-29.08.2025

Anabilim Dali Baskani
2010-2021

Fakdlte Yénetim Kurulu Uyeligi

2014-2019

B6lum Baskani
06.09.2010-09.10.2017
Etik Komisyonu Uyeligi

2015-2016

BAP ODK Uyesi
2012-2016

ic Degerlendirme Komisyon Uyesi

2012-2015

Erasmus Koordinatori

2010-2015

Strateji Komisyonu Uyesi

2012-2014

Erasmus Koordinatori

2010-2014

Risk Belirleme Ekibi Uyesi
2011-2013

Tez Yazim Kilavuzu Guncelleme
Komisyonu Uyesi
2012-2012

Poster Degerlendirme Komisyonu
Uyesi
2012-2012
Egitim Komisyonu Uyesi

2011-2012

Akreditasyon Komisyonu Uyesi
2011-2012

Program Bagkani
01.09.2006-01.09.2009
Egitim Komisyonu
2001-2009

Erasmus Koordinatori

2001-2009

MYO/Yulksekokul Miduru
2008-2008

Burs ve Yardim Komisyonu

2001-2008

ISTANBUL GALATA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/KARDIYOPULMONER
FIZYOTERAPI-REHABILITASYON (YL) (TEZLI)

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESi

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESi

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI/FiZYOTERAPI VE
REHABILITASYON BOLUMU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESi

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

MARMARA UNIVERSITESI/SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU/FiZiK TEDAVI VE
REHABILITASYON (YL) (TEZLI)

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiZziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/FiZziK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU



Hazirlik, Donem I ve Dénem IV pokyz EYLUL UNIVERSITESI/FiZiK TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

2000-2007

MYO/Yiksekokul Mudir Yardimeisi pokyz EYLUL UNIVERSITESI/Fizik TEDAVI VE REHABILITASYON YUKSEKOKULU

2001-2004

Uzmanlik Alani ve Tez Calismasi L. . . . o ) o
Dersleri Komisyonu DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI/SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

2002-2002

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

Dokuz Eyliil Universitesi Bilimsel Arastirma ve Gelistirme Dernegi / FIZ-DER Baskan / Bsk Yrd

1. 2001-2004. Baskan . 2001-2004
2. Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi Bilim,Eg§itim, Arastirma Komisyonu, Uye , 2024
3. E-Sadlik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi ( Yayin Kurulu ), Uye , 2023-2025
4. Kardiyopulmoner Rehabilitasyon Fizyoterapistler Dernedi , Uye , 2019
5. izmir Katip Gelebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi ( Bilimsel Kurulu ), Uye , 2016
6. Dumlupinar Universitesi, Saglik ve Rehabilitasyon Dergisi ( Danisma Kurulu ), Uye , 2002
7. Tirk Toraks Dernedi-ERS , Uye , 1995
8 COHEHRE
' (Consortium of Institutes of Higher Education in Health and Rehabilitation in Europe), Yénetim
Kurulu Uvesi . 2023-2025
Odiiller
1. Tesekkiir Belgesi, SPOR FIZYOTERAPISTLERI DERNEGI, 2015
2. Tesekkiir Belgesi, ISTANBUL MEDIPOL UNIVERSITESI, 2015
3. Yurt disi bilimsel etkinlige katilis destegi, 2015
4, Tesekkiir Belgesi, ISTANBUL UNIVERSITESI, 2015
5. Tesekkiir Belgesi, MARMARA UNIVERSITESI, 2015
Patentler
1. PORTATIF EKLEM EGITIM CIiHAZI (2018), Patent No: TR 2015 08109 B
Patent Basvuru Sahipleri : Zibeyir SARI,Marmara Universitesi,Mine Gllden Polat,Saadet
Ufuk Yurdalan,Onur Aydoddu,Bahar Kavlgk, Patent Bulus Sahipleri : Ziibeyir SARI,Mine
Giilden POLAT.Bahar KAVLAK.Onur AYDOGDU.Saadet Ufuk YURDALAN
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

KAYGUSUZ BENLI REYHAN,YILMAZ BARIS,YURDALAN SAADET UFUK,ADIGUZEL NALAN (2025).
Does inspiratory muscle training affect expiratory muscle thickness in respiratory intensive care
patients? A pilot randomized controlled study. Journal of Critical Care, 89(30), Doi:
10.101A/iicrc. 2025 155125 (Yavin No: 9573164)
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47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

(Yayin No: 3697627)

SEYYAH MINE,YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM,SENYILDIZ BATUHAN,CETIN YUNUS
KUBILAY,CIMEN MENEKSE (2017). Effects of Home Exercise Program on Depression and Quality of
Life in Burn Patients: Pilot Study. 17th European Burns Association Congress EBA 2017, 30, 56-56.
(Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 3695444)

SEYYAH MINE,KARAKOG ZEHRA BETUL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017).
Retrospective Analysis of Clinical Data of Last 3Months at Istanbul Wound and Burn Center. European
Burn Association Congress (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 4113652)

SEYYAH MINE,KARAKOG ZEHRA BETUL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017).
Retrospective Analysis of Clinical Data of Last 3 Months at Istanbul Wound and Burn Center. EBA
17TH European Burns Association Congress (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yayin No: 3698286)

SARI ZUBEYIR,AYDOGDU ONUR,DEMIRBUKEN ILKSAN,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE
GULDEN (2017). A Better Way to Decrease Knee Swelling in Patients with Knee
Osteoarthiritis:Intermittent Pneumatic Compression-A Randomized Controlled Clinical Trial. Annual
European Congress of Rheumatology 2017, 76(2), 1509-1509., Doi: 10.1136/annrheumdis-2017-
eular.5696 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3552694)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYIR,YURDALAN SAADET UFUK (2017). The Effects of Kinesiotaping on
Joint Position Sense and Postural Stability Following Fatigue Protocol. EULAR 2017 - Annual European
Congress of Rheumatology, Doi: 10.1136/annrheumdis-2017-eular.5688 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin
No: 4102532)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYIR,YURDALAN SAADET UFUK (2017). The Effects of Kinesiotaping on
Joint Position Sense and Postural Stability Following Fatique Protocol. Annual European Congress of
Rheumatology 2017, 76(2), 1533-1533., Doi: 10.1136/annrheumdis-2017-eular.4904 (Ozet
Bildiri/Poster) (Yayin No: 3552707)

KARAKOGC ZEHRA BETUL,SARI ZUBEYIR,AYDOGDU ONUR,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Work -
Related Lumbar Pain In Physiotherapists Who Work In Different Fields - A Pilot Study. EULAR -
Annual European Congress of Rheumatology (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3700668)

KARAKOGC ZEHRA BETUL,SARI ZUBEYIR,AYDOGDU ONUR,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Work-
Related Lumbar Pain in Physiotherapists Who Work in Different Fields: A Pilot Study. Annual
European Congress of Rheumatology 2017 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yayin No: 3575730)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYIR,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017). Risc
Factors for Fear of Falling in Patients with Knee Ostheoarthritis.. Annual European Congress of
Rheumatology 2017, 76(2), 1519-1519., Doi: 10.1136/annrheumdis-2017-eualr.5714 (Ozet
Bildiri/Poster) (Yayin No: 3552715)

SARI ZUBEYIiR,AYDOGDU ONUR,DEMIiRBUKEN ILKSAN,UNLU BEGUM,YURDALAN SAADET
UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017). Inter-Rater and Intra-Rater Reliability and Validity of MarVAJED
Technological System for Measuring Knee Joint Position Sense. International Conference on
Engineering Technology and Innovation (ICETI) (Ozet Bildiri/S6zIii Sunum) (Yayin No: 3614297)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYIR,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017). Effects of
a New Virtual Rehabilitation System After Anterior Cruciate Ligament REconstruction - MarVAJED.
ICETI - International Conference on Engineering Technology and Innovation (Ozet Bildiri/Sézli
Sunum) (Yayin No: 3700534)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYIR,DEMIRBUKEN iLKSAN,UNLU BEGUM,SISMAN ALPER,YURDALAN
SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2017). Examining of Reliability and Validity of MarVAJED
Proprioception Protocol. CBU International Conference on Innovations in Science and Education
(Ozet Bildiri/S6zIii Sunum) (Yayin No: 3695350)

METE EMEL,YURDALAN SAADET UFUK,YAZICI GUNAY CANAN,IGREK SULTAN (2016). Evaluation of
the Impact of lliacus Triggers Point on Angle of Pelvic Inclination in Healthy Individuals. Global
Physiotherapy Congress, Doi: 10.4172/2165-7025.C1.011 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yayin No:
3096727)

KARAKOC ZEHRA BETUL,KURU COLAK TUGBA,YURDALAN SAADET UFUK (2016). The Results of
Adding Virtual Rehabilitation to Standard Program on Balance And Lower Extremity Functionality
After ACL Reconstruction Pilot Study. WCPT, 102(1) (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3384504)

KARAKOC ZEHRA BETUL,KURU COLAK TUGBA,YURDALAN SAADET UFUK (2016). The Results of
Adding Virtual Rehabilitation to Standart Rehabilitation Program on Balance and Lower Extremity
Functionality After ACL Reconstruction Pilot Study. The 4th European Congress of the ER-WCPT,
102, 247, Doi: 10.1016/i.physio.2016.10.309 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2955257)

DEMIRBUKEN ILKSAN, OZGUL BAHAR, ALIOGLU A, TIMURTAS EREN, YURDALAN SAADET UFUK,
POLAT MINE GULDEN (2016). The Relation Between Foot Posture and Chronic Low Back Pain
Intensity. EULAR, 75(2), 1279-1279. (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3384179)

SENGIR NURI, SARI ZUBEYIR, KAVLAK BAHAR, VAROL CANSU, ERGIN CAGLA, YURDALAN SAADET
UFUK (2016). The Evaluation of Efficacy of Kinesiologic Taping on Pain in Subacromial Impingement
Syndrome. ACSM (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3384302)
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62.
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64.

65.
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69.

70.

SENGIR NURI, SARI ZUBEYIR, KAVLAK BAHAR, VAROL CANSU, ERGIN CAGLA, YURDALAN SAADET
UFUK (2016). The Evaluation of Efficacy of Kinesiologic Taping on Pain in Subacromial Impingement
Syndrome. ACSM’ 63rd Annual Meeting, 7th World Congress on Exercise is Medicine and World
Congress on TheBasic Science of Energy Balance, 48, 448, Doi:
10.1249/01.mss.0000486348.86322.58 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2995382)

YILDIZ AYSEL,0GUZ SEMRA,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2016). Physical
Activty Level and Obesity in Physiotherapy Students. 3rd World Conference on Health Sciences 2016
(Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 3301635)

OGUZ SEMRA, YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2016). To Investigate
on Physical Activity And Fatigue Level of Students in Health Sciences. 3 rd World Conference on
Health Sciences 2016 (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum) (Yayin No: 3302043)

AYDOGDU ONUR, SARI ZUBEYIR, AYDIN OMER, YURDALAN SAADET UFUK (2015). The Effects of
Supervised and Home Based Breathing Exercises on Functional Outcomes in Patients with
Fibromyalgia Syndrome. ERS 2015, 46(59) (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2306284)

OzZKAL OZDEN, YURDALAN SAADET UFUK, ACAR AHMET HAKAN (2015). Effects of Rehabilitation
Exercise Physical Activity Hospitalisation and Surgery on Different Conditions. ERS 2015, 46(59)
(Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2306818)

OzKAL OZDEN, YURDALAN SAADET UFUK, SEYYAH MINE, ACAR AHMET HAKAN, iSCi EMRE (2015).
Comparison of Fatigue and Sp02 During Shuttle Walking Test in Patients with Burn. ERS 2015,
46(59) (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2306654)

OzKAL OZDEN, YURDALAN SAADET UFUK, SEYYAH MINE, ACAR AHMET HAKAN (2015).
Cardiovascular Responses to Shuttle Walk Test According to Burn Severity in The Patient with Burn.
16th European Burns Association Congress (EBA) 2015, 28 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2307138)

AYDOGDU ONUR, SARI ZUBEYIR, ARAS ZEYNEP, YURDALAN SAADET UFUK (2015). The Effects of
Kinesiologic Taping and Extracorporeal Shock Wave Therapy ESWT on Functional Outcomes in
Patients with Plantar Fasciitis a Randomized Trial. EULAR 2015, 74, 13491-1349., Doi:
10.1136/annrheumdis-2015-eular.5705 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2307428)

KUTLUTURK SEVAL,YURDALAN SAADET UFUK,KEREM GUNEL MINTAZE (2015). Clinical and
developmental features of atypically developing premature infants with no neurological problems.
27th Annual Meeting of the European Academy of Childhood Disability (EACD), 57(4), 50-50., Doi:
10.1111/dmcn.12780_68 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2305781)

ASKAR ONUR, SARI ZUBEYIR, AYDOGDU ONUR, TOSUN GAMZE, OzZTURK ORHAN, YURDALAN
SAADET UFUK (2015). Eklemli AFO ve Rijit Bantlamanin Ambule Diparetik Serebral Palsili Cocuklarda
Yiriime Kalitesine Etkisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin
No: 2527366)

ERGIN CAGLA, TOSUN OMER, YURDALAN SAADET UFUK, SENGIR NURI, AKTAS MURAT ALI, ACAR
HAKAN AHMET (2015). Alt Ekstremite Greft Yapilmig ve Yapilmamis Yanik Olgularinda Dengenin
Dederlendirilmesi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No:
2526900)

SENGIR NURI, YURDALAN SAADET UFUK, ERGIN CAGLA, AKTAS MURAT AL, ACAR HAKAN AHMET
(2015). Fiziksel ~Aktivite Duzeyinin Yanik Sonrasi Hastanede Kalis Suresine Etkisinin
Dederlendirilmesi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No:
2527200)

KARAKOC ZEHRA BETUL, SARI ZUBEYIR, AHMET SEMA, YURDALAN SAADET UFUK (2015).
Geleneksel Fizyoterapi Yaklagimlarinin Cornelia Sendromu Uzerine Etkisi: Olgu Sunumu. 5. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2527262)

CELIK ESE, SARI ZUBEYIR, YURDALAN SAADET UFUK (2015). Omuz impingement Sendromunda
Fizyoterapi ile Kombine Uygulanan Kinezyolojik Bantlamanin Adriya Etkisi. 5. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No: 2526984)

KARAKOC ZEHRA BETUL,SARI ZUBEYiR,AYDOGDU ONUR,YURDALAN SAADET UFUK (2015).
Kalkaneal Epinli Olgularda Ekstrakorporael Sok Dalga Tedavisinin Ayak Basing Dagilimina Etkisinin
Dederlendirilmesi: Pilot Calisma. 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi (Ozet
Bildiri/Poster) (Yayin No: 2527069)

DEMIRBUKEN ILKSAN, ANGIN SALIH, YURDALAN SAADET UFUK, KENNETH MEIJER, PAUL WILLIAMS
(2014). Gender Effect on Adaptation Strategies of Leg and Joint Stiffness Across Different Hopping
Conditions. 1st Clinical Movement Analysis World Conference, 42(3), 10-11., Doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.gaitpost.2015.03.031 (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 2305659)

YURDALAN SAADET UFUK (2014). Drug trials vs trials in physical inerventions-what about patient's
informed consent?. SOCRA Annual Conference Year 2014 (Ozet Bildiri/Davetli Konusmaci) (Yayin
No: 9577375)
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C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler:
C1. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar:

1. Kompleks Ihtiyaclari Olan Engelli Bebeklerin Ebeveynlerini Destekleyen Saglik Uygulayicilan Icin
Mesleki Egitim Programi-MEDVET (2021)., ACAR GONUL, ERDOGAN RAFET UMUT, DOGAN TUBA
DERYA, Istanbul Tip Kitabevi, Editér:S.Ufuk Yurdalan, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 204,
TSRN:Q7R6257291514 _ Tiirkce(Rilimsel Kitan) (Yavin Na: 7571092)

2. Noromuskuloskeletal Muayene ve Dederlendirme (2014)., YURDALAN SAADET UFUK,ELBASAN
BULENT,CITAK KARAKAYA ILKIM,DALKILIC MURAT, Hiper Tip, Editér:Murat Dalkilig, Biilent Elbasan,
Ilkim Citak Karakaya,S.Ufuk Yurdalan, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 447, ISBN:9789944157650,
Tiirkce(Rilimsel Kitan) (Yavin No: 3001964)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler:
C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler:

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, B6lGm adi:(Onkolojik Fizyoterapi-Rehabilitasyon) (2025).,
YURDALAN SAADET UFUK,TANRIVERDI MUBERRA, NOBEL TIP, Editor:ALGUN ZELIHA CANDAN,
Basim savisi:4. Savfa Savisi 444, ISBN:000-000-000. Turkce(Ders Kitab1) (Yavin No: 9575966)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bolum adi:(Pulmoner Rehabilitasyon) (2025)., YURDALAN SAADET
UFUK,KAYGUSUZ BENLI REYHAN,KILIC BERIVAN BERIL, NOBEL TIP, Editor:ALGUN Z.CANDAN,
Basim savisi:4. Savfa Savisi 444, ISBN:000-000-000. Tirkce(Ders Kitab1) (Yavin No: 9575961)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Bolim adi:(Periferik Vaskiler Hastaliklarda Fizyoterapi) (2025).,
KARADIBAK DIDEM,YURDALAN SAADET UFUK, NOBEL TIP, Editér:ALGUN ZELIHA CANDAN, Basim
savisi:4. Savfa Savisi 444, ISBN:000-000-000. Turkce(Ders Kitabi) (Yavin No: 9575969)

Sanatin Tyilestirici Giici 3
Farkli Bakis Acilariyla Sanat ve Iyi Olus, BSlim adi:(Mizeler ve lyilik Hali) (2024)., YURDALAN
SAADET UFUK,ERBAY FETHIYE, Akademisyen Yayinevi Kitabevi - Uluslararasi Yayinevi, Editér:0z

CELIKBAS EDA, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 166, ISBN:978-625-399-979-7, Tiirkce(Bilimsel
Kitan) (Yavin No: 9N37233)

Bulasici Olmayan Hastaliklarda Fiziksel Aktivite ve Egzersiz, Boélim adi:(Kanser Hastaliklarinda
Fiziksel Aktivite ve Egzersiz) (2021)., KARADIBAK DIDEM, YURDALAN SAADET UFUK, Istanbul Tip
Kitabevi, Editor:Fatma Karantay Mutluay, Basim sayisi: 1, Sayfa Sayisi 584, ISBN:9786257291514,
Tiirkce(Rilimsel Kitan) (Yavin No: 7571077)

Pulmoner Rehabilitasyon, Bolim adi:(Solunum Fonksiyon Testleri) (2019)., YURDALAN SAADET
UFUK,UNLU BEGUM, Hipokrat, Editér:Hiilya Harutoglu, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 780,
ISBN:978-605-7874-25-2. Tiurkce(Bilimsel Kitap) (Yavin No: 5283612)

Klinik Egzersiz Fizyolojisi, Bolim adi:(Son Donem Bobrek HastalujQ (2018)., YURDALAN SAADET
UFUK, Istanbul Tip Kitapevleri, Editor:H.Arikan, N.Ergiin,A.R.Ozdingler, B.U.Tuday., Basim
savisi:3. Savfa Savisi 774. ISBN:9786059528405. Turkce(Bilimsel Kitap) (Yavin No: 4178974)

Fizyoterapi Rehabilitasyon, Bo6lim adi:( Organ Transplantasyonlarinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon.) (2016)., YURDALAN SAADET UFUK, Pelikan Yayinevi, Editér:Ayse Karaduman,
6znur Tunca., Basim sayisi: 1, Sayfa Sayisi 539, ISBN:978 - 605 - 9160 - 23 - 0 (TAKIM)978 - 605
- 9160 - 26 - 1 (Cilt 3). Tiirkce(Rilimsel Kitan) (Yavin No: 3378023)

Proprioception The Forgotten Sixth Sense, Bolim adi:(Chapter 30: Respiration and Proprioception)
(2016)., YURDALAN SAADET UFUK,DEMIRBUKEN ILKSAN, OMICS Group eBooks, Editér:Defne
KAYA, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 360, ISBN:978-1-63278-018-8, Ingilizce(Bilimsel Kitap) (Yayin
No: 3151590

Proprioception The Forgetten Sixth Sense, Bolum adi:(Respiration and Proprioception) (2015).,
YURDALAN SAADET UFUK,DEMIRBUKEN ILKSAN, OMICS Group eBooks, Editér:Defne Kaya , Basim
savisi: 1. Indilizce(Bilimsel Kitap) (Yavin No: 2305333)

Hemodialysis, Bolim adi:(Physiotherapy in patients on hemodialysis) (2013)., YURDALAN SAADET
UFUK, Intech, Editér:Hiromichi Suzuki, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 868, ISBN:978-953-51-0988-
4, Inailizce(Bilimsel Kitap) (Yavin No: 3383616)

Liver Transplantation Technical issues and complications, Bolim adi:(Physiotherapy in liver
transplantation) (2012)., YILDIRIM MERIC,YURDALAN SAADET UFUK, Intech, Editor:Hesham
Abdeldayem, Naglaa Allam, Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 454, Ingilizce(Bilimsel Kitap) (Yayin No:
33R396A)

Kalp Hastalarinda Egzersiz (1997)., YURDALAN SAADET UFUK, Tirkiye Fizyoterapistler Dernegi,
Istanbul Bélae Temsilcilidi Yavini. Savfa Savisi 1. Tarkce (Yavin No: 55660)

Uygulamali Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon (1996)., YURDALAN SAADET UFUK, DEU Rektérlik
Matbaasi. Savfa Savisi 1, Turkce (Yavin No: 55675)

1.

10.

11.

12.

13.

14.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1. YURDALAN SAADET UFUK (2024). Kardiyak Rehabilitasyon-Yenilikler, Gelismeler ve Oniimizdeki
Yollar. https://www.akademikakil.com/turkive-klinikleri (Kontrol No: 9068202)



D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

ATA G(")RKEM,YURDALAN SAADET UFUK (2024). Kanserli Olgularda Kardiyak Rehabilitasyon
Perspektifi. Istanbul Gelisim Universitesi Sadghk Bilimleri Dergisi, 22(1), 433-445., Doi:
10.38079/iausabder.1165916 (Kontrol No: 9028440)

YURDALAN SAADET UFUK (2024). Fizyoterapinin Gelecegi / Vizyonu.
httos://www.akademikakil.com/turkive-klinikleri (Kontrol No: 9036810)

ERDOGAN RAFET UMUT,YURDALAN SAADET UFUK (2024). Evaluation of Physiotherapists During The
Coronavirus Pandemic In The Fields of Knowledge, Awareness and Attitude Regarding Pandemic.
Journal of Health Professionals Research, 6(1), 1-10., Doi: 10.57224/jhpr.1224530 (Kontrol No:
9N2R436A)

OZGOREN CAGLA,YURDALAN SAADET UFUK (2023). Yetiskin ve pediatrik yogun bakim tnitelerinde
hasta pozisyonlamanin solunum sistemine etkisi.. Izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri
Faktltesi Deraisi. 8(3). 1047-1051.. Doi: 10.61399/ikcusbfd.1155703 (Kontrol No: 9028286)

KARTAL GOKCE,SEVER EBRU,YURDALAN SAADET UFUK (2023). Sigara Birakmada Fizyoterapi
Perspektifi. Gazi Saglik Bilimleri Dergisi, 8(1), 52-61., Doi: 10.52881/gsbdergi.1167387 (Kontrol
No: 9028292)

DANSUK EMRE,YURDALAN SAADET UFUK (2023). Cocuk Kardiyopulmoner Hastaliklarinda Egzersiz:
Sistematik Derleme. Selcuk Sadlik Deraisi. 4(2). 345-365. (Kontrol No: 9028429)

YURDALAN SAADET UFUK, GOKCEK OZDEN (2022). Koroner Arter Hastaliklarinda Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon YénUlyle Psikososyal ve Biligsel Davranigsal Uygulamalar. Turkiye Klinikleri Fizyoterapi
Rehabilitasvon Ozel Konular. 63-69. (Kontrol No: 7685733)

YILDIRIM YASIN, YURDALAN SAADET UFUK (2022). Covid-19 Tutulumu Toparlanma Sonrasi Hangi
Vicut Sistemlerinde Rehabilitasyon Gerektirecek? Tanimlayici Derleme. Celal Bayar Universitesi
Sadlik Bilimleri Deraisi (Kontrol No: 7606541)

YURDALAN SAADET UFUK, UNLU BEGUM, GUNES TUNA BERTAN, ATILLA AHMET, ASLANCI SAHIN,
KABACIK EZGI (2022). Ev-ofis calisanlarinda postiir ve solunum egzersizlerinin agri ve yasam kalitesi
Uizerine etkisi. Izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Dergisi, 7(1), 23-32., Doi:
10.0000/2022 (Kontrol No: 7571048)

UNLU BEGUM, YURDALAN SAADET UFUK, OZMEN IPEK (2022). Assessment of pulmonary functions
and peripheral muscle strength of COPD patients in different GOLD stages. Acibadem Universitesi
Sadlik Bilimleri Deraisi. 13(1). 140-149., Doi: 10.31067/acusaalik.898530 (Kontrol No: 7571060)

YILDIZ ZEYNEP, YURDALAN SAADET UFUK (2022). Post-COVID-19'da nérolojik etkilenimlerin
pulmoner rehabilitasyon yaklasimlari acisindan kisitlari.. JOHESAM, 2(1), 20-26. (Kontrol No:
7906474)

YURDALAN SAADET UFUK, UNLU BEGUM, GOKGEN ANIL, KUGUKISLAMOGLU ERVA (2022).
Universite Odgrencilerinde Uzaktan EJitim Sirecinde Miizik Terapi ve Progresif Gevseme
Eazersizlerinin Yasam Kalitesine Etkisi. Karva Journal of Health Science (Kontrol No: 7606530)

YILDIZ ZEYNEP, YURDALAN SAADET UFUK (2022). Post—CO\{_iD—lQ’da Norolojik Etkilenimlerin
Pulmoner Rehabilitasyon Yaklasimlari Agisindan Kisitlari. Kocaeli Universitesi Saglk Bilimleri Dergisi
(Kontrol No: 7572860)

IGREK SULTAN, YURDALAN SAADET UFUK (2022). Kardiyak rehabilitasyon kanita dayali yaklasimdir:
Bir sistematik derleme. Turkiye Klinikleri Saghk Bilimleri Dergisi, 7(1), 278-290., Doi:
10.5336/healthsci.2021-82994 (Kontrol No: 7571017)

GULEK KARADUZ EBRU, YURDALAN SAADET UFUK (2021). Geriatrik popiilasyonda kardiyak fizyoloji
de yas alir mi?. Geriatrik Bilimler Dergisi, 4(3), 93-102., Doi: 10.47141/geriatrik.1022619 (Kontrol
No: 7570984)

ATALAY TUGCE, DURMUS BETUL BEYZA, YURDALAN SAADET UFUK (2021). Yenidogan ve cocuk

bireylerde kardiyopulmoner rehabilitasyon gerektiren hastaliklar. . Gazi Saglk Bilimleri Dergisi, 6(3),
106-115.. Doi: 10.52881/asbderai.868975 (Kontrol No: 7570998)

DURMUS BETUL BEYZA, ATALAY TUGCE, YURDALAN SAADET UFUK (2021). Eriskin ve geriatrik
bireylerde kardiyopulmoner rehabilitasyon gerektiren hastaliklar . Cumhuriyet Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitisi Deraisi. 6(2). 69-81.. Doi: 10.51754/cusbed.869233 (Kontrol No: 7570964)

OGUZ SEMRA,YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2018). An

investigation of physical activity and fatique levels of health sciences students. JOHESAM, 1(1), 1-
8. (Kontrol No: 4553516)

DEMIROREN OKSUz ULKU,YURDALAN SAADET UFUK (2018). Bronsial astiml cocuklarda denetimli
ev programi seklinde verilen rehabilitasyon editiminin solunum fonksiyonu, egzersiz toleransi ve
yasam kalitesi tzerine etkileri. Izmir Democracy University Health Sciences Journal IDUHES, 1(1),
12-26. (Kontrol No: 454893RK)

YURDALAN SAADET UFUK (2016). Fiziksel aktivitenin degerlendiriimesi. Tirkiye Klinikleri Fizyoterapi
ve Rehabilitasvon Ozel Deraisi. 2(1). 30-35. (Kontrol No: 2955187)

YURDALAN SAADET UFUK (2015). Neonatlarda yeni dogan pulmoner rehabilitasyon . Toraks
Cerrahisi Blltesni. 6. 61-68.. Doi: 10.5152/tcb.2015.046 (Kontrol No: 2314916)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

23.

ATAS BALCI LEYLA, YURDALAN SAADET UFUK, ISCI EMRE (2014). Geng erigskinlerde tek seanslk
orta ve siddetli aerobik egzersize kardiyovaskiler yanitlarin dederlendiriimesi. MUSBED, 4(3), 139-
147.. Doi: 10.5455/musbed.20140711030956 (Kontrol No: 1349364)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

GUN NESL__iSAH, KARABOCE BAKI, YURDALAN SAADET UFUK (2021). Terapotik Ultrason Dozunun Kas
Fantomu Uzerinde Arastiriilmasi. 8th National Physiotherapy and Rehabilitation Congress (Tam Metin
Bildiri/S6zIG Sunum) (Yavin No: 7571599)

KILIC TALHA, YURDALAN SAADET UFUK (2021). Pndmonili Cocuk Olgusunda Yeni Kinesiolojik Bantlama
Yontemi ile Solunum Fizyoterapisi. . 8. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi - Yeni Normalde
Fizvoterapi ve Rehabilitasvon. 233-233. (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum) (Yavin No: 7571596)

YURDALAN SAADET UFUK (2025). Non-Farmakolojik Tedavi: Egzersiz Regetelendirme. Bandirma Onyedi
Eylal Universitesi 4.Bandirma Fizyoterapi Sempozyumu (Ozet Bildiri/Davetli Konusmaci) (Yayin No:
9571971)

YURDALAN SAADET UFUK (2024). Kanser ve miize deneyiminin tibbi sonuclari: Olgu temelli protokol
Onermesi. Fet’he Vefa Konferansi (Tam Metin Bildiri/S6zI0 Sunum) (Yavin No: 9036804)

YURDALAN SAADET UFUK (2024). Fizyoterapisiz Uzaya Gidilir Mi? ( Konferans ). 2024 Yili Fizyoterapi'de
Bir Konu Bir Konuk Toblantilarn (/Davetli Konusmaci) (Yavin No: 9546951)

UNLU BEGUM, YURDALAN SAADET UFUK, OZMEN IPEK (2020). Farkli KOAH Evrelerinde Solunum
Fonksiyonlari ve Periferal Kas Kuvvetinin Hastalik Stresi ve Prognoz ile lliskisi. Tirk Toraks Dernegdi 23.
Yillik Konaresi. 346-346. (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yavin No: 7571590)

YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM,ULUDAG KIZILTEPE HALIDE FULYA,SULU EBRU,CAYIR
PENPE,ORUC OZLEM (2019). Hastane Ici Palyatif Olgulara Bakim Veren Refakatgilerde Bakim Verme
Yk, Agn, Fiziksel Aktivite Dilzeyi ve Yagsam Kalitesinin Degerlendiriimesi. 2. Palyatif Bakim
Semnozviimil (O7zet Rildiri/SA67Ii1 Suintim) (Yavin No: 5306764)

AYDOGDU ONUR, OZEN BERKOL TUGCE, KESKIN DILBAY NiLUFER, KURU COLAK TUGBA, SARI ZUBEYIR,
YURDALAN SAADET UFUK, POLAT MINE GULDEN (2019). Swimming and Scoliosis. 1 st International
Scoliosis Manaaement Conference (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yavin No: 7571572)

SEYYAH MINE,YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM,DEVELI BURAK,CABADAK HALISE, TAYLAN FILINTE
GAYE (2018). Major Yanikli Hastalarda Yapilandirlmig Egzersiz Denge ve Kinezyofobiyi Etkiler Mi: Pilot
Calisma. 13. Ulusal Yara Konaresi (Ozet Bildiri/S6zli Sunum) (Yavin No: 4541240)

ALTUNBAY SALIME,YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM (2018). Relationship Between Upper
Extremity Functional Level, Self-esteem and Individualistic Sense of Coherence in Adult Hemiplegic
Cerebral Palsy. 16. Ulusal Tark EI ve Ust Ekstremite Cerrahisi Kongresi, 7, 81-82., Doi:
10.5455/handmicrosiira. 10799 (Ozet Rildiri/Poster) (Yavin No: 4519161)

UNLU BEGUM,0GUZ SEMRA,OZTURK MURAT,0GUR ERHAN,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Kronik
Obstriiktif Akciger Hastaligi Olan Bireylerde Fiziksel Aktivite ile Anksiyete ve Depresyon Arasindaki iliski.
Tirkiye Solunum Arastirmalar Dernedi 39. Ulusal Kongresi Solunum 2017, 655-655. (Ozet Bildiri/Poster)
(Yavin No: 3698514)

YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM,ULAS CEVAHIR,IMRAK FATOS,0ZTURK MURAT (2017). Saglikli
Bireylerde Sigara Kullaniminin Egzersiz Kapasitesi, Efor Dispnesi ve Solunum Fonksiyonlarina Etkisi.
Tirkiye Solunum Arastirmalari Dernedi 39. Ulusal Kongresi Solunum 2017 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No:
369R50NK)

UNLU BEGUM,DEMIRBUKEN iLKSAN,YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Geng Bireylerde
Fiziksel Aktivite ve Uyku Arasindaki Iliski. Tlrkiye Solunum Aragtirmalari Dernegi 39. Ulusal Kongresi
Solunum 2017 (Ozet Bildiri/Poster) (Yavin No: 3698481)

UNLU BEGUM,ERDOGAN RAFET UMUT,0GUZ SEMRA,0GUR ERHAN,YURDALAN SAADET UFUK (2017).
Kronik Obstriktif Akciger Hastaligi Olan Bireylerde Fiziksel Aktivitenin Yasam Kalitesine Etkisi. Turkiye
Solunum Arastirmalar Dernegi 39. Ulusal Kongresi Solunum 2017, 680-680. (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin
No: 3698529)

DURDU HABIBE,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Interstisyel Akciger Hastaligi Olan Geriatriklerde
Horizontal Addiksiyon Kas Kuvveti ile Pulmoner Fonksiyonlar Arasindaki Iligki Var mi?. Turkiye Solunum
Arastirmalari Dernedi 39.Ulusal Konaresi (Ozet Bildiri/S6zIti Sunum) (Yavin No: 3792105)

YURDALAN SAADET UFUK (2017). Geriatriklerde Fizyoterapi. Dinya Yaslilar GlUnid KASEV Etkinligi (Tam
Metin Bildiri/Davetli Konusmaci) (Yavin No: 3728977)

AYDOGDU ONUR,SARI ZQ_BEYiR,YURDALAN SAADET UFUK (2017). Yeni Propriyosepsiyon Deperlendirme
Aracr: Marvajed. FARGOS Fizyoterapist Arastirma Goérevlileri Sempozyumu 2017 (Ozet Bildiri/S6zlG
Sunum) (Yavin No: 3461643)

oGuz SEMRA,UNAL ELIF,YAZICI CANAN GUNAY,EMIR BOLCU CANAN,YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET
UFUK (2016). Multiple Sklerozlu Hastalarda Solunum Kas Gulclnin EDSS Skoru Motor Performans ve
Yoraunluk ile Iliskisi . 52. Ulusal Noroloii Konaresi (Ozet Bildiri/) (Yavin No: 2956935)

AYDOGDU ONUR,KURU COLAK TUGBA,KAVLAK BAHAR,YURDALAN SAADET UFUK (2016). Osteoartritli
Hastalarda Quadriceps Femoris Hamstring Orani ve Diz Cevre Olgimu Postirel Stabilite ile Iligkili Midir?.
26. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 3. Fizyoterapi - Ortopedi ve Travmatoloiji Ortak
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Sempozyumu, 50, 337 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yayin No: 2955326)

GUN NESLISAH,SARI ZUBEYiR,KAVLAK BAHAR,YURDALAN SAADET UFUK (2016). Néral Mobilizasyonun
Kas Kuvveti Reaksiyon Zamani ve Agri Esigine Etkisi. 26. Ulusal Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Kongres,
50(1). 244-245. (Ozet Bildiri/Poster) (Yavin No: 2956886)

O0zTURK ORHAN,SARI ZUBEYIR,YURDALAN SAADET UFUK (2016). Hemiparatik Tip Serebral Palsili
Cocuklarda Ayak Bilegi Temas Acisi ile MTS Hizl Dederlendirme OlglimU Arasindaki Iliski. 26. Ulusal Turk
Ortopedi ve Travmatoloii Konaresi. 50(1) (Ozet Bildiri/Poster) (Yavin No: 2956831)

YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM (2016). KOAH’l Olgularda Alt Ekstremite Kas Kuvveti ve Denge
Iliskisinin Degerlendirilmesi Pilot Calisma. TUSAD 38.Ulusal Kongresi, 967 (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin No:
2956723)

AYDOGDU ONUR,SARI ZUBEYiR,YL_J_RDALAN SAADET UFUK (2016). Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Yaklagimlarinin Basi Yara Skoru Uzerine Etkisi Pilot Calisma. TUSAD 38.Ulusal Kongresi (Ozet
Bildiri/Poster) (Yavin No: 3372952)

UNLU BEGUM,DEMIRBUKEN _iLKSAN,YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN
(2016). Farkh Beden Kitle Indeksine Sahip KOAH Hastalarinda Pulmoner Rehabilitasyonun Egzersiz

Kapasitesi Uzerine Etkisi. TUSAD 38.Ulusal Kongresi, 1088 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yayin No:
7295671K)

YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM (2016). Universite Ogrencilerinde Sigara Kullaniminin Kognitif
Fonksivonlar Uzerine Etkisi. TUSAD 38.Ulusal Konaresi. 1071 (Ozet Bildiri/Poster) (Yavin No: 2956729)

YURDALAN SAADET UFUK,UNLU BEGUM,ARSLAN SINAN,BIRKAN YASAR (2016). Acik Kalp
Ameliyatlarinda Postoperatif Erken Kardiyopulmoner Fizyoterapi ve Insentif Spirometre Etkilegiminin
Karsilastirlmasi. TUSAD 38.Ulusal Konaresi. 1194 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yavin No: 2956741)

UNLU BEGUM,DEMIRBUKEN ILKSAN,YILDIZ AYSEL,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN
(2016). Farkli Beden Kitle Indeksine Sahip KOAH Hastalarinda Pulmoner Rehabilitasyonun Egzersiz

Kapasitesi Uzerine Etkisi. Tirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi 38.Ulusal Kongresi. (Ozet Bildiri/Poster)
(Yavin No: 330242K)

YILDIZ AYSEL,0GUZ SEMRA,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT MINE GULDEN (2016). Universite

Ogrencilerinde Uyku Kalitesi Fonksiyonel Kapasite ve Psikolojik Durum Arasindaki iliski. TUSAD 38.Ulusal
Konaresi. 1087 (Tam Metin Bildiri/Poster) (Yavin No: 2971132)

SARI ZUBEYIR,DEMIRBUKEN ILKSAN,AYDOGDU ONUR,SISMAN ALPER,YURDALAN SAADET UFUK,POLAT
MINE GULDEN (2016). MARVAJED Propriosepsiyon Protokolinln Gegerlilik ve Guvenilirliginin
Dederlendirilmesi Pilot Calisma. 2.Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi (Ozet Bildiri/Poster) (Yayin
No: 3372918)

F. Sanat ve tasarim etkinlikleri :

1.

Ulusal, SERGILER/Grup Sergiler /, 18.11.2024-18.11.2024, 100+1 [ZBIRAKANLAR SERGI VE
KONFERANSI . )

Sanatin lyilestirici Glicl Kitabi ( Mlzeler ve lyilik Hali Bolimu ile katilim) , Bodazigi Universitesi, (No:
466193)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1.

Kisa Makale, YURDALAN SAADET UFUK (2025). Terapétik Ortamlar Olarak Mduzeler
Mlzelerin Sadlida Etkileri. https://www.akademikakil.com/vazarlar/ (Yavin No: 9520732)

Yorum, YURDALAN SAADET UFUK (2024). Tibbi Bakimda Fizyolojinin  Onemi.
httos://www.akademikakil.com/ (Yavin No: 9198630)

Vaka Takdimi, TANRIVERDI MUBERRA,YURDALAN SAADET UFUK (2024). Physiotherapy
rehabilitation program augmented with virtual reality exergame in myotonic dystrophy: Case report.
Yemen Journal of Medicine, 3(2), 166-171., Doi: 10.18231/j.yjom.2024.016 (Yayin No: 9092409)

Vaka Takdimi, GOKCEK OZDEN, YURDALAN SAADET UFUK, DOGRU HUZMELI ESRA, EL CiGDEM
(2021). Inspiratuar kas egitimi alan astimli ¢ocuk olguda Uflemeli enstriman icra dizeyinin
incelenmesi (Olgu Sunumu). Tuarkiye Klinikleri Pediatri Dergisi, 30(2), 160-164., Doi:
10.533A/nediatr 2020-79094 (Yavin No: 7570950)

Editére Mektup, SARI ZUBEYIR,AYDOGDU ONUR,DEMIRBUKEN ILKSAN,YURDALAN SAADET
UFUK,POLAT MINE GULDEN (2020). Response to: Comment on “a better way to decrease knee
swelling in patients with knee osteoarthritis: A single-blind randomised controlled trial”. Pain
Research and Manaaement. 2020. 1-3.. Doi: 10.1155/2020/1396539 (Yavin No: 6R38355)

Teknik Not, ARIKAN HULYA,SAVCI SEMA,POLAT MINE GULDEN,YURDALAN SAADET UFUK,TUGAY
BAKI UMUT (2020). Akut hastane ortaminda COVID-19 fizyoterapi ydnetimi: Klinik uygulamaya
rehberlik edecek 6neriler. Journal of Phvsiotherapv. 2-28. (Yavin No: 6856469)

Editére Mektup, YURDALAN SAADET UFUK,SEYYAH Mine (2019). Cultural adaptation and validation

of patient and observer Scar Assessment Scale for Turkish use: Methodological issues. Burns, 45(6),
1483-1484., Doi: 10.1016/i.burns.2019.04.020 (Yavin No: 5287808)
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Editorluk

1.

2.

Open Journal of Public Health (Alan endeksleri), Dergi, Remedy Publications LLC.,
13.12.2018
Kompleks Ihtiyaglari Olan Engelli Bebeklerin Ebeveynlerini Destekleyen Sadlik

Uygulayicilari Icin Mesleki Egitim Programi-MEDVET, Editér, Istanbul Tip Kitabevi,
30.05.2021-30.01.2022

Universite Disi Deneyim

COHEHRE Consortium of Higher Education in Health and Rehabilitation in

2002-2005 Yénetim Kurulu Uyesi Europe, Mali Denetim, Miifredat Planlama Calisma Grubu Baskani , (Avrupa

Birligi)
Bilimsel Egitim ve

2000-2018 S
Uyesi / Board ( Sinav Hazirlik Calismalari Asamasi ), (Mesleki Dernekler)
Komisyonu
1995 TEMA Géniilliisii TE_M_A, Egitim / Topluma Hizmet Uygulamalari Lisans Dersi Proje Is Birligi,
(Sivil Toplum Kurulusu)
Sertifika

297356 Super Hizli Okuma Egitici Egitimi / superhizliokuma.com, Okuma hizinin anlama seviyesi ile birlikte %300
gelisiminin _ saglanmasi
10 saat ders + Denetimli 21 gin okuma / anlama egzersizleri , Istanbul, Sertifika, 12.07.2025 -
10 N7 2078 (11heal)

214335 Is Saghgi ve Guvenligi Egitimi, Is yerlerinde is saghdi unsurlar ve giivenlik saglama egitimi, Istanbul
Galata Universitesi Konferans Salonu , Sertifika, 07.03.2025 -07.03.2025 (Ulusal)

695643 Fizyoloji ve Fizyopatoloji E§itimi Modil 2, Fizyoloji ve Fizyopatoloji Esliginde Bakim Egitimi, T.C.Istanbul
Galata Universitesi Surekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi, Sertifika, 09.12.2024 -09.01.2025
(Ulnsal)

681704 Fizyoloji ve Fizyopatoloji Rehberliginde Bakim Teorigi Egitimi Mod(l 1, Fizyoloji ve Fizyopatoloji Esliginde
Bakim Egitimi, T.C.Istanbul Galata Universitesi Stirekli Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi , Sertifika,
28.10.2024 -28 11 2024 (lllusal)

461719 Kadir Has Universitesi Yasam Boyu E_éitim Akademisi: Sanat Terapisi Sertifika Programi (YOK Onayl),
Sanat Terapisinde Teoriden Pratige , Istanbul (Online) , Sertifika, 04.03.2022 -02.04.2022 (Ulusal)

461701 Online Mektep: Cagdag Sanati Anlama Kilavuzu, Cagdas Sanat Akimlari ve Ornekleri, istanbul ( Gevrimigi
), Sertifika, 27.01.2021 -19.03.2021 (Ulusal)

35419 SABAK Uzaktan Egitim Yetkinlikleri-1 Sertifika Programi, Ylksek Ogrenimde Uzaktan Egitimde

>4195  wullanilacak Egitim,Olgme ve Dederlendirme yaklasimlari, Online, Sertifika, 27.09.2020 -02.10.2020
(Uisal)

185875 Olgme ve Degerlendirme, Editimde dlgme ve degerlendirme, 6lgekler., Marmara Universitesi.Saglik
Bilimleri Fakultesi, Sertifika, 18.10.2018 -18.10.2018 (Ulusal)

148467 Turkiye Biyoetik Dernegi Bilimsel Aragtirma Etigi Kursu, Bilimsel Arastirma Etigi ve Bilimsel Arastirma
Basvuru Egitimi, Marmara Universitesi Sadhk Bilimleri Faklltesi, Sertifika, 05.01.2018 -06.01.2018
(Ulusal)

218630 Uygulamali Insan Kaynaklari Yénetimi Uzmanlik Sertifika Programi, insan kaynaklari yonetim sistemleri,

8 fonksiyonlari, editim yonetimi, Dokuz Eylil Universitesi / ATMER/ Izmir, Sertifika, 27.02.2004 -
25.04.2004 (11lusal
Kurs

228294 Fibromiyaji ile Yasamak:Fibromiyalji Hasta Farkindahdi Egitimi / Online, Fibromiyalji Hastalarinin
Fibromiyalji ile ilgili farkindahgini artirmak, bilinglendirilmelerini saglamak ve Fibromiyalji Hastalarinin
semptomlarini azaltarak yasam kalitesini artirmaya yonelik Onerilerde bulunmak amacglanmaktadir.,
Yiksek Ihtisas Universitesi Sirekli Egitim Merkezi / Egitmen: Dr.Ogr.Uyesi Hicran DEMIR USAN

Kiire 20 N7 2025 -0 N7 2025 (1lIneal

265330 Egitici Gelisimi Programi, Egiticinin yenilikgi tip ve saghk egitim modelleri ile egitimi, Marmara
Universitesi, Saghk Bilimleri Fakultesi, Kurs, 08.10.2019 -11.10.2019 (Ulusal)

718627 Bilimsel Arastirma Etigi ve Bilimsel Arastirma Bagvuru Dosyalarinin Etik Kurullarda Degerlendirilmesi /

Turkiye Biyoetik Dernedi, Bilimsel arastirma etigi temelinde etik kurullarda dosyalarin degerlendirilmesi
/ Gorev alma yetkinligi, Marmara Universitesi / Istanbul, Kurs, 05.01.2018

Arastirma Komisyonu Tirkiye Fizyoterapistler Dernegdi, Mesleki Yetkinlik Sinav Komisyonu Baskanligi
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718626

-06.01.2018 (Ulusal)

Exercise and Heart Failure / European Heart House, Mechanism of cardiopulmonary adaptations during
exercise in heart failure, France, Kurs, 05.03.1998 -07.03.1998 (Uluslararasi)

Arastirma

151904

151906

7299

106057

106528

106614

106619

106618

106608

107332

23000

Geng Bireylerde Fiziksel Aktivite ve Uyku Arasindaki Iliski, Geng bireylerde fiziksel aktivite ve uyku
arasindaki iliskinin dederlendirilmesi amaciyla yapilmistir., Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Fizvoterani ve Rehahilitasvon Raliimii. Arastirma. 06.03.2017 -07.10.2017 (lllusal)

Sigara icen ve icmeyen saglikli bireylerde egzersiz kapasitesi, efor dispnesi, solunum fonksiyon testi
arasindaki iliskinin arastirilmasi, Arastirmamiz sigara icen ve igmeyen sadlikli bireylerde egzersiz
kapasitesi, efor dispnesi, solunum fonksiyon testi arasindaki iliskinin arastirilmasi amaciyla yapilmistir.,

Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimi{, Arastirma,
1A N1 2017 -NR NA 2017 (I 1llneal

Gorsel ve Isitsel Uyaranli Eklem Egitim Cihazi Ve Yaziiminin Gelistirilmesi, TUBITAK 1005, Marmara
Universitesi, Arastirma, 04.10.2015 -03.04.2017 (Ulusal)

Noral mobilizasyonun kas kuvveti,reaksiyon zamani ve agri esidine etkisi., Sinir Gzerindeki baskinin
azaltilarak sinir dolagiminin arttirilmasi yolu ile kas kuvveti, reaksiyon zamani ve adri esiginin
dederlendirilmesi.. Marmara [(Iniversitesi. Arastirma. 01.03.2016 -30.12.2016 (Ulusal

Diz eklemine uygulanan kinezyolojik bantlamanin denge ve propriosepsiyon Uzerine etkisi, Kinezyolojiki
bantlamanin somoto sensoriyal dederlendiriimesi, Marmara Universitesi Fizyoterapi ve vRehabilitasyon
Ralitmii. Arastirma. 25.04.2016 -29.07.2016 (lllusal)

Farkh beden kitle indekslerine sahip KOAH hastalarinda pulmoner rehabilitasyonun egzersiz kapasitesi
Uzerine etkisi, Vlicut agirhdi akciger fonksiyonlari lzerinde etkilidir. KOAH hastalarinda beden kitle
indeksinin pulmoner rehabilitasyon sonuclarina etkisini incelemek (zere planlanmis bir arastirmadir,
Marmara Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimi(, Arastirma, 07.03.2016 -30.06.2016 (Ulusal)

KOAH olgularinda alt ekstremite kas kuvveti ve denge iliskisinin deéerlendir_ilmesi, KOAH olgularinda alt
ekstremite kas kuvveti ve denge iligkisinin dederlendirilmesi, Marmara Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi. Arastirma. 14.03.2016 -15.06.2016 (lllusal)

Acik kalp ameilyatlarinda post operatif erken kardiyopulmoner fizyoterapide insentif spirometre (IS)
etkilesiminin karsilastirimasi, Acgik kalp ameilyatlarinda post operatif erken kardiyopulmoner
fizyoterapide insentif spirometre (IS) etkilesiminin karsilastiriimasi, Marmara Universitesi, Saghk Bilimleri
Faliiltaci Aractirma 11 N I2N1A 122 NA 2N1A (1lliieal)

Universite &grencilerinde sigara kullamiminin kognitif fonksiyonlar (zerine etkisi, Sigara kullanimi
Universite ogrencilerinin kognitif fonksiyonlarini ve akademik basarilar etkilemektedir. Arastirma

cercevesinde bu etkiler incelenecektir.,, Marmara Universitesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bslimii,
Aractirma NQ N2 2N1A -12 NE 2N1A (11lhnieal)

Kardiyak cerrahi sonras fiziksel aktivite 6nerilerine uyumu etkileyen faktorler., KVC postop.donemde
FA'nin bariyerleri., Istanbul, Arastirma, 02.03.2015 -14.03.2016 (Ulusal)

inme Gegirmis Hastalarda Objektif Denge, Algilanan Denge Hissi ve Diisme Korkusu Arasindaki iliski,
Inmeli hastalarda algilanan ve dederlendirilen denge arasindaki iliski, Erenkody Fizik Tedavi ve
Rehahilitasvon Hastanesi. Arastirma. 28 10.2014 -22 .11 .2015 (lUllusal)

Calistay

265331

191207

Ogrenmeyi Destekleyen Tez Aragtirma Calistayi, Proquest veri tabani kullanma ve tez streclerinde 6nemli
asamalarin editimi, Marmara Universitesi,Akademik Gelisim Birimi ve Kutiiphane Daire Baskanlg,
Calistav. 16.10.2019 -16.10.2019 (Ulusal)

Cocuklarda Erken Re-Habilitasyon, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,UNICEF ve Cocuk Fizyoterapistleri
Dernegdi Organizasyonu ile Cocuklarda Erken Re-Habilitasyon Calistayinda ERKEN RE-HABILITASYON

KAPSAMINDA BUTUNCUL YAKLASIMIN ONEMI Grubu Baskanligi, Sheraton Otel, Calistay, 01.12.2016 -
N2 12 201A (11lhnieal)

Seminer

461717

461716

461714

EBSCO Webinar: Literatlir Tarama Teknikleri ve Pratik Arastirma ipuclar, Gincel Literatiire Erigim ,
Istanbul ( Webinar Tabanh) , Seminer, 29.12.2021 -29.12.2021 (Ulusal)

AVES YAYINCILIK Webinar: Bilimsel dergilere makale génderirken sik karsilasilan sorunlar, Dergi Makale
Yazim Hatalari, Istanbul (Cevrimici), Seminer, 28.12.2021 -28.12.2021 (Ulusal)

'[USAD Akademi: Tipta Literatir Tarama Icin Pratik ipuclar ve Klinik Uygulama Destegi, Tip Literatiiriine
Ozel Veri Tabanlari, Istanbul ( Canh Yayin ) , Seminer, 26.12.2021 -26.12.2021 (Ulusal)
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